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Hildur Yeoman

hefur opnad a
Skolavorou-
stignum

Hildur Yeoman, sem hefur getid sér
gott ord fyrir evintyralegar syning-
ar, draumkennd prent og kvenlegan fatnad,
opnadi sina eigin verslun pann 16 mars
sidastlidinn ad Skolavordustig 22b.

Verslunin sem ber nafnid Yeoman er
sannkalladur tofraheimur fullur af laxus-
varningi baedi fra islenskum sem og erlen-
dum tiskumerkjum. Par er haegt ad fa falleg
fot, dasamleg ilmvotn, skart og spennandi
skomerki dsamt ymiskonar dyrgripum og
gjafavoru.

Asamt vérum Hildar Yeoman ma m.a.
nefna islenska skomerkid Kalda, undirfot
fra hollenska merkinu Love stories, skart fra

Eyland, fatnad fra franska merkinu Ameri-
can vintage, sundfot fra swimslow og sko fra
bresk portigalska merkinu Miista.

Hildur hannar fyrir nitimakonuna. betta
er baedi fatnadur sem hentar vel i vinnu og {
drykk eftir vinnu. Hildur er pekkt fyrir gleesi-
lega kjola og fallegt handgert skart, en i versl-
uninni er einnig gott drval af fallegum drogt-
um og prjonafatnadi sem er nytt frd merki
Hildar Yeoman.

Tapasbarinn hefur verid eitt vinsalasta
veitingahus landsins frd opnum stadar-
ins 4rid 2000.

A Tapasbarnum getur pti smakkad fjlda
gomsaetra tapasrétta, saltfisk, paellu, humar,

lunda og miklu, miklu fleira. Lamb i
« lakkrissosu og beikonvafinn hérpuskel og
. dodlur er eitthvad sem allir verda ad sm-
. akka, ad 6gleymdum gémsetu hvitlauks-
. bokudu humarhélunum sem hafa verid einn
. vinselasti réttur stadarins fra opnun.

Fyrir @vintyragjarna er Ohett ad mela
med Ovissuferdinni, 8 rétta bragdveislu
+ par sem matreidslumenn stadarins sérvelja
7 tapasrétti — goda blondu af kjoti, fiski og
greenmeti og i lokinn setan eftirrétt.

Tapasbarinn — sjodheitur 1 17 ar

Pad er alveg tilvalid a0 kikja 4 Tapasbarinn
eftir bié eda tonleika i sidbtin kvoldverd pvi
eldhus er opid til kl. 01:00 um helgar og 23:30
virka daga.

Sumar er sangria!

Fimmtudagar eru Sangria dagar 4 Tapasbarn-
um i sumar.

Bodid er upp 4 bakka med 4 tegundum af
mini sangriu; klassiska sangriu, passion fruit
sangriu, cava sangriu og berja sangriu. Bakk-
inn er frabeer leid til ad smakka mismunandi
sangriur og alveg tilvalinn til ad deila.

Vertu sélarmegin { sumar og kiktu a
Tapasbarinn.

A midju Times Square i Fjallakofanum

»Nu fer heldur betur ad ferast lif { tuskur-
nar, enda von 4 erlendum géngugérpum og
utivistarfolki i storum stil til landsins,” segir
Gunnar Hjalmarsson, sem er betur pekktur
sem tdnlistarmadurinn Dr. Gunni, en tal-
ar hér sem verslunarstjori Fjallakofans &
Laugavegi 11.

»Si0asta sumar var Laugavegurinn nanast
eins og Times Square, 6trilegur straumur af
taristum hér, og liklega verda enn fleiri i sum-
ar® segir Gunnar. ,,Kinnahépurinn er svona
90% tutlendingar og mjog margir af peim ad
fara ad ganga ,Laugaveginn“ 4 milli Land-
mannalauga og Porsmerkur. Vid erum oft a
tidum ad upplifa okkur sem halfgerda Upp-
lysingamidst60 ferdamannsins, og reynum
eins vel og haegt er ad afgreida alla pannig ad
peir fara gladir og dneegdir fra Fjallakofanum
med rétta bunadinn og réttu upplysingarnar
til pess ad njota pess sem ferd peirra bydur
upp 4. Svo erum vid lika ad leigja Gt binad
og fatnad og hofum oft bjargad ferdalaginu
fyrir folki”

Gunnar segir Fjallakofann hreinlega selja
allt sem parf i géngur og adra utivist. ,,Mo6rk-
in 4 milli ativistarfatnadar og hversdags-
fatnadar eru alltaf ad verda oOskyrari,” segir
hann og tiltekur Scarpa Mojito skéna sem

demi. ,Petta eru frabaerlega paegilegir skor
fyrir alla daglega notkun, léttir, flottir og til
i 30 litum eda svo. Pad veldur oft valkvida
hja folki. Audvitad erum vid med ymsar teg-
undir af beedi soft- og hard-shell fatnadi fra
Marmot og Arc-teryx, og svo allt annad, t.d.

svefnpoka, solgleraugu, sjonauka, vasahnifa,
primusa, attavita og bakpoka, svo ég nefni
eitthvad af pvi sem parf { velheppnada ferd.“

Fjallakofinn selur hageda og heimsfreg
erlend merki. ,,Sé f6lk ad hreyfa sig utandyra
er alveg ,most” ad vera i ullarneerfétum

frd Smartwool , lika 4 sumrin, enda flj6tt
a0 verda kalt 4 fjollum. Pau anda mjog vel
og madur svitnar ekki { peim, en pau halda
frabeerlega 4 manni hita”

Nylega hof Fjallakofinn s6lu 4 reiohjolum
fra speenska framleidandanum BH, sem er
einn af elstu reidhjolaframleidendum heims.
,»Hjoladeildin er i verslun okkar i Kringlunni
7 (& fyrstu heed i Husi verslunarinnar). Petta
eru hjol af 6llum gerdum og sterdum, lika
rathjol, sem allar spar segja ad félk muni
tileinka sér i auknum meli sem samgong-
uteeki 4 nestu darum.”

Gunnar og starfsfélk hans i Fjallakofanum
Laugavegi 11 hlakkar til pess ad fa ykkur i
heimsékn i sumar og mun leggja sig fram vid
a0 pjonusta pig eins vel og haegt er.

Utgefandi:
Fjolmiodla- og hugmyndahsid ehf.

Umbrot:

Ritstjori:
Grafiker ehf.

Eirikur Einarsson

Forsidumynd:
Emilia Fannbergsdottir Landsprent

Prentun: Simi:
699 77 64

Auglysingar:
midborgin@gmail.com

Eldhusio okkar er opid

til 01 00 um helgar
og 2330 virka daga
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Akrafjall og Skardsheidi, eins og
fjolublair draumar fra SKY

»

Aefstu h®d 4 CenterHotel Arnarhvol er
veitingastadurinn  SKY Restaurant &
Bar. Veitingastadurinn, sem er bjartur og
skemmtilega hannadur, bydur upp 4 notalegt
andrumsloft, fj6lbreytt urval af réttum og
storkostlegt utsyni yfir Faxafléann, Horpu
tonlistarhis og midborgina. Fjallasynin fra
SKY er 4vidjafnanleg og gerir veitingastadinn
6likan 6drum veitingastodum i midborginni.
Fra veitingastadnum er adgengi ut 4 ramgéda
verond sem snyr ut ad Faxafléa og er hun til-
valinn stadur til ad njota goédra drykkja um
leid og notid er ad horfa 4 utsynid.

Vid litum par vid og tokum Gudrinu Elvu
Hjorleifsdéttur, forstddumann veitingasvids
CenterHotels, tali og forvitnudumst adeins
um stadinn.

“SKY er liflegur en um leid notalegur
veitingastadur 4 besta stad i beenum. Vid
leggum mikla dherslu 4 ad veita gestum
okkar gé0a pjénustu dsamt fjolbreyttum rétt-
um a matsedli og spennandi drykkjum,” seg-
ir Gudrun Elva.

SKY opnar i hideginu alla daga vikun-
nar og leggur dherslu 4 ad bjoda upp 4 fisk
dagsins i hadeginu sem kemur ferskur af

markadi samdeegurs. I bodi er einnig vel
utildtinn brunch sem er sérstaklega vinszell
medal vinahdpa og fjolskyldna sem vilja gera
sér gladan dag um helgar.

“Vid erum me0 einstaklega gott urval af rétt-
um 4 kvoldverdasedlinum okkar og vid leggj-
um aherslu 4 ad allir geti fundid sér eitthvad vid
sittheefi. A sedlinum er ad finna val um ferskan
fisk, geeda kjot, urval af pastaréttum, samlokum
og salati,” segir Gudran Elva.

SKY er vinsall stadur fyrir hépa fra 10
til 85 manns sem vilja koma saman og njo-
ta gédra veitinga og { bodi er gott urval af
spennandi matsedlum fyrir hopa af 6llum
sterdum og gerdum.

»Par sem vel sést til fjallgardsins handan
Faxafléans hofum vid nefnt nokkra af okk-
ur vinselustu kokteilum eda fjallastélum
eins og vid kollum pa eftir fjallstoppunum
sem eru synilegir fr4 SKY. Pannig er haegt
ad njota pess ad horfa a Akrafjall um leid og
bragdad er 4 fjallastélinu Akrafjalli,” sagdi
Guorun Elva pegar vid spurdum 1t i n6fnin 4
kokteilunum sem baru pessi alislensku heiti.

Veitingastadurinn er stadsettur i grennd
vid bjodleikhiisid og Horpu og er pvi tilvalio
ad koma vid 4 SKY 4dur en farid er 4 tonleika
eda 1 leikhus og njota pess ad horfa 4 ttsynid
me0 fjallastél sér vid hond eda ljuffengan rétt
til ad bragda a 1 kvoldsolinni.

Gudrin Elva Hjorleifsdottir, forstodumadur
veitingasvids CenterHotels.

“Urval rétta, stérbrotid utsyni og gott an-
dramsloft er eitthvad sem vid erum afskap-
lega stolt af og vid leggjum jafnframt dhers-
lu 4 ad taka fagnandi 4 moéti gestum okkar
med alidlegu viomoti,” segir Guorun Elva
Hjorleifsdottir ad lokum.

En sjén er sogu rikari og er pad sannarlega
pess virdi ad upplifa géda stund i gédu yfirlee-
ti 4 8. heed CenterHotel vid Arnarhvol i g60ra
vina hopi og njota utsynisins i leidinni.

Austurstraeti 8-10
101 Reykjavik

s: 534 0005 - gylltikotturinn.is
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Sumario er

timinn

Kafﬁ Loki heldur afram ad gledja gesti og
gangandi med godum pjodlegum veit-

ingum. Senn stefnir i 9 ara afmeeli stadarins

sem er { byrjun juli.

,»Pegar vel vidrar flytjum vid ut bord og st6-
la og allir brosa hringinn. Pannig ahrif hefur
s6lin 4 okkur Islendingana en utlendingarnir
sem koma flestir frd sélrikum l16ndum finnst
gaman i 6llum vedrum. Skolavorduholtid
getur verid vindasamt pvi Hallgrimskirkjan
sem er mjog gédur nagranni er eins og heilt
fjall 4 holtinu og stjornar vindinum. En peg-
ar lognid kemur erum vid glod og pa er gott
ad sitja uti og fa sér islenskt gddgaeti,” segja
pau 4 Kaffa Loka og gjorpekkja stemninguna
4 holtinu.

Pad er opid alla daga til kl. 21:00 og a kvold-
in er bodid upp a sérstaka kvoldverdi, saltfisk
og hangikjotsrétti { viobot vid matsedilinn.
Gratineradan plokkfisk er heegt ad fa allan
daginn og i hadeginu er réttur dagsins 4 mjog
go0u verdi. Réttur dagsins er { anda stadarins,
sem byggir 4 pjodlegum hversdagsmat og
koma par vid sogu fiskbollur, ragbraudssipa,
ommusteik, gufusodinn fiskur og fleira.

Loki Laufeyjarson, einn af dsunum ur
godafredinni kemur mikid vid ségu 4 Loka.

Sérlagad te, Lokate er unnid ur birki,
blédbergi og fjallagrosum og er pad Urta.is
sem framleidir teid fyrir pau a Kaffi Loka.

,»Bjorinn sem vid erum med heitir Loka-
bjorinn og er sérmerktur bjor fra Brugg-
smidjunni Kalda og eru bjérunnendur mjog
hrifnir af pessu rafgyllta 6li ad nordan med
flottum mida sem Siggi Valur listamadur
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vann fyrir okku at frd myndinni um Loka
sem prydir 12m?2 vegginn 4 efri heedinni hja
okkur. Veggmyndin lysir nokkrum atridum

par sem Loki, P6r, Odinn, Freyja, Baldur og
Ho6dur hinn blindi koma vid s6gu og er sjon
sogu rikari,” segja pau 4 Kafhi Loka.

Eftirsott islensk ur

fra JS Watch co. Reykjavik

S Urin eru islensk fra grunni, pau eru

honnud & teiknibordi JS hér heima og
allir ihlutir sérframleiddir i sérhefoum
verksmidjum i Pyskalandi og Sviss. ba eru
urin sett saman hér 4 landi undir strongu
gedaeftirliti Gilberts O. Gudjénssonar tr-
smi0ameistara sem nytir aralanga pekkin-
gu og reynslu sina af ursmidi til ad trygg-

ja ad hvert og eitt r standist strongustu
krofur. Frd upphafi framleidslunnar hefur
verid leitast vid ad sameina, glaesilega hon-
nun, gedi, fyrsta flokks urverk og falleg
armbond. Vondud dr eru munadarvara og
fylgihlutur sem baedi karlmenn og konur
njota pess ad velja, bera og eiga. En ur er
ekki bara skartgripur. Pad er nytjahlutur

sem hjalpar okkur ad gegna skyldum okkar,
halda loford og skapa gddar minningar.
Sérstada uranna 4 islenskum markadi
gerir pad ad verkum ad erlendir gestir og
urasafnarar seekjast gjarnan eftir urunum.
Pad eru margir freegir sem bera ur fra JS
en vitaskuld lika almenningur allur. Medal
pekktra einstaklinga ma pé til gamans

Verkid maludu Siggi Valur og Raffa-
ella og er endalaus uppspretta umreedna 4
Skélavorduholtinu.

nefna Quentin Tarantino, Jude, Law, Vig-
go Mortensen, Elvis Costello, Constantine
Grikklandskonung, Yoko Ono, Sean Lenn-
on, Dalai Lama og Tom Cruise. Vorulina
JS Watch co. Reykjavik fer ort steekkandi
og urval ura aldrei verid meira. Nanari
upplysingar um ur og honnun md finna a
www.gilbert.is

S Wt ce.

REYKJAVIK

KLASSISK ISLENSK UR

FYRIR OLL TAKIFARI

URSMIDAMEISTARI OKKAR
MISSIR ALDREI EINBEITINGUNA

Vegna annaladrar einbeitingar,
nakveemni og 45 ara reynslu, tryggir
ursmidameistarinn geedi {slensku dranna.

JS trin eru islensk hénnun og framleidsla,
sett saman 4 ursmidaverkstadi Gilberts,
par sem vidskiptavinir geta komid og hitt
ursmidina sem setja saman urin peirra.

G URSMIBUR
Laugavegi 62 - simi: 551-4100

www.gilbert.is

Listvinahusid
Stofnad 1927

Listvinahusid, Skoélavoérdustig 43, Reykjavik
s. 551 2859 / 897 4384
www.listvinahusid.is
listvinahusid@simnet.is
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Mesta tonverk allra tima og pjo0da

Hannah Morrison

otettukor Hallgrimskirkju flytur

Messu i h-moll eftir Johann Sebas-
tian Bach 4 tvennum hatidarténleikum i
Hallgrimskirkju helgina 10.-11. juni nk.
i tilefni af 35 ara afmeli korsins. Ton-
leikarnir eru haldnir i samvinnu vid List-
vinafélag Hallgrimskirkju og hefjast kl. 17
bada dagana.

H-moll messan er eitt af mégnudustu stor-
virkjum ténlistarségunnar og avallt mikill
vioburdur pegar verkid er flutt 4 tonleikum.
Verkid gerir afar miklar krofur til kdrsong-
vara enda fullt af glaesilegum og fj6lbreyttum
korkoflum sem félagar Métettukorsins njota
pess ad glima vid 4 ny, en sidasti flutningur
koérsins & messunni fyrir réttum aratug fékk
fimmstjérnu déma.

Einsongsariur og duettar H-moll mess-
unnar eru ekki sidur krefjandi og fogur ton-

Alex Potter

list og munu {jdrir frabeerir einsongvarar flyt-
ja pa kafla. Skosk-islenska sopranséngkonan
Hannah Morrison og enski kontratendrinn
Alex Potter eru { fremstu r6d barokksong-
vara um pessar mundir. Pau koma reglulega
fram med virtustu barokksveitum og -stjérn-
endum heims og hafa sungid inn 4 fjolda
hljémdiska. Pau syngja nt beedi i fyrsta sinn
i Hallgrimskirkju og er pad mikid tilhlokk-
unarefni. Peir Elmar Gilbertsson tenér og
Oddur Arnpér Jonsson bariton, sem badir
voru félagar i Moétettukérnum 4 namsarum
sinum, hafa unnid gleesta séngsigra 4 undan-
fornum arum, beedi hér heima og erlendis.
Oddur Arnpér var utnefndur bjartasta von-
in 4 Islensku tdnlistarverdlaununum 4rid
2014 og Elmar hefur tvisvar hlotid Islensku
tonlistarverdlaunin sem songvari arsins.
Med pessum frida flokki songvara leikur

Alpjo6dlega barokkhljomsveitin i Hallgrims-
kirkju sem er skipud einvala lidi hljédfeera-
leikara vida ad Gr heiminum sem safnast
reglulega saman i Hallgrimskirkju til ad
flytjia meistaraverk barokksins dsamt kérum
kirkjunnar. Hljémsveitarmedlimir bua yfir
gridarlegri reynslu af tulkun barokktonlistar
i heesta gaedaflokki og hefur patttaka peirra
i islensku tonlistarlifi 4 undanférnum arum
verid Ometanleg. Pegar hljomsveitin flutti
H-moll messuna sidast med Motettukorn-
um greip gagnrynandi til orda 4 bord vid
»dunréma, undramjuk, lytalaust 6mfogur og
spraek” til ad Iysa leik hennar. Konsertmeist-
ari Alpjodlegu barokksveitarinnar er finnski
fidluleikarinn Tuomo Suni.

Stjérnandi 4 ténleikunum er Hordur
Askelsson, organisti og kantor Hallgrims-
kirkju og listreenn stjornandi Listvinafélags
Hallgrimskirkju.

Pegar H-moll messa Bachs var fyrst gefin ut
a 19. 6ld, teepum hundrad arum eftir ad hof-
undurinn lést, kynnti dtgefandinn hana sem
»mesta ténverk allra tima og pjéda‘, sem var
oneitanlega nokkud djorf yfirlysing i 1jési pess
ad verkid hafdi pa aldrei verid fluttiheild og var
faum kunnugt. Petta var hinsvegar spamann-
lega meelt og H-moll messan 60ladist fljdtlega
sérstakan virdingarsess i tonlistarheiminum
sem krunudjasn barokktimans. Bach vann
ad verkinu a sidustu @vidrum sinum, farinn
a0 heilsu og ner blindur. Hann leit yfir feril
sinn og setti petta lokaframlag sitt 4 svidi kirk-
juténlistar saman Ur vandlega voldum koflum
ur fyrri verkum sinum i bland vid nysamda
tonlist. Hann lagdi i verkid alla pekkingu sina,

teeknilega  feerni

og snilligdfu svo

ur vard risavaxin

synisbok fyrir ko-

mandi kynslodir

um  moguleika

fiolradda  tonlis-

tar. Kjarni prig-

gja alda tonlis-

tarhefdar  settur

fram 1 tveggja

tima  tonsmid, Oddur Arnpér Jénsson
sem beaedi er

heilsteypt og

prungin lifskrafti.

Tilfinningaskali

verksins er geysi-

vidur og spannar

allt frd dillandi

fjorugum  dansi

til djaprar ihug-

unar um st6ou

mannsins og

samband  hans

vid  guddéminn. Elmar Gilbertsson
H-moll messan

er sannarlega verk fyrir alla tima og pjodir.

Midasala er hafin 4 midi.is og i Hallgrims-
kirkju, S: 510-1000.

Seldir eru midar { urvalssaeti 4 9.500 og {
almenn seeti 4 5.900. Félagar i Listvinafélagi
Hallgrimskirkju fa almenna mida 4 afslattar-
verdi, 3.900 kr. Einnig er gefinn 10% afslattur
af almennum midum fyrir aldrada og 6ryrk-
ja. Ndmsmannaverd er 4.900 kr. Afslattar-
mida er haegt ad nalgast i Hallgrimskirkju

A\ | Borgarségusafn

A Reykjavikur

SUmardGQSkré

Borgdr56
Reykjavikur

13:15 - 15:30
sun 11:00 — 18:00
sun 10:15 - 12:30

sun  13:15-15:30

Utieldamennska
Siémannaddgskdm
i Videyjarstofu
KVENNAHLAUP iSi
Dagur villtra bléma

Sumarsélstéduganga

Gengid med énnl{
Résu grasaleekni

gu SG{T\S

sun 13:00 - 14:
00 - 16:00 Lifid i porpiny

fés  14:00 — 14.
0-14:30 Brddubillinn

N.jéni  syn 13:00 - 16:00

Péstur pésturl

17 joni | :
av  13:00 - 16:00 Piéahéfﬁardagskré

23.joni  fas 22:30 - 24:00

Jonsmessugqnga

25.i6ni  syn 13:00 - 16:00

Rababararingl

JULj

. joli :
sun  13:00 - 16:00 Fornbﬂadagurinn

9. joli sun  13:00 - 16:00 Verk a3 vinnal
innal

]6. MRl V4
i6li sun 13:00 16:00 Harménikkuhatiz
og heyannir

23. jgli : A
sun 13:00 - 16:00 Ardagar Reykjavikur

24.j6li  man 14:00 - 14:30 Bridubilli
illinn

sun  13:00 - 16:00

Kéngurinn kemur!

sun 13:00 — 16:00 Barnadagur i Videy
B e R
Skamaskot er handverks-, tisku- og listmunaver- . sun 13:15 -15:30 .l'l!o!qle@so.%nikqm T —
slun sem hefur komid sér fyrir f hGsncedi gémiu . Bty

Fatabudarinnar & Skélavérdustig 21a. * 7. 4gist
Pegar komid er inn T badina opnast heimur of - 3.15 — 15:30 Jéga og gongslokun
islensku handverki og listmunum sem leynast 1 23.j0li sun 13: : med Arnbjorgu
hverju skdmaskoti, upp um alla veggi og i hverri KoY 2 Stiur
hillu. Allt fr& mdlverkum, fatnadi, skartgripum, Kristinu Konrédsdstfu
keramiki, pappirsverkum, textil, mésaik og gler-
munum. Fjélbreytnin og litagledin rcedur rikjum 1
pbessu litla listaskoti.

md :
an 13:00 - 16:00 Komdu a3 leikal!

1. 4gist fss

13:00 - 16:
00 - 16:00 60 éra afmeeli

Arbasjarsaf
12. 4gost Jay S

L el

AGUST

13:00 - 1¢:
00 - 16:00 60 dra afmeeli

AB Skdmaskoti standa fiu listamenn og hénnudir, Arb&l.orscfns

peir skiptast & ad vera & stadnum sem gerir

13. 4gist sun
Skdmaskot ad einstakri og persénulegri bud.

Kimenganga

13:15 - 15:30 13:00 - 16:00

20. 4gust sun 60 dra afmaelj

Arbaeial’safns

P]éaséguriViaey 20. égist sun

med Bjork Bjarnadéttur
bj6dfreeding!

27, agost sun 13:15 = 15:30 13:00 - 16:00

Tafl og skrafi

27 éa
agust sun  13:00 - 16:00 Ulli fat - mjélk i mat

2 gai?ﬂ/él;ﬁu wr

.borgar fn.i
skimaskot, Skdlavérdustig 21a www.borgarsogusafn.is
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Sumar a Apotek kitchen + bar

potekid hefur verid geisivinsaelt fra

opnum og hefur stimpad sig inn sem
skemmtilegur veitingastadur sem er tilvalid
ad droppa inn 4 baedi { hadeginu og 4 kvold-
in, og jafnvel lika bara i kaffi og 1 eftirrétt
siodegis.

GOmsatir smaréttir!

A Apotekinu finnur bt frébert urval af
spennandi smaréttum.
Pad er tilvalid ad velja 2 til 3 gémseeta
smarétti og hanna pina eigin matarupplifun.
Hvort sem pu ert i studi fyrir tanfisk,
vofflubita med premur tegundum af spenn-
andi “topping”, hinum geysivinsela rétt

6nd&vofilu, kolkrabba, tunfisk, lambarif eda
leturhumar & tigrisraekju, pa ettu allir ad
finna eitthvad vid sitt heefi.

(N)ostradu vid pig

A fimmtudagskvéldum bydur Apotekid
upp 4 sumarlegan ostrusedil med fyrsta
flokks ostrum fra franska fyrirteekinu Os-
tra Regal.

Bodid er upp 4 ostrurnar au naturel
med sitrénu, med mango, “tigrismjolk” og
kokosfrodu og “pozu tapioka jalapeno” og
“kériander”.

Klarlega eitthvad sem allir verda ad profa
i sumar.

Apotekid pitt

| gamla Hedinshusinu vid Seljaveg 2
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Reidhjolaverzlunin Berlin er nylega
flutt vio Gomlu hofnina a Geirsgotunni

Reiéhjélaverzlunin Berlin snyst ekki bara
um reidhjol, heldur einnig um lifstil.
Hugmyndin 4 bakvid budina er ad kynna
fyrir Islendingum pennan lifstil og syna
peim ad pad er hagt ad hjola { glesilegum
fatnadi a flottu hjéli um borgina eda baeinn
og legga dherslu 4 hvert skal fara frekar en
hvernig.

I Reidhjdlaverzluninni Berlin mé komast {
teeri vid rotgrona reidhjolamenningu evrop-
skra h6fudborga. Par er ad finna reidh;jol, fat-
nad, hjalma og aukahluti fyrir folk sem vill
nota hjolid i sitt daglega stiss og ferdast um
goturnar beinn { baki, 4 sterkum og stérum
borgarhjélum, vidulega til fara og helst med
blomvond i korfunni framan 4 hjélinu eda
nesti fyrir lautarferd 4 Klambratuni.

Alexander Schepsky, eigandi og ver-
slunarstjori fyrirteekisins, segir vaxandi
vinseldir borgarhjolsins sem samgongutaekis
ekki bara sndast um tvidjakka-rémantik.
»Folk er buid ad atta sig 4 ad pad er mjog
hentugt ad hjéla og pa alveg sérstaklega hér i
midbzenum. AJ skjotast 4 milli stada i post-
nameri 101 og i hverfunum um kring er mun
audveldara 4 hjoli en 4 bil.

Alexander 6lst upp { Pyskalandi og
vandist pvi ad nota reidhjol sem fararteeki,
mun frekar en sem ipréttateki. I pyskum
borgum hjélar félk a 6llum aldri og 4 6llum
arstimum og tekur reidhjolid fram yfir adra
fararmata enda fljotlegt, peegilegt, 6dyrt og
heilsubeetandi ad skjotast 4 hjélinu undir ei-
gin afli.

Vorudrvalid hja verslun Alexanders er
snidid ad porfum peirra sem hjola styttri ve-
galengdir innanbsejar. ,,Vid seljum hjol fyrir
venjulegt folk sem er ekki endilega ad leita

ad iprottateeki eda etlar ad fara i 100 km
kapphjolreidar. Pessi hopur byrjar gjarnan ad
hjola um leid og solin haekkar a lofti og heegt
a0 hjodla i birtu beedi til og fra vinnu.“

Ein mest selda varan hja reid-
hjolaverzluninni eru bast-korfur sem fes-
ta ma framan 4 hjolid. Korfurnar eru med
handfangi og ma kippa peim af hjélin og
nota sem innkaupakdrfu pegar skotist er ut
ibud.

Berlin er einig buin ad fi nyja sendingu af
fallegum reidhjolahjalum fra Melon Helmets
i byskalandi sem uppfylla ekki bara allar kro-

fur en koma lika { ymsum flottum litum og
mynstrum og eru 30% léttari en sambzerile-
gir hjélahjalmar.

Par a0 auki mun Berlin bjéda upp 4 sérs-
taka reidhjolatira { gegnum gamla bee Rey-
kjavikur. Fyrir pad 1ét Alexander smida sér-
stakt ,vintage“ hjol i Belgiu sem ber med sér
nostalgiu og gamalsdag semmingu.

Sidast en ekki sist er Birgittu eiginkonu
Alexanders komin meira inn i fyrirtekinu og
eru breytingar i versluninni svo ad fljétlega
eru gestum og vidskiptavinum b6did upp a
kaffi, medleti og léttar matarveitingar.

Apotek

Seljavegur 2 | Simi: 511-3340 | Fax: 511-3341 | www.reyap.is | reyap@reyap.is

Reykjavikur
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Segreifinn

skemmtilegur stadur a skemmtilegum stad

agreifinn var stofnadur af Kjartani Hall-

ddrssyni arid 2003. Hann etladi aldrei ad
fara ut i veitingarekstur, petta gerdist eigin-
lega bara ¢veent. Hann opnadi i verbudinni
fiskbd og vildi vera med eitthvad sérstakt
sem enginn annar var ad selja. Fiskbudin
gekk vel og var mjog vinsel af félkinu {
nagrenninu.

Einn daginn komu erlendir ferdamenn
til Kjartans a Saegreifann med fisk sem peir
hofdu veitt 4 sjostong uti 4 Faxafloa. Peir
spurdu Kjartan hvort hann gaeti grillad
fiskinn fyrir pa. Kjartan var ekki kominn med
grill 4 pessum tima en par sem pjénustulund
hans var gridarlega sterk skellti hann sér 1t {

Haegt ad njota sumarsins

BYKO og keypti eitt stykki utigrill og grilladi
fiskinn fyrir ferdamennina. Petta var fyrsta
skref hans i attina ad veitingarekstri. Hann
akvad ad fa sér bord og stéla og halda afram
a0 grilla fyrir gesti og gangandi. Par neest for
hann i humarsupugerd og pa var ekki aftur
snuid. Veitingastadurinn vard svo vinsell hja
honum ad hann vard ad rada inn fleira starfs-
folk. T byrjun voru peir bara tveir gamlir kar-
lar, hann og Hoérdur Gudmannsson, vinur
hans til margra ara.

Kjartan Halldérsson 1ést i fyrra og hefur
Elisabet Jean Skuladéttir sem vann hja Kjart-
ani um arabil tekid vid rekstrinum.

A Sagreifanum er ymislegt & bodstdlu-

num en pé sten-
dur hin heims-
freega humarsupa
hast. Uppskrif-
tin  kemur fra
Kjartani en hann
vildi ekki upplysa
um innihaldid, se-
gir bad hernadar-
leyndarmal en full-
vissir p6 félk um ad
pad sé hamingja i hver-
ri skeid. A bodstélunum
er einnig mikid urval af
grilludum fisk og haegt ad geda
sér a hrefnusteik.

Seegreifinn vio Gomlu héfnina er eng-
inn venjulegur stadur. Par er mjog vinalegt
andramsloft og minnir helst & heimili. Vid
fyrstu syn litur stadurinn ut fyrir ad vera
tiltolulega litill en hann leynir a sér pvi 4 nedri
haedinni eru tveir salir par sem annarsvegar
er setid 4 venjulegum stélum og hinsvegar 4
hrognatunnum med sérsaumudum puda til
ad sitja 4. A efri heedinni er svo 30 manna
salur. Hann er mjog fallegur, minnir helst 4
sumarbustad. Par m4 finna allskonar myndir
og muni sem Seegreifinn hefur fengid ad gjof
fra vinum og fastakinnum. Salinn ma pan-
ta fyrir ymis tilefni, par hafa verid haldnar
bradkaupsveislur, fermingar, storafmeli og
fleira.

Nu er um ad gera ad kikja vio 4 Seegreifann
og fa sér eitthvad gott i gogginn og njota sin {
g6du andrumslofti.

a utisvaedinu hja Kopar

Sumarid er dasamlegur timi hér vid gomlu
hofnina pad idar allt af lifi.

A bryggjunni finnur madur fyrir ségu
Reykjavikur og 6llu lifinu vid héfnina, hvort
sem pad er folk ad stérfum, ferdamenn ad
skoda sig um, folk 4 gongu um sveedid eda
krakkar sem koma med stangirnar sinar og
freista pess ad veida fisk 4 bryggjuspordinum.

Ferskt og kraftmikid andramsloft hafn-
arinnar er hluti af upplifuninni pegar pu
bordar 4 Kopar.

Kopar bydur uppa létta rétti i hadeginu og
er opid par til kl. 15.00 & daginn en opnad
sidan aftur k1.17.00 fyrir kvoldid.

Einnig eru par mikid urval kokteila.
Kopar bydur uppé happy-hour alla daga fra
kl. 16-18 par sem hagt er ad f4 kokteila &
halfvirdi.

Kopar er med frabeert utisvaedi badum

megin vid verbudina par sem gestir geta
notid dtsynisins 4 medan bordad er.

Heegt er ad boka bord i sima 567-2700
eda info@koparrestaurant.is

Café Haiti

afé Haiti flutti i Gémlu hofnina i juli
2010, en hafdi verid adur i litlu plassi 4
Tryggvagotu 16 i rim tvo ar. Sa stadur naut
mikilla vinseelda en plassid var ordid alltof
litid. Pegar peim baudst petta husnadi vid
Gomlu héfnina pa var akvedid ad lata til
skarar skrida og flytja pangad og vera med
i allri uppbyggingunni sem par var og er ad
eiga sér stad. ,,Okkar styrkur liggur { kaffinu
og kann félk mjég vel ad meta kaffid sem vid
hofum upp 4 ad bjéda. Upphaflega vorum
vid eingoéngu med kaffi frd Haiti, en pegar
jardskjalftarnir dundu par yfir var ekkert kaf-
fi lengur ad fa padan. En pad er ad breytast
og erum vio aftur farin a0 fa kaffid frd peim.
Vid erum mjog dnagd med pad, en vid bren-
num allt kaffi hér a stadnum. Erum med all-
skonar tegundir af kaffidrykkjum. Svo getur
folk fengid hja okkur kaffibaunir sem pad fer
med heim til sin og einnig malad kaffi, segir
Elda.
Islendingar hafa verid duglegir ad

heimsaekja okkur & veturnar og 4 sumrin
bettast ferdamennirnir i hopinn. Auk pess
a0 vera me0 petta edal kaffi, pa bjédum
vid upp & bokur, kokur, vinsalar sipur og
medleeti. Vid tokum sidan upp a pvi ad vera
me0 tonleika hérna hja okkur 4 kvoldin um
helgar. Er pad alltaf ad verda vinseella og sé ég
fram 4 ad pad verdi afram. Pad eru allskonar
tonlistarfolk sem spilar hja okkur, er petta
svolitid 6druvisi tonlist, mjog fjolbreytileg og
frd ymsum londum,” segir Elda.

Elda, kemur fra Haiti og er potturinn og
pannan i 6llu saman og hefur innleitt kaffi-
menninguna fra Haiti. Hun 6lst upp a peim
stad par sem kaffireektun var adal mélid. Kom
hiin svo til [slands fyrir rimum édratug sidan.

Café Haiti opnar snemma 4 morgnana og
er opid fram 4 kvold, fer pad eftir pvi hvad er
ad gerast hverju sinni, en oftar en ekki eru
tonleikar 4 kvoldin, en pad er haegt ad fylg-
jast med dagskranni 4 facebook undir naf-
ninu Café Haiti.

ATA SVINID
[@fnarstraeti 1-3
'-Els‘ge_tasvinid.is
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FUGL SIDAN Fyrirtak malningarpjonusta ehf. hefur pjonad fyrirtaekjum, stofnunum, hisfélogum og heimilum til margra ara.
GN’%LF'# AkFllg(ilklu TViHLIODI Fyrirtak tekur ad sér oll helstu verkefni sem koma ad vidhaldi og breytingum a fasteignum, jafnt ad innan sem utan.
SPIRA TiMABIL OLETI Ef parf ad mala glugga, veggi og pak pa hringir pu i Fyrirtak.
oy
STEIN-
FLAGE TEGUND ;
Amundi Témasson er framkvaemda- og verkefnastjori hja Fyrirtak malningarpjonustu ehf.
MRIE{;?JR AFKIMA og hefur rekid fyrirtzki® med gédum arangri i morg ar. Amundi hefur mikla reynslu i malun og vidhaldi husa.

Hja fyrirtekinu starfa reyndir idnadarmenn sem leggja metnad sinn i fagmennsku, snyrtimennsku og areidanleika.
Einnig starfa par murarar og smidir og saman geta peir leyst oll helstu verkefni sem koma ad vidhaldi husa.

Peir nota eingongu bestu efni sem reynsla er komin a fyrir islenskan markad og standast itrustu gedakrofur.

VID EIGUM
ALLT I
UTILEGUNA

Malarar hja Fyrirtak malningarpjénustu eru allir med mikla og géda reynslu vid malningarvinnu
jafnt vid atimalun sem og innimalun. Eingongu er unnid upp ur godum malningarkerfum og

farid eftir peim kerfum sem hafa reynst best vid islenska vedrattu.

SCARPRTRSmarewoo : ¢ BlackDiamond  uilbo-=x F’ ALLA fyrirtak@fyrirtak.is * www.fyrirtak.is * Simi 7707997
Kringlan 7 | Laugavegur 11 | Reykjavikurvegur 64 | S: 510 9505 | fjallakofinn.is E© KOFINN
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MESTA TONVERK ALLRA TIMA OG bJOPA FLYTJENDUR:

Meod pessum ténleikum fagnar hinn margverdlaunadi Métettukdr Hallgrimskirkju 35 ara afmeeli sinu Métettukor Hallgrimskirkju
asamt Alpjédlegu barokksveitinni og afburdaeinséngvurum. Skosk-islenska sépranséngkonan Hannah Hannah Morrison s6pran
Morri . 2t : x x . Alex Potter kontratenér
orrison og enski kontratendrinn Alex Potter eru i fremstu réd barokkséngvara um pessar mundir. : :
bau k Lul ; 5 virtusty barokksveit i dum hei haf 5 inn 4 Elmar Gilbertsson tenér
.?u orr?e,a reg ulega fram me /VIr US.L,J aro ‘sve|l um og/ SJc?rrTen um e|r/ns og hafa s'ung| inn & Y e Aok s fron
fidlda hljémdiska, en syngja nd baedi i fyrsta sinn i Hallgrimskirkju. Oddur Jénsson bassi og Elmar Albjodlega barokkhljomsveitin { Hallgrimskirkju
Gilbertsson tendr eiga mikilli velgengni ad fagna hérlendis sem erlendis, en Elmar hlaut m.a. islensku Stjérnandi: Hordur Askelsson
ténlistarverdlaunin sem “Songvari arsins” sl. 3 ar. Alpjédlega barokkhljomsveitin i Hallgrimskirkju er
skipud einvala lidi hljédfeeraleikara vida ad ur heiminum og hefur ztid hlotid afburdaddéma fyrir leik sinn

undir stjorn Hardar. Einstakur tonlistarvidburdur!

Urvalsszeti 9.500,- (enginn afslatt
Midasala i Hallgrimskirkju simi 510 1000 og & midi.is Midaverd: . S

Almenn szeti 5.900,- (afslattur fyrir eldri borgara, éryrkja og ndmsmenn)

@ Nénari upplysingar & motettukor.is og listvinafelag.is
Reykjavikurborg



