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bistro & brewery

REYKJAVIK
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Bryggjan ist eine unabhéngige Brauerei, Restaurant und Bar zugleich.
Am Reykjaviker Hafen gelegen bietet sie es frische Zutaten und alle
maglichen feinen Biersorten geradewegs aus den Braukessein.

Bryggjan kann 280 Gdste gleichzeitig bewirten und ist sonntags
bis mittwochs von 11.00 bis Mitternacht gedffnet, donnerstags bis

. samstags von 11.00 bis 01.00 \\}\\ )
= aadl Bistro H‘
ot bR Eine: Gourmet-Erfahrung der Extraklasse: Bryggjan Bistro bietet eine %?
)‘ 1-. \  Auswahlan erstklassigen Gerichten mit Fisch und Meeresfriichten e
‘ von den Stranden Islands, dazu internationale

- = tad Gerichte, die unsere Kiichenchefin Margrét
! ﬁ l ".".'d Rikhardsdéttir sorgfaltig ausgewahlt hat.
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as Land, welches bis vor einigen Jahren noch bekannt war als

“Europas bestgehitetes Geheimnis”, hat nun seine Tore flr

Besucher gedffnet. Was einmal als Nervenkitzel fir Abenteurer
begann, ist zu einem beliebten Reiseziel geworden, und Menschen
aus der ganzen Welt kommen hierher, um zu erleben, was Island so
besonders macht. Naturlich haben auch ein paar Vulkanausbriche dabei
geholfen, das Land auf die Karte zu hieven.

In den vergangenen Jahrzehnten hat es viele Veranderungen
gegeben. Die isldndische Kiiche kann sich nun auf internationalem
Parkett sehen lassen - sie bietet Einheimischen wie Besuchern den
Geschmack des Internationalen mit einem regionalen Touch.

Sie kénnen auf das Meer hinausfahren und Wale treffen, alles tiber
Seeungeheuer und merkwiirdige Kreaturen und ein Land lernen, welches
von einem Drachen beschiitzt wird — und da reden wir noch nicht von
Elfen, Zwergen und dem verborgenen Volk. Fliige, Busse und Mietwagen
bringen Sie in die abgelegensten Regionen, auf dem Riicken der Pferde,

zu Fuss oder in umgebauten Fahrzeugen

gelangen Sie in die Berge und auf Gletscher. L ] ‘Jl
Die Halfte des Papageitaucherbestandes iy .

lebt auf den Westméannerinseln. Organisierte B 5

Bootstouren bringen Besucher an die Klippen, | .

wo die Vogel nisten, und alljahrlich tun sich -

Kinder zusammen, um in Papageitaucher-
Patrouillen verloren gegangene Jungvogel zu retten und sie am Ende
des Sommers gestarkt wieder freizulassen.

Weitere Kolonien findet man an den Steilklippen von Latrabjarg in
den Westfjorden, am Hornbjarg und im Naturschutzgebiet Hornstrandir.
Auch in der Bucht des Breidafjordur und auf der Insel Lundey vor der
Kiste Reykjaviks sind die Végel zu finden. Fir viele Besucher ist der
Papageitaucher eines der Highlights ihrer Islandreise.

Einar Th. Thorsteinsson
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REYKJAVIK

DER WOHL KLEINSTE

UHRMACHER DER WELT

Unser Uhrmacher verliert
nie seine Konzentration

Mit seiner legendiren Konzentrationsfihigkeit und seinen 45 Jahren Erfahrung
schaut sich unser Uhrmachermeister und Handwerker Gilbert O. Gudjonsson jede
einzelne Uhr ganz genau an, bevor sie die Werkstatt verldsst. Alle Uhren werden in
Island entworfen und zusammengebaut.

Nur Laufwerke und Materialien von hochster Qualitit werden fir diese Uhren

verwendet, jedes einzelne Detail erhilt genau die Zeit die es fir Perfektion bendtigt.

Bei JS Watch co. in Reykjavik haben wir uns ganz auf persénlichen Qualititsservice
verlegt, und wir sind stolz auf die engen Bezichungen zu unseren Kunden.

Wir helfen immer gerne und wir bieten Thnen einen zuverldssigen und freundlichen
Service mit direktem Kontakt zu den Designern und Handwerkern der Marke.

Gilbert Uhrmacher, Laugavegur 62, 101 Reykjavik, Tel. 00(354) 551 4100, www.jswatch.com

Mehr Info per scan
www.jswatch.com
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eykjavik ist eine der kleinsten Haupt-
stidte der Welt. Umgeben wird es von
den Stidten Seltjarnarnes, Képavogur,
Gardabar, Alftanes, wo Islands Prisi-
dent seinen Wohnsitz hilt, sowie Hafnarfjoérdur
und dem Stidtchen Mosfellsber weiter aufSerh-
alb in einem schmucken Tal. Reykjavik ist auch

Europas jiingste Hauptstadt. Sie wurde um das
Jahr 900 herum vom Wikinger Ingélfur Arnarson
Y @VISITREYKJAVIK gegriindet und hat sich von einer Handvoll
Gehofte zu einer pulsierenden Metropole voller
Leben und Ideen entwickelt.

Im Nationalmuseum wartet spannend aufbereitet
die Geschichte des Landes darauf, entdeckt zu
werden. Gleich gegeniiber in der Nationalbibliothek
kann man sich im unermesslichen Sagaschatz
Islands verlieren. Eine Vielzahl von Kunstgalerien
und Museen fiittern die Sinne. Hervorragende Live-
Musik talentierter Musiker von Blues bis Folk in
den vielen Pubs und Cafés, sowie das monatliche
klassische Musikprogramm der neuen Konzerthalle
Harpa unten am Hafen werden Thre Abende am
Wochenende und unter der Woche schon ausfiillen
haben Sie da mal keine Sorge.
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DAs WEIHNACHTSWUNDERLAND

Im kleinen Weihnachtsladen ist das ganze Jahr Saison

nne Helen, die Besitzerin von

yLitla Jélabtdin”, dem kleinen
Weihnachtsladen auf der Reykjaviker
Einkaufsmeile Laugavegur, ist eine echte
Powerfrau. Vor zehn Jahren entschied sie,
dass die Zeit fiir einen Wechsel gekommen
war und verwirklichte etwas, was sie
vielleicht besser kann als die meisten
von uns: Anne Helen
hat das Talent, die
Welt zu verschénern,
sie kann ein bisschen
Weihnachten in jeden
Tag hineinzaubern.

Im Land des ewigen

Weihnachten et o SR

Anne Helen ist eine
geborene Asthetin.
Sie sagt, sie habe immer schon ein faible
fiir Weihnachten gehabt, ohnehin eine
Leidenschaft fiir schone Dinge. Sie gibt
sich niemals mit Durchschnittlichem
zufrieden, sondern sucht nach Dingen,

die Qualitit und Bestand
haben. Auch wenn sie
ihre Waren aus ganz
Europa importiert, hat
sie sich auf islindisches
Handwerk und Ornamentik
spezialisiert. Eine grofle Auswahl
gibt es bereits im Laden, vieles davon
wurde von Kunsthandwerkern eigens
fiir sie hergestellt, und jedes einzelne
Stiick ist individuelle Handarbeit

aus Materialien wie Wolle, Glas und
Ton. Zusitzlich zu den iiblichen
Weihnachtsornamenten bietet sie auch
die islindischen Folklorefiguren wie etwa
die dreizehn Weihnachtsminner oder die
Weihnachtskatze an.

Anne Helen erzihlt ihren Kunden gerne
von den islindischen Weihnachtstraditionen.
Viele schauen bei ihr vorbei, weil sie von
ihrer Gastfreundschaft und dem netten
Lidchen gehért haben. Und ein islindischer
Weihnachtsmann im Tannenbaum daheim ist
ja auch eine nette Erinnerung an einen tollen
Islandurlaub. -Hb

: Litla Jolabudin

e S
1 e Laugavegi8- 101 Reykjavil
; & 13545522412
y B, 4 facebook 3
a & lindsay@simnet.is
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all wrapped up in the beauty of Iceland
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Volcano Heli bietet Pénoramaf/[ige flir Runadfliige und Fotografen

in grenzenloses Gefiihl von Freiheit

wird dem Besucher zuteil, der Island
aus der Luft entdecken kann. Hoch iiber der
Insel erst entfalten sich die einzigartigsten
und spannendsten Perspektiven der
islindischen Landschaft.

Der Pilot des Unternehmens, der Deut-
sche Matthias Vogt, ist erfahrener Hub-
schrauberpilot und Fluglehrer, der seine
Giste auf Rundfliige und Abenteuertrips
mitnimmt, sowie Spezialangebote fiir Land-
schafts- und Reisefotografen bereithilt. “Wir
konzentrieren uns auf den personlichen Ser-
vice,” sagt Matthias. “Die meisten Touren
sind privat, und wir bringen unsere Giste
gerne an spannende Orte in Island.”

Breite Tourenpalette

Da stehen ausgesprochen spannende
Moglichkeiten zur Auswahl. Matthias
kann seine Giste von Reykjavik aus
iiberall hinfliegen, vom Stadtrundflug
und Umgebung bis hin zum berithmten
Goldenen Kreis, der Gletscherlagune
und der Siidkiiste. Weitere Flige von
Reykjavik aus fithren in die farbenfrohen
Berge bei Landmannalaugar im Hochland,
oder an die schwarzen Sandstrinde,

10

die Fjorde und Krater der Halbinsel
Snzfellsnes im Westen der Insel. Von
Juni bis September bietet Volcano Heli
auch Fliige aus dem Nordwesten an, hier
besteht dann die Méglichkeit, die Caldera
der Askja, heisse Quellen und Gletscher,
gewaltige Wasserfille, das Gletschermassiv
Vatnajokull und das Lavagebiet der
Holuhraun, wo sich im Jahr 2014 ein
Vulkanausbruch ereignete, aus der Luft zu
erleben. Fliegen Sie mit Volcano Heli und
genieflen Sie Islands Schonheit aus der Luft,
wenn Sie das nichste Mal nach Island kom-
men. -JG

Volcano Heli

Reykjavik Inlandsflughafe;
+354 647 3300

S info@volcanoheli.is
52 www.volcanoheli.is

NEPAL-DUFTE

NepaleseKitchenbietetleckeresEssen,einewarmeAtmosphareundfreundlichenService

epalese Kitchen ist ein
gemiitliches Restaurant am
Reykjaviker Laugavegur und

ganz sicher ein Fest fiir die Sinne. Wenn
man das Lokal betritt, wird man schon
vom Duft feinster Gewiirze willkommen
geheissen. Besitzer Deepak Panday
stammt aus Nepal und lebt seit 10 Jahren
in Island. Er setzt alles daran, eine
warme Atmosphire zu schaffen, bietet
erstklassigen Service, eine vielseitige
Speisekarte und allerbestes Essen.

“Ich bin seit 34 Jahren Kiichenchef, ich
liebe es, gutes Essen mit echten nepalesi-
schen Gewiirzen fiir Islinder und Tou-
risten zu kochen,” sagt Deepak. Seine
Leidenschaft fiir Essen begann, als er noch
ein Kind war, als Erwachsener arbeitete
er in England, Indien, Nepal, Frankreich
und den Vereinigten Staaten, bevor er sich

schliefSlich in Island niederlief3.

Spannende Gerichte

Die Gerichte werden von Deepak und seiner
Frau zubereitet und sind genau richtig
gewiirzt. Die beiden Koche bedienen
natiirlich auch alle Unvertriglichkeiten
ihrer ~ Giste.  “Wir  haben  Giiste
mit  Glutenallergien  oder  anderen
Nahrungsmittelunvertriglichkeiten,
und wir bereiten das Essen ganz nach
ihren Wiinschen zu.” erklirt Deepak. “All
unsere Gerichte werden fiir jeden Gast von
Grund auf frisch gekocht.” Die Speisekarte
ist so breitgefichert, dass man sich kaum
entscheiden kann. Da gibt es Huhn,
Lamm, Fisch und natiirlich auch leckere
Gerichte fiir Vegetarier.

Besondere Gewiirze

Der Punkt auf dem I ist das Gewiirz in
der nepalesischen Kiiche. Deepak findet
Gewiirze sehr wichtig, nicht nur ihren
Geschmack, sondern auch wie sie Korper
und Seele beeinflussen. “Wir haben
Gewiirze, die den Koérper bei Diabetes

unterstiitzen, bei Stress oder bei Nahrungs-

Jurairpas urpp g avaprday)
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mittelunvertriglichkeiten.” erklirt er.

In jedem Sommer reist er nach Indien
um die Gewiirze fiir sein Restaurant
selbst auszusuchen. “Ich muss die
Pflanze selbst sehen, um zu wissen, ob es

beste Qualitit ist.”

Schéner Raum

Das Restaurant ist geschmackvoll mit ei-
nem Touch Nepal dekoriert, Kunst, Vor-
hinge und auch Musik gehdren dazu. Ganz
klar ein Werk der Liebe, und Deepaks Lei-
denschaft fiir gutes Essen schimmert hin-
durch. “Es ist so wichtig, gutes Essen fiir
die Leute zu kochen, das gibt ihnen so viel.
Die Leute fiihlen sich geliebt, wenn sie gu-
tes Essen bekommen,” sagt er. Sein Lie-
blingsgericht ist das Nepal Curry.

“Die Gewiirzmischung ist einzigzar-

tig und stammt von meiner Mutter.” ver-
rit er. Planen Sie also unbedingt einen
Besuch bei Nepalese kitchen ein, wenn Sie
das nichste Mal in Reykjavik sind, und
genieflen Sie gutes Essen, feine Weine, Bier

und warmen Service.

Nepalese Kitchen

Laugavegi60a-101Reykjavil
+354 517 7795

S info@nepalesekitchen.is
cJwww.nepalesekitchen.is
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DAS REYKJAVIKER
STADTMUSEUM

Eine vielseitige Ausstellung um Geschichte und kulturelle Aspekte der Hauptstaat

as Reykjaviker Stadt- museum
gibt Thnen Gelegenheit, die
Geschichte  Reykjaviks —auf
amiisante und interaktive
Weise kennenzulernen. Das
Museum besteht aus fiinf einzelnen Teilen und
mochte das kulturelle Erbe der Stadt bewahren,
welches bis auf die Tage der Landnahmezeit
zuriickgeht. Vier der Museumsabteilungen
sind leicht innerhalb der Innenstadt zu
erwandern. Das Freilichtmuseum Arber liegt
etwa 15 Autominuten vom Stadtkern entfernt,
und die Fihre zur Insel Videy legt vom alten
Hafen ab. -JG

12

Die Ausstellung um Landnahme und Sagas

Die Landnahmeausstellung ist so authentisch wie nur moglich gestaltet, denn
sie wurde um die Ruinen eines ausgegrabenen Wikingerlanghauses erbaut. Die
Ausstellung schenkt einen Blick in das Leben

der ersten Siedler, die den Raum Reykjavik ihr
Zuhause nannten, und zeigt, wie sie sich mit
ihrem neuen Leben arangierten. Die zweite
Abteilung des Museums ist den Siedlersagas
gewidmet, ein absolutes Muss fir alle historisch
und literarisch Interessierten. Die Siedlungssagas
enthalten einige der bekanntesten Dokumente
der Insel, viele von ihnen wurden im 12.
Jahrhundert niedergeschrieben, doch die Ereignisse, die sie

beschreiben, datieren teilweise bis ins 9. Jahrhundert zuriick.

Damit ist dies einer von drei Orten in Island, wo Sie alte Manuskripte betrachten
konnen. Die Ausstellung eignet sich fiir alle Altersstufen, und fir Kinder gibt es
eine gesonderte Abteilung mit Aktivitaten.

Das Freilichtmuseum Arbaer

Dieses Freilichtmuseum ist ein echter Schatz. Das
Museum wurde im Jahr 1957 gegriindet und 6ffnet
die Sinne seiner Besucher fiir
vergangene Zeiten. Hier gibt

es als Dorf angeordnet eine
Sammlung von 20 Hausern,
von denen jedes einzelne eine
eigene Ausstellung enthélt. Der
Besucher lernt, wie Reykjavik sich von ein
paar einsamen Hofen hin zu einer Landeshauptstadt
mit 120.000 Einwohnern entwickelt hat. Wahrend
der Sommermonate sind die Museumsmitarbeiter

—

in historische Kostiime gekleidet und pragen den
Ort zusatzlich. Das Museum ist fir alle Alterstufen
geeignet, fir Kinder gibt es einen Spielplatz und
eine Ausstellung mit Spielzeugen, die auch benutzt
werden durfen..

Das Meeresmuseum
Die Fischerei ist von jeher das Rickgrat Islands
gewesen. Der Fisch hat die Bewohner der
Insel erndhrt und ist heute zu einer wichtigen
Exportindustrie geworden. Das Reykjaviker
Meeresmuseum am alten Hafen hat sich

auf Ausstellungen

spezialisiert, die "
die Bedeutung der ~
Fischerei fir die
Nation zeigen. Heute
fischen die Islander
auf modernsten
Ttrawlern, doch in den
alten Zeiten setzten

sie in primitiven
Booten regelmaBig
ihr Leben aufs Spiel, um ihre Familien zu ernahren.
Das Museum prasentiert die Ausriistung

von Fischern durch die Jahrhunderte. Eine

der Hauptattraktionen ist das alte Schiff der
Kistenwache, die O8inn, die an allen drei
Kabeljaukriegen gegen Grossbritannien
teilgenommen hat. Hier gibt es taglich um 13.00,
14.00 und 15.00 Uhr gefiihrte Touren.

Die Insel Videy

Videy ist ein kleines Juwel vor
der Kiiste von Reykjavik und
erreichbar per Fahre. Die Insel
misst nur 1,6 Quadratkilometer,
aufihren weiten Grasflachen
gibt es noch unverdorbene
Natur und ein reiches
Vogelleben. Und natirlich den
John Lennon Friedensturm,
eine Installation von Yoko Ono
und Richard Serra zu Ehren

des Kiinstlers. Videy ist unter
Vogelfreunden besonders
beliebt, denn hier kann man bis
zu 30 verschiedene Vogelarten
beobachten. Im Sommer
werden tagliche Uberfahrten
vom alten Hafen, vom Hafen
/gisgardur und vom Hafen in
Skarfabakki aus angeboten. Die
Abfahrtszeiten finden Sie auf

www.videy.com.

Das Fotografiemuseum

Reykjavik ist die Heimatstadt einiger
grof3er Fotografen aus Vergangenheit
und Gegenwart. Das Reykjaviker
Fotomuseum bewahrt eine
beeindruckende Sammlung von heute
rund sechs Millionen

Fotos. Die dltesten

Fotos stammen von

1860 und schenken ®
einen Eindruck vom
Leben aus der Zeit.

Es gibt Fotografien
von professionellen
Fotografen sowie von
Amateuren, aber auch
Industrie- und Wirtschaftsfotografen,
Portraitisten und Journalisten. Reykjavik
ist eine lebendige Stadt mit reicher
Geschichte und Gegenwartskultur.

Nehmen Sie sich unbedingt Zeit firr diese

Ausstellungen. Der Eintritt ist frei.

Spass flir Familien

Das Reykjaviker Stadtmuseum
ist familienfreundlich, und alle
Abteilungen halten etwas fir
Kinder bereit. Wie zum Beispiel
die Ausstellung “Komm und spiel
mit uns” im Freilichtmuseum,

wo man einen Spielplatz findet,
in KindergroR3e eingerichtete
Raume und Spielzeug aller Art.
Auch das Landnahmezentrum
hat eine Familienecke, wo Kinder
und Eltern sich zusammen
beschaftigen kénnen, und im
Meeresmuseum gibt es eine
echte Schatzsuche fiir Kinder.

" Grandagardi8- 101 Reykjavj
+354 411 6300




uf dem Gipfel des Berges
Oskuhlid, einem der beliebtesten
Naherholungsgebiete der Stadt, liegt
Perlan, die ,Perle®, ein ungewdhnliches
Gebiude mit einer riesigen Glaskuppel,

die iiber sechs HeifSwasserreservoir
errichtet ist. Durch seine enorme Hohe
und die geographische Lage erméglicht
Perlan einen atemberaubenden 360 Grad
Blick tiber die islindische Hauptstadt und
ihre nihere Umgebung.

Panorama im Drehformat

Unter der eindrucksvollen Glaskuppel
befindet sich eins der besten Restaurants des
Landes, welches erst kiirzlich unter die zehn
weltbesten Restaurants gewihlt wurde. Sein
Boden dreht sich permanent, aber langsam
— so langsam, dass man es kaum bemerken
wiirde, wenn sich die Aussicht da drauflen
nicht verindern wiirde.

Wihrend Sie die Vorspeise genieflen,
blicken Sie auf den Reykjaviker Hausberg
Esja, und beim Nachtisch liegt das Meer
im Siiden vor Thnen!

Ein Team von unvergleichlichen Kéchen
zeichnet in Perlans Kiiche verantwortlich

fur die hervorragende Speisekarte,
die als intensive Kreuzung zwischen

internationalen und islindischen Zutaten
daherkommt und jahrezeitlich wechselt.
Im Herbst wird die Sommerspeisekarte
von einer ausgezeichneten Wildkarte
ersetzt, die bis in die Weihnachtszeit
reicht, wo traditionelle Feiertagsgerichte
hinzukommen. Das neue Jahr bringt
neue Kostlichkeiten, die ihresgleichen
in der Stadt suchen. Perlans Evergreen
ist die berithmte Hummersuppe, die
der legendire belgische Starkoch Pierre
Romeyer einst kreierte. Perlan schitzt sich
gliicklich dariiber, dass er dem Restaurant
seine Rezepte hinterlief3.

Perlans Status als First Class
Restaurant ist ein Ergebnis aus Ehrgeiz
und Leidenschaft, ein Teamprojekt
von Besitzern und Angestellten, die
unermiidlich daran arbeiten, Service
und Kiiche zu verbessern, indem sie
Kiichenchefs aus aller Welt nach Island
holen und auch selber reisen, um sich
inspirieren zu lassen.

Es ist daher keine Uberraschung,
dass im vergangenen Jahr Kiichenchef
Stefin Eli den renommierten , Taste of
France® Preis fiir seine aufSergewshnliche
Zusammenstellung von franzosischer und
islindischer Kiiche zugesprochen bekam.

Eis mit Aussicht

In Perlans Cafeteria brutzelt es den ganzen
Tag iiber in Topfen und Pfannen. Hier
koénnen Sie aus dem Glasdom heraus auf
die Terasse treten und Thre Tasse Kaffee an
der frischen Luft genieflen. Authentizitdc
ist es, was die Perle ausmacht: alles wird
hier von Grund auf hergestellt. Suppen,
Crepes und eine grofle Auswahl an
Broten und Gebick stammt aus eigener
Herstellung, letztere unter der Agide eines
franzosischen Patissiers. Das Speiseeis
wird nach original italienischen Rezepten
gerithrt und gilt als das beste Eis in
Reykjavik.

Wie auch immer Sie die Sache drehen,
Perlan ist ein einzigartiger Ort in der
Hauptstadt, wo Sie Thren Appetit auf
beste Speisen und hochste Aussichten
problemlos stillen kénnen, wihrend sich
die Welt um Sie herum zu drehen scheint.

-Hp

= Oskjuhlid
o 81 +354 562 0207
] Ja0 B4 perlan@perlan.is
3, 5 www.perlan.is

c
<]
@
2
2
W
]
a

<
~

w

O
5
2
o

<
o

Die islé'ndlléche Strickveréinigung verkau
» J)

as Fell des islindischen Schafs

besteht aus zwei Lagen: an der
AufSenseite befindet sich eine wind- und
wasserabweisende Schicht, nach innen hin
eine warme, weiche Fleeceschicht. Wollene
Kleidung aus diesen beiden miteinander
versponnenen Wollsorten haben islindische
Farmer und Seeleute {iber Generationen hin
warmgehalten. Das Stricken von Pullovern
war Tradition auf der ganzen Insel.

Von daheim auf den Markt
Der Strickverband Handknitting
Association of Iceland wurde im Jahr

1977 von einer Gruppe engagierter
Frauen gegriindet. Fiir viele Familien

ist das Stricken bis heute
ein Einkommensanteil.
Kurz nach der Griindung
erdffnete der Verband seinen
Laden auf dem Reykjaviker
Skélavérdustigur.

Das Richtige finden

Die Handknitting Association
fiithrt ausschliefllich Produkte aus
islindischer Wolle und Kleidung
aus den Werkstitten islindischer
StrickerInnen. Hier kénnen Sie sicher
sein, ein originales Kleidungsstiick zu
erwerben.

3
che' Wolfe un

-

4

Das Motto des Verbandes hiefd von
Beginn an ,Kaufen Sie von den Leuten,
die es stricken®.

Tradition und Mode

Vor einigen Jahrzehnten noch lebte das
Design einzig vom ,lopapeysa“, dem
traditionellen Pullover, der weltweit
populdr geworden ist. In neuerer Zeit
nutzen islindische Designer die Wolle als
Medium fiir ihre Modeschépfungen in
ganz neuem Stil. Heute gibt es eine grofle
Auswahl an Pullovern, Handschuhen,
Schals, Socken, Taschen und netten
Kleinigkeiten, die jedem passen.

Im Laden finden Sie von der Wolle bis
zur Designerstricknadel alles, was Thr Herz
begehrt. Islindische Wolle hat
einen hohen Tragekomfort
und ist langlebig. Nicht
selten tragen Islinder ihre
Pullover jahrelang, ohne daf§
man ihnen ihr Alter ansicht.
Simtliche Artikel, von der
Wolle iiber Strickmuster und
fertige Kleidung bis hin zur Stricknadel,
kénnen auch iiber die Homepage bestellt
werden. -ASF

The Handknitting Association of Iceland
':i'rg-;',' 4 ‘E]

eyl e Skolavérdustigur19-101Reykjavik
> +354 5521890
o handknit@handknit.is’
-0 S0 S www.handknit.is
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IN Ist.ANDS NATUR ENTSPANNEN

I ch konzentriere mich vor allem
3y L auf persénlich geprigte und
entspannende Touren fiir alle Altersklassen.
Ich méchte den Leuten die Zeit geben, die
sie brauchen, um Island wirklich sehen und
spiiren zu kénnen®. sagt Birgit Fork, die
Begriinderin von Creative Tours Iceland.

Birgit ist im Jahr 2008 von Deutschland
nach Island ausgewandert. In ihrem
Reiseunternechmen konnen Einzelpersonen
und Familien Tagestouren auswihlen, in
denen der Fokus auf Fotografie, Malerei oder
Spiel in der Natur liegt.

Creative Tours Iceland bietet acht
verschiedene Tagestouren an: die Golden
Circle Tour (,Treffen Sie Einheimische®
kann dazugebucht werden), Volcano Kids
(nur im Sommer), Reykjanes, Walfjord
(ein Besuch des Walmuseums inklusive),
Nordlichterfreuden  (nur im  Winter),
die  Kreativtour, die  Sidkiistentour
(die  Gletscherlagune Jokulsdrlon  kann

dazugebucht werden) und die Nur-fiir-dich-
Tour.

Malerei, Fotografie oder Spiel
Die Volcano Kids Tour eignet sich fiir
Familien mit Kindern. Sie mochte Island
durch die Augen der Kinder zeigen, hat
Raum fiir Spiel und auch einen Besuch
auf der Limmerfarm Bjarteyjarsandur im
Walfjord. Birgit ist Pidagogin, und Touren,
wo vor allem Kinder ihre Freude haben
konnen, sind ihr eine Herzensangelegenheit.
Birgit ist aber auch Malerin, daher kam

ihr die Idee zu der Kreativtour, wo Giste die

Méglichkeit haben, ihrer Kreativitit in der
Malerei, Fotografie oder im Schreiben in der
islindischen Natur freien Lauf zu lassen.
Creative Tours Iceland bietet Touren
fiir Gruppen bis zu 12 Personen an. Sie
kénnen zwischen deutschsprachiger und
englischsprachiger Reiseleitung wihlen.
Der Abholservice an Ihrer Unterkunft ist
flexibel, vor allem im Sommer, ,weil es ja nie
dunkel wird und wir die besten Momente
erwischen mochten®, sagt Birgit. -KB

Ao E] i
o Creative Tours Iceland

A
ot Ly i) ; "' Sunnuflot 38 - 210 Gardabar
- ey TR
Sl 354 849 9542
4 I &egh 54 birgit@creativetoursiceland.com
% S www.creativetoursiceland.com

ANNA
MARIA

DESIGN
GOLDSMITH

Skolavdrdustigur 3, Reykjavik
tel: 354 551 0036
www.annamariadesign.is

Laugavegi 20a, 101 RVK, 552 2300, lebowskibar.is
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Gesundes Essen aus der Erde

In den alten Tagen wussten die Leute noch
einiges tiber den Reichtum der Natur. Sie
nutzten, was Mutter Erde ihnen schenkte,
sic pfliickten Blatter und Kriuter oder
suchten den Strand nach Gaben des Meeres
ab, wie etwa die Algen. Der Strand ist ein
Garten, man muss nur wissen, wo man
erntet und wonach man sucht.

Der Pionier

Der Biologe Eyjolfur Fridgeirsson kennt
sich in der Natur ziemlich gut aus und
erntet leidenschaftlich gerne, was sie ihm
schenkt. Er betrachtet sie als Quelle fiir
Nahrungsmittel und als eine Schatztruhe fiir
Leckereien. Im Jahr 2005 griindete er sein
Unternehmen I[slensk Hollusta (Islindische
Bekémmlichkeit), welches danach strebt,
islindische Produkte in ihrem ganz eigenen
Geschmack und ihrer Frische, wie etwa
Kise oder Teespezialititen anzubieten. Den
Produkten wurde nichts hinzugefiigt, sie
sind so rein wie die Natur selbst.

Auf diesem Gebiet ist Eyjolfur ein echter
Pionier in Island. Er war der Erste, der die
Idee hatte, Algen als Snack anzubieten und
seinem Kise islindisches Moos, Angelica
und Birkenblitter hinzuzufiigen. Eyjolfur
war auch der Erste, der ein Badesalz aus
islindischem  Geothermalsalz  herstellte,
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welchem Algen und Asche aus dem Vulkan
Hekla beigemischt sind. Das Land ist
reich an natiirlichen Resourcen, wenn es
um Ernihrung geht. Er musste nur das
alte Volkswissen dariiber, wie man diese
Geschenke der FErde nutzt, zu neuem
Leben erwecken. Die Idee war erfolgreich,
und heute kann man seine Waren in
Souvenirshops in ganz Island erwerben.
Das Nordlichtersalz (ein Gewiirzsalz nach
eigener Rezeptur) in Geschenkverpackung
ist auch im Icelandair Sagashop an Bord
Thres Flugzeugs erhiltlich.

Handgepfliickt und gesund

Das handgepfliickte islindische Moos
kann als Tee oder im Haferbrei verwendet
werden. In den alten Tagen wurden Algen
vor allem in Hungerjahren konsumiert.
Heute wissen wir, dass es kaum ein
gesiinderes  Nahrungsmittel gibt. Wenn
Sie Threm tiglichen Speisezettel Algen

oLmoy
WS

hinzufiigen, kénnen Sie sicher sein, dass
Sie da eine Leckerei aus unverschmutzten
islindischen Gewissern zu sich nehmen.
Die hausgemachten Saucen, Sifte und
Marmeladen aus traditionellen islindischen
Rohstoffen sind verfiihrerisch. Verwohnen
Sie Thren Korper mit einem reichen
Badesalz oder lassen Sie es sich mit einem
islindischen  Kriutertee von Islensk
Hollusta gutgehen. Das Viking Salz wird
nach alter Methode hergestellt. Das leichte
und kompakte Seven Spices Geschenkpaket
enthilt Tee, Salz und Algen und erginzt
perfeke Ihre Kiiche daheim.

»Mutter Erde weiss, was am besten ist. Wir
plliicken es fiir Sie, Sie miissen es nur mit
nach Hause nehmen, sagt Eyjolfur. -DT

islensk hollusta

[3 Skdtahraun7.220Hafna
o +354 864 4755
54 islenskhollusta@intern
& www.islenskhollusta.is

BE WARM BE WELL
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s ist schon ganz schén spannend, die
Oberfliche eines Gletschers zu erkunden,
aber in einen Gletscher hineinzugehen, gehort
wohl zu den Erlebnissen, die man nur einmal
im Leben hat.

Die Leute hinter dem Unternehmen “Into
the Glacier” bieten Urlaubern diese seltene
Gelegenheit. Die Eishohle liegt im westlichen
Teil des Langjokull, dem zweitgrofite Gletscher
in Island, auf einer Hohe von 1260 Metern
iiber dem Meeresspiegel. Die Hohle erstreckt
sich {iber 550 Meter in die Tiefe des Gletschers.
Damit kann man Fis sehen, welches die
Jahrhunderte geformt haben.

Der Trip zum Gipfel

Die klassisch gefithrte Tour beginnt in
Husafell, einem 130 Kilometer von Reykjavik
entfernten Ortchen, wo die Giste in eins der
merkwiirdigsten Vehikel gesetzt werden, das
wohl herumfihrt. Der umgebaute Supertruck
bietet 35 Fahrgisten Platz und stammt von
der NATO, die ihn als Abschussrampe fiir
Cruise Missile Raketen genutzt hat. Die
20 Kilometer lange Fahrt in diesem Truck
ist schon ein Erlebnis fiir sich, ganz gleich
bei welchem Wetter. Sonnige Tage bieten
sensationelle Ausblicke iiber die Eiswiiste,
schlechtes Wetter enthiillt die wahre Macht
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M HERZEN
/ DES BERGES

Into the Glacier bringt Sie ins ewige Eis

Image © Roman Gerasymenko

und Unvorhersehbarkeit des islindischen
Wetters.

In den Gletscher

Am Gletschereingang erhalten die Besucher
Eiskrampen fiir ihre Schuhe, und dann geht's
auch schon los. Man erkundet in Begleitung
eines erfahrenen Bergfiihrers den von LED-
Leuchten illuminierten Tunnel, lernt eine
Unmenge iiber Islands Gletscher und darf
sich beim Anblick der Eisspalten iiber dem
Kopf ein bisschen gruseln. Ein besonderer
Winkel der Hohle wird die “Kapelle” genannt,

hier sind die LED-Leuchten durch hélzerne
Lampen erginzt. Die Kapelle wird gerne
fir Verlobungen, Hochzeiten und Konzerte
genutzt.

Into  the Glacier bietet tigliche
Abfahrtszeiten ab Husafell um 12.30
Uhr. Die Tour dauert im Winter etwa vier
Stunden. Tagestouren von Reykjavik aus
sind ebenfalls buchbar. Wenn Sie in der
Hohle speisen mochten, kénnen Sie sich
vor dem Ausflug im Hotel Husafell ein
Menii zusammenstellen.

Eine Exkursion in den Gletscher gehort
zu den absoluten 'must, wenn Sie in Island
sind! JG

e Into the Glacier

Vidarhofdi 1+ 110 Reykjavik,
. +354 578-2550

S info@intotheglacier.is

&2 www.intotheglacier.is
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THRICELANDIC PHALLOLOGIOAL M

Das Penismuseum in Reykjavik sucht Seinesgleichen

D as islindische Penismuseum in Reykjavik
ist zweifellos einmalig. Es prisentiert
eine Sammlung von Penissen aller moglicher
Siugetiere. In diesem Museum kénnen Sie
mehr als 220 dieser Kérperteile in Teilen und
im Ganzen betrachten, die Exponate stammen
von islindischen Siugetieren zu Wasser und
zu Land. Tatsichlich gibt es auch den Penis
eines Islinders, der im Jahre 2001 mit 95
Jahren starb und sein Juwel dem Museum

vermachte. Ausserdem sind um die 40 Penisse
von auslindischen Siugetieren wie Giraffen
und Elefanten zu bestaunen. “Zweck des

Museums ist es, all diese Penisse auszustellen,”

sagt Museumskurator Hjértur Sigurdsson.
“Aber es ist auch ein wissenschaftliches Museum.
Biologen wie Doktoren besuchen unser
Museum zu Bildungszwecken. Wir méchten
sowohl lehren als auch amiisieren, vor allem
aber das Tabu liiften, welches dieses Thema fiir

so lange Zeit umgeben hat. Leute sollten iiber

solche Dinge einfach sprechen kénnen.”

Die grofSen Aufmerksamkeit werde grossen
Exponaten wie dem Pottwalpenis zuteil, der 1,7
Meter lang ist und um die 80 Kilo wiegt. Auch
der menschliche Penis weckt viel Interesse.
Auslindische Giste finden die volkskundliche
Sammlung am interessantesten. “Die Leute
amiisiert, dass wir Penisse von Elfen, Trollen
und vom Verborgenen Volk ausstellen.” A
propos Verborgenes Volk. Manche glauben,
dass sie den Penis cines Mannes vom
Verborgenen Volk sehen kénnen. Besonders
Frauen.

The Icelandic Phallological Museum

J
_E Laugavegur116-105Reykjavik
kgtt +354 561 6663

& phallus@phallus.is
2 o2 www.phallus.is
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Ein Markierungssender aus Island eroffnet Mglichkeiten auf den Weltmeeren

n Island wurde jiingst eine

revolutionire Methode

entwickelt, Buckelwale mit einem

Markierungssender zu versehen,
um ihre Reise durch die Weltmeere besser
mitverfolgen zu kénnen. Buckelwale sind
quasi Weltbiirger. Die markierten Wale
sollen neue, bahnbrechende Informationen
liefern und gleichzeitig den Ozean fiir die
Menschheit mit iiberwachen. Die ersten
Wale werden in diesem Jahr markiert, die
offizielle Weltpremiere fiir das Projeke soll
im Januar 2017 stattfinden.

Das Projekt war bei der Arctic Circle
Konferenz in Reykjavik im vergangenen
Jahr angekiindigt worden. Die Arctic Cir-
cle ist mit 150 Teilnehmern aus 50 Lindern
die grofite internationale Vollversammlung
fiir Themen rund um die Arktis. Die High-
techfirma Star-Oddi stellt die Markierun-
gen fiir Lifriki her, ein internationales Un-
ternehmen, das sich auf die Markierung von
Tieren im Wasser und an Land spezialisiert
hat. Lifriki wurde 1985 in Island gegriindet,
heute hat das Unternehmen Biiros in Island
und Dinemark und agiert weltweit.
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Die Wunder des Meeres

Daten aus den Markierungssendern der
Buckelwale kénnen der Menschheit viel iiber
die Wunder des Meeres beibringen, da die
Wale bei ihren Wanderungen zwischen Futter-
und Fortpflanzungsplitzen enorme Distanzen
zuriicklegen — sie schwimmen eigentlich
von den polaren Regionen bis in warme
Klimazonen. Die Offentlichkeit wird in der
Lage sein, die Reisen der Wale mitzuverfolgen.

.Die Wale lassen den Menschen an ihrer Un-

terwasserwelt, ihrem Leben und ihren Bezie-
hungen untereinander teilhaben und nehmen
auf ihre grenzenlosen Abenteuer mitnehmen.
Im Zeitalter des Informationsiiberflusses
glaubt man kaum, dass es Orte auf dieser
Welt gibt, tiber die man so gut wie gar nichts
weiss. Doch in der Tat, 95 Prozent des Oze-
ans sind unerforscht. Der Mensch ist zwar
zum Mond geflogen und kennt etwas vom
Universum, doch das Meer ist immer noch
nahezu unbekannt.

Der Blick ins Meer
Die Markierungssender stellen eine Revolu-
tion auf dem Gebiet dar. “Buckelwale sind

grof8e Tiere, der Sender ist relativ klein. Er
wird das Tier nicht verletzen. Gesundheit
und Wohlergehen der Tiere sind uns sehr
wichtig, die Sender sind weder invasiv noch
schmerzvoll, und sie stéren die Tiere auch
nicht beim Schwimmen,” erklirt Sigmar
Gudbjornssson, der Geschiftsfithrer von
Star-Oddi. “Wenn wir die Wale mehr als
ein Jahr lang verfolgen konnen, schenke uns
das einen unbezahlbaren Einblick in ihr Le-
ben, ihr Verhalten und warum sie sich in
einem bestimmten Gebiet aufhalten. Der
Sender iibermittelt eine dreidimensionale
Umgebung, die voller Tiere und geologi-
scher Formationen ist,” erklirt Meeresbio-
login Edda Elisabet Magnusddttir, die das
Wissenschaftlerteam bei Lifriki leitet. “Die
Maglichkeiten sind endlos, und das ganze
Projekt verspricht vom wissenschaftlichen
Standpunke her unglaublich viel.”

Wissenschaft, Bildung und Spiele

In der ersten Phase des Projektes liegt der
Fokus auf dem Buckelwalbestand in Island.
Diese Wale wandern iiber den Atlantik bis
in die Karibik, wo die Weibchen ihre Jungen

zur Welt bringen. Wihrend der Migration
der Wale will das Kreativteam von Lifriki,
bestehend aus Wissenschaftlern, Ausbildern
und Game Designern, die Rohdaten der
‘Wanderungen in unterhaltsame Lernspiele
verwandeln. Menschen auf der ganzen Welt
werden die Bewegungen der Wale durch die
Weltmeere beobachten kénnen, die wissen-
schaftlichen Erkenntnisse werden in Schulen
verfiigbar sein. Das islindische Kultusminis-
terium arbeitet derzeit zusammen mit Lifriki
an Schulmaterial iiber die Walwanderungen,
ihnliche Inhalte sind auch in Finnland und
Dinemark in Arbeit. Auch in Norwegen und
in den baltischen Staaten befasst man sich
mit dem Thema. Interaktive Spiele mit Lehr-
charakter erméglichen es, die Walwanderun-
gen spielerisch zu erfahren und mehr iiber die
Ozeane zu lernen.

Ozean, das unbekannte Reich

Gerade mal fiinf Prozent der Weltmeere
sind erfoscht, 95 Prozent warten darauf, von
Wissenschaftlern entdeckt
zu werden. Lifriki will sich
auch weiter auf diesem Ge-
biet engagieren. Das Markie-
rungsprojeket hat bereits wichtige
Partner gefunden, wie das dinische
meteorologische Institut (DMI), wel-
ches im Austausch Daten fiir die Wetter-
vorhersage erhilt. Man geht davon aus, dass
durch diese Daten Vorhersagen noch prizi-
ser gestaltet werden kénnen. Die Daten wer-
den natiirlich auch wissenschaftlich, etwa
in der Wal- und Meeresforschung verwend-
et, sowie wirtschaftlich und in der Soft-
wareentwicklung.

Klimatransporteur Ozean

Der frithere Fischereiminister und heu-
tige Ministerprisident  Sigurdur Ingi
Jéhannsson glaubt, dass das Projekt einen
beispiellosen Blick auf das Ekosystem des
Meeres schenken und unschitzbare Er-
kenntnisse liefern wird.

Unsere Erde ist zu einem grofen Teil
von Wasser bedeckt, und da Wasser 1000
mal dichter ist als Luft, kann das Meer
weitaus mehr Energie transportieren als
die Atmosphire. Der Ozean diktiert
daher das globale Klima. Er transportiert
Wirme vom Aquator in die Polarregio-
nen und sorgt so dafiir, dass der Aquator
nicht iiberhitzt und die mittleren Erdre-
gionen warm bleiben. Dieser Wir-me-
transport spielt in der globalen Erwi-
rmung eine Rolle und becinflusst die
Verinderungen in den Tiefengewissern
der Meere.

“Die Wale halten sich bevorzugt in den
Tiefwasserregionen auf. Wir hoffen, dass
sie besser als wir solche Tiefengewisser
aufspiiren konnen und uns durch ihre An-
wesenheit und Tauchginge dort helfen, die-
se Wasserformationen und Stromungen zu
lokalisieren — damit wir sie kartieren und
dieses Phinomen besser verstehen kénnen,
welches so wichtig fiir unseren Planeten und
das irdische Leben ist,” sagt Peter Skovgaard
Rasch, der Direktor des dinischen Meteoro-
logischen Institutes.

Internationale Partner

Google und der World Wildlife Fund un-
terstiitzen das Projekt. Die Daten sollen in
GoogleOcean flieflen eine dhnliche Kar-
tenoberfliche wie GoogleEarth. Jenifer Aus-
tin, die Chefin des GoogleOcean Pojekees,
ist begeistert von Lifrikis Vorhaben und be-
zeichnet es als “... kreativ, innovativ, und es
wird nicht nur den Walen helfen, sondern
auch den Menschen, die sie lieben.”

Weiterer Partner ist der Softwaredesig-
ner Danish Cape Copenhagen, der etwa 50
Webspiele fiir Computer und Handys, unter
anderem fiir Lego, entwickelt hat und die
besten Spiele in 39 Lindern hilt.

Das islindische Unternechmen Gaga-
rin entwickelt interaktive Medialésungen,
damit Menschen die Wale auf Grof3-
leinwinden erleben konnen. Gagarin hat
schon international mit Museen, Gemein-
den und Institutionen Ausstellungspro-
jekte erarbeitet.

Das dinische auswirtige Amt schlieflich-
will die Abenteuer der Wale durch die Mar-
ketingabteilungen seiner Botschaften an die
Offentlichkeit herantragen.
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DIE KUNST DES
MESSERHANDWERKS

Handgefertigte Messer ,made in Iceland’

m Stidtchen Mosfellsber,
nur 15 Minuten Autofahrt
von Reykjavik entfernt, arbeiten
der Handwerksmeister Pall
Kristjansson (auch Palli genannt)
und seine Mitarbeiterin Soffia

Sigurdardéttir in ihrem rustikalen

Atelier unermiidlich an der Kreation von
neuen Messern fiir Sammler, Kéche und all
jene, denen die Sorgfalt wichtig ist, die in

solch ein handgefertigtes Messer gelegt wird.

Islindische Kiinstler am Werk

Damaszenerstahl ist bekannt fiir seine
Dauerhaftigkeit, Rasierklingen und rostfreier
Stahl aus Dinemark, Deutschland und
Schweden sind die Materialien, die P4ll und
Sofffa fiir ihre Arbeit bevorzugen. Viele der
Klingen sind Repliken aus der Wikingerzeit,
geschmiickt mit einem feingeitzten Muster.
Die Klingen werden anschlieffend mit einem
von Pallis handgeschnitzten Griffen verschen.
Die Griffe sind alle aus traditionellem
islindischen Material gefertigt, wie Birke,
Eberesche, Pferdehuf, Horn von Rentieren,
Ziegen und Schafen und sogar versteinertem
Holz. Pallis Messer finden sich in 85 Lindern
auf der ganzen Welt, und als Sammlerstiicke

sind sie bisweilen sogar im Internet in

Sammlerbérsen heiss umkimpft.

Kiichenmesser aus Frauenhand

Sofffa arbeitet seit einigen Jahren unter
Pallis Agide. Sie zeichnet verantwortlich
fiir eine ganze Reihe von wunderschénen
professionellen  Kiichenmessern, und ihre
cigene Kollektion an Steakmessern und
Gabeln findet immer mehr Liebhaber unter
Messerfreunden. Die Klingen fiir diese
Messer kommen in verschiedenen Formen
und Materialien daher, wie etwa japanischer
Stahl, Damaszenerstahl oder High Carbon
Steel.

Die fein austarierten Griffe machen
Soffias Messer zu einem Schmuckstiick
fiir jede Kiiche. Koche, Kochschulen und
Kochenthusiasten lieben es, sich mit diesen
auflergewohnlichen  Kiichenhelfern — zu
prisentieren, die sich im Ubrigen zu einem
der gesuchtesten Souvenirs aus Island
entwickelt haben.

Mafarbeit

Wenn  Sie  lhre  ecigenen
Designideen  verwirklicht sehen
Materialien im Sinn haben, die
Sie benutzen wollen, dann freuen
sich Palli und Sofffa darauf, Ihr
maflgefertigte Messer nach Thren
Vorgaben herzustellen. Mehr Informationen
dazu finden Sie auf der Homepage, wo Sie
auch die Kollektionen und alle Moglichkeiten

zur Online-Bestellung finden.

Schauen Sie vorbei!

Pallis und Soffias Werkstatt ist leicht zu finden:
Alafossvegur 29 in 270 Mosfellsbar. Gevffnet
ist die Werkstatt von Montags bis Freitags von
9 bis 18 Uhr, und an Samstagen von 9 bis 16
Uhr. Wenn Sie aufSerhalb der Offnungszeiten
in der Nihe sind, schauen Sie doch einfach
auf einen Kaffee vorbei. Auch wenn sich ein
Besuch der Werkstattt immer lohnt, kénnen
Sie die Produkte auch im Eisenwarengeschift
Brynja auf dem Laugavegur 29 in Reykjaviks
Zentrum finden. A%

Alafossvegur 29 - 270 Mosfellsbaer

+354 899 6903

& palli@knifemaker.is
4 soffia@knifemaker.is
&= www.knifemaker.is
& www.kitchenknives.is

4 f?%@?"‘%ﬁiﬂhi

¥

Erleben Sie die Freiheit
des Reitens in Island

{SHESTAR bietet Reittouren in die spektakulare Seit mehr als 30 Jahren kann
Natur Islands an. Ob Sie mit uns auf Reittour ins man bei ishestar das Islandpferd
abgeschiedene Hochland gehen, durch das fruchtbare auf kurzen und langen Reittouren
Kustenland reiten oder einen kurzen Ausritt von unserem erleben. Pferde sind unsere
ganzjahrig gedffneten Stall in der Nahe von Reykjavik Leidenschatft.

machen, Reiten mit ishestar ist eine groBartige Erfahrung.

Fur weitere Informationen schauen Sie

auf unseren Webseiten vorbei b e dﬁ
www.ishestar.is und www.lhtravel.is, o
auf Facebook, oder rufen Sie an: 00354 555 7000 E: —

ishestar ist der einzige islandische Reittouranbieter
mit einem Ea'lrth Check Zer_tiﬁkat. Wir sind Teil www.ishestar.is
der Natur. Wir achten auf die Natur.
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ie Westfjorde beherbergen einige
Dder schénsten Landschaften
Islands. Eine sich ins
Unendliche streckende Kiistenlinie,
steile Vogelfelsen und eine fantastische
Bergwelt erwarten den Reisenden. Mit
seinen 4.000 Einwohnern ist [safjérdur
eine ideale Ausgangsbasis fiir Touren
in die Region. Die geringe Grofle
der Stadt ldsst schnell ein Gefiihl der
Abgeschiedenheit aufkommen, aber
genau das ist es, was viele Reisende hier
suchen. Die Liden und Restaurants der
kleinen Innenstadt, der quirlige Hafen
und die Berge im Hintergrund geben der
Stadt etwas Malerisches. Kaum hat man
sie verlassen, findet man sich umgeben
von majestitischen Bergen, kuriosen
Steinformationen und mehr Schafen als
Menschen. fsafjéréur ist die perfekte
Basis zur Erkundung der Westfjorde.
Zweimal tiglich fliegt Air Iceland von
Reykjaviks Stadtflughafen nach Tsafjérdur.
Die erfahrende, professionelle Crew
legt viel Wert auf freundlichen Service
und darauf, den Fluggisten die Reise so
reibungslos und angenehm wie méglich
zu machen.
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Air Iceland fliegt zweimal téglich nach [safjérdur,
der inoffiziellen Hauptstadt der Westjfjorde

Aufregende Tagestouren
in die Westfjorde
Air Iceland

kooperiert mit
Tourenveranstaltern im ganzen Land. In den
Westfjorden sind drei Tagestouren inklusive
Flug von Reykjavik nach Tsafjordur im
Angebort.

Die ,,fsaﬁbréur—Tagestour“ wird das ganze
Jahr hindurch angeboten. Sie vermittelt den
Teilnehmern einen ersten Eindruck von

Natur, Geschichte und Essen der Westfjorde.

Die Tour beginnt mit einem Besuch der
iltesten Fischereistation in Island, Osvor
Bolungarvik, bevor es weiter geht zu einem

Besuch von Isafjérdurs Maritimem Museum.

Am  Nachmittag  werden fsaﬁéraurs

Umgebung und Natur erkundet. Der Besuch

des okologischen Fischerdorfchens Sudureyri
ist die ideale Gelegenheit, lokalen Fisch zu
probieren.

,Dynjandi & die Westfjorde™ fiithrt die
Teilnehmer nach Dynjandi, zum einem
der becindruckendsten und schénsten
Wasserfille Islands. Wer Lust hat, kann
einen Spaziergang zum oberen Teil des
Wasserfalls unternehmen. Weiter geht die
Tour mit atemberaubenden Ausblicken auf
die Fjorde von Onundarﬁéraur, Dyrafjordur
und Arnarfjérdur. Ein Halt am goldenen
Sandstrand von Holt sowie der Besuch des
gemiitlichen  Fischerdorfchens  Thingeyri
stehen ebenfalls auf dem Programm. Zum
Schluss ist noch Zeit, fsaﬁéréur auf eigene
Faust zu erkunden.

Die Tour findet vom 1. Mai
bis zum 31. Oktober statt.
Die dritte Tour schliefflich fithrt die
Teilnehmer in eine der einsamsten und
schonsten Gegenden der Westfjorde. ,,Unter
den Klippen der Westfjorde” beginnt
mit einer Umrundung Svalvogars, einer
abgelegenen ~ Halbinsel ~ abseits  der
Touristenstrome. Bei der Wanderung die
raue Kiiste entlang kommt man aus dem
Staunen kaum heraus: dramatische Klippen,
beschauliche Buchten, ein reiches Vogelleben
und vielfarbige Berge. Mit etwas Gliick hat
man Gelegenheit, Polarfiichse, Robben und
Wale zu beobachten und natiirlich die frei
herum laufenden Schafe.

Angeboten wird die Tour in der Zeit vom 1.
Juni bis zum 30. September.

Grofartiges Gronland

Zusitzlich zu den Inlandsfliigen bietet
Air Iceland auch Fliige zu den nordischen
Nachbarn, den Firder Inseln und Gronland,
an. Mit Inbetriecbnahme der Strecke nach
Kangerlussuaq an der Westkiiste im Juni
2016 offnet Air Iceland ein weiteres Tor nach
Gronland. Kangerlussuaq bedeutet ,grofler
Fjord“. Mit einer Linge von 170 km macht er
seinem Namen alle Ehre. Auf halber Strecke
wird er vom Polarkreis durchschnitten.
Hauptattraktion fiir die meisten Reisenden
ist ohne Zweifel die, von Kangerlussuaq aus
leicht zu erreichende, Gronlindische Eiskappe,
ein einzigartiges natiirliches Weltwunder.

Der Gletscher kalbt direkt in die briillenden
Stromschnellen unter ihm, eine bréckelnde
Fassade aus FEis hinterlassend. Neben des

Ausflugs zur Eiskappe bietet ein ortsansissiger
Veranstalter Touren zur Erkundung der
lokalen Tierwelt an, wie z.B. Polarfiichse,
Rentiere, Moschusochsen, Falken, Adler
und Raben, sowie Bootstouren, Reitausfliige,

gefiihrte  Wanderungen, Panorama-Fliige
oder einen Besuch des US-amerikanischen
Militirmuseums.

Air Iceland steht fiir Sie bereit, ob Sie
beruflich fliegen oder in der Freizeit. Die
herzliche, kompetente und freundliche Crew
heiflt Sie willkommen und unterstiitze Sie
dabei, Thren Traumurlaub wahr werden
zu lassen. Aufler nach Isafjordur und
Kangerlussuaq fliegt Air Iceland nach Grimsey
im Norden, dem einzigen Ort Islands, an dem
der Polarkreis iiberschritten werden kann, nach
Egilsstadir, Ausgangspunkt zur Erkundung
der weiten und atemberaubenden Landschaft
der OstFjorde, Akureyri, der Hauptstadt
des Nordens, sowie nach Vopnafjordur und
Pérshofn im Osten des Landes. In Gronland
fliegt Air Iceland auflerdem Kulusuk, Nuuk
Tulissat, Narsarsuaq und Ittogqortoormiit an.
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on Islands beeindruckender Landscha.ft

zu horen ist eine Sache. Aber die
Gipfel seiner Berge zu erobern und
von oben die Aussicht zu genief$en ist eine
Erfahrung, die einem schlicht den Atem

raubt — und dasnicht wegen der physischen -

Anstrengung. Hier ist eine Liste der 10
hochsten Berge der Insel.

Sie werden iiberrascht sein, aber
manche Berge in Island sind sogar fiir
Freizeitkletterer erreichbar und brauchen
keine  Spezialausriistung.  Sie  sollten
natiirlich immer gut vorbereitet und
informiert sein, da sich die Bedingungen,
vor allem das Wetter, in Island rasend
schnell indern kénnen. Vor allem Gletscher
sollte nicht ohne professionelle Guides
erwandert werden, hier bendtigen Sie eine
ausgedehnte Vorbereitung, professionelle
Ausriistung  und auch ein  GPS-Gerit,
falls Sie in Schwierigkeiten geraten. Und
vergessen Sie nicht, dass viele dieser Orte
nur mit schweren Allradfahrzeugen
erreichbar sind.

Der Siidteil des Vatnajokull wird Oraefaj okull
genannt, und hier finden SieIslands héchsten
Gipfel, den Hvannadalshnjikur, einen
pyramidenartigen Berg mit einer Hohe von
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2,110 Metern. Oraefajskul ist <in ak

Vulkan, der in der Sledlungsgeschlchte
Islands zweimal ausgebrochen ist, in den
Jahren 1362 und 1727. Der erste Ausbruch

war von explosiver Natur, erwandelte

die Umgebung in cine Wiiste, dic dem

Gletscher auch den Namen verliech. Die
zweite Eruption dauerte ein ganzes Jahr an
und stief§ zu Beginn des Ausbruchs soviel
Asche in die Atmosphire, dass man nicht
sagen konnte, ob es Tag oder Nacht war.

Auf dem Gipfel von Islands héchstem
Berg zu stehen ist eine Erfahrung, von der
viele triumen, und zum Gliick erfordert
der Trip nicht zuviel Bergerfahrung. Die
Wanderung dauert 10 bis 15 Stunden und
ist ziemlich anstrengend, Sie sollten also
geistig wie korperlich in guter Verfassung
sein. Mehrere Reiseunternchmen bieten
regelmiBig gefithrte Touren auf diesen
Berg an.

Sie haben den Namen von Islands
zweithochstem  Berg
letztes Jahr in den Nachrichten gehére, als
iiber seine vulkanische Aktivitit berichtet
wurde. Bdrdarbunga ist ein Stratovulkan
im Nordwestteil des Vatnajokull und
2,009 Meter hoch.

Der Ausbruch begann im August 2014

méglicherweise

groBcs Lavafeld. Das GCblCt nordhch desanime

Vulkanslst-gerade'm ganglich

e W RIS W - e
nformationen iibe;

‘betreten erden.
geeignete Aussichtspunkee finden Sie im
Vatnajokul Nationalpark.

Der beeindruckende Bergzug des Kverkfjoll
ist an seiner Spitze 1920 Meter hoch und
liegt an der Nordostgrenze des Vatnajokull.
Unter dem Berg gibt es ecine grof(e
Magmakammer, welche faszinierende
Gletscherhéhlen geschaffen hat. Man darf
sie nur von auflen bewundern, da sie jeden
Moment einstiirzen kénnen.

Es gibt viele Wanderwege in der
abgeschiedenen  Kverkfjéllregion, die
man von Norden aus nur mit dem
Allradfahrzeug erreichen kann. Ist man
einmal dort hingelangt, weiss man, wie
es sich anfiihlt, auf unentdecktem Land
zu stehen. Die Region am Kverkfjoll ist
tiberdies eins von Islands grossten aktiven
Geothermalgebieten.

Islands héchster Gipfel ausserhalb des

Vatnajokullmassivs (auch wenn er zum

vie Va

Natlonalpark Vatnajokull gehort) ist der
Snzfcl.l m.rt-é‘wrﬂ&S.’)&Mctém iber dem

uber Ostlsland schen i Manchmal kann
man von dort oben sogar Rentierherden
erkennen.

Islands drittgrofSter Gletscher beherbergt
zugleich seinen fiinfthéchsten Gipfel. Er
liegt im Westen des Hochlandes und
misst 1,765 Meter. Eine fast perfekte
Eiskappe mit einem Durchmesser von fast

40 Kilometern bedeckt den Hofsjokull.

Der Gletscher speist einige grofle
Gletscherfliisse, darunter Islands lingsten
Fuss, die Pjérs4.

Der Herdubreid ist ein charakteristisch

flacher Berg im nordéstlichen Hochland.

Er misst 1,682 Meter und liegt einsam
in einer Lavawiiste. An einem guten
Tag jedoch ist der Ausblick von hier aus
unvergleichlich, denn man kann das Meer
in allen Richtungen sehen. Herdubreid
ist nicht einfach zu erklimmen, weil
der Untergrund lose ist. Der einzige

o “a}g-rw?gt auf der steilen
M'qud.!v,cstﬁaflk_c_:_.,,-._ 1._'. i -
oo

it relati ol

Zug

m f l‘:ﬁk;

einmal Islands berithmtester Outlaw.

Islands grofiter Tafelberg und der
siebthéchste Berg ist der Eiriksjokull mit
seinen 1,675 Metern. Geformt wurde der
Berg durch eine subglaziale Eruption, die
Eis schmolz und einen Krater formte, der
nun von Gletschereis bedeckt ist. Der
Eiriksjokull ist ein schlafender Vulkan
und schr schwer zu besteigen, da er sehr
steil ist.

Der vielleicht beriithmteste Gletscher
Islands, dessen Namen niemand wirklich
aussprechen kann. Schlagzeilen machte
der Eyjafjallajokull im Jahr 2010, als
ein  Vulkanausbruch eine gigantische
Aschewolke in die Atmosphire spie, die
grofle Teile Nordeuropas bedeckte und
den Flugverkehr weltweit lahmlegte.

Wie ein Mahnmal fiir die Unfihigkeit

die  rage der
Iy !;len,.lMcg

Herdubreidarlindir lebte mogllchcrwclsc- -

kristjaningi.is

©KRISTJAN INGI EINARSSON

PHOTOGRAPHER

des Menschen, die Krifte der Natur zu
kon;rollieren oder auch nur vorherzusagen,
jafjallajskull 1,666 Meter iiber
fE_gcl'il-nnaus und ist von der

os e B s"&! 2 crkcnncn ]

Nordwestlich vom Vatnajokull gelegen
ist der Tungnafellsjokull mit 1,540
Metern Islands neunthdchster Berg.
Eine Wanderung zu seinem Gipfel, der
Héhyrna genannt wird, ist relativ einfach
und beschert einem wunderbare Ausblicke.
Der zentrale Vulkan des Tungnafellsjokull
hat zwei Krater, einer von ihnen ist vom
Gletscher gefiillt, der andere enthilt Lava
aus Rhyolith.

Der héchste Berg in Nordisland ist der
Kerling (welcher eigentlich  weiblich
ist, denn Kerling heisst 'alte Frau' auf
islindisch), der hauptsichlich aus Basalt
besteht und 1,538 Meter hoch ist. Es
gibt keinen markierten Weg zu seinem
Gipfel, doch ist die Wanderung nicht allzu
schwierig. In jedem Fall sollte man gut
vorbereitet losziechen, um am Ende eines
schonen Tages den einzigartigen Blick
vom Gipfel geniefSen zu kénnen.

-VAG
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| .EDERDESIGNER

slindisches Qualititsdesign und
I Lederhandwerk werden immer

beliebter. ,Mein erstes Werk war
eine Handtasche mit buntem Besatz und
Mustern®, sagt Gudran Stefdnsdéctir,
eine erfolgreiche unabhingige
Architektin, die eine zweite Karriere als
Lederdesignerin gestartet hat. Gudrin
entwirft Lederhandtaschen, und nun
hat sie ihrer Ark Art Kollektion auch
Halsketten und Ohrringe hinzugefiigt.
,Ich wollte die Lederreste fiir etwas
Sinnvolles nutzen, dann kam mir
die Idee, Schmuck aus den kleinen
Reststiicken zu machen — Ohrringe und
Ketten®.

Gudrins Lederschmuckkollektion
Ark Art besteht vor allem aus diinnen
Lederringen und ist sehr farbig. Ein
sehr spezielles aber simples Design,
meisterhaft in geometrische Formen
gebracht.

Gudrin besuchte die Royal School of
Architecture in Dinmark und machte
ihren Abschluf§ dort im Jahr 1986. Sie
arbeitete einige Jahre als Architektin
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und startete dann ihr eigenes Biiro:
»Ich habe ein paar tolle Projekte
gemacht, durch die Bank alles von
groflen Gebiuden bis zu Privathiusern.
Meine Lieblingsprojekte sind die, wo
ich von Anfang bis Ende alles entwerfe
und organisiere. Also Haus und
Inneneinrichtung, die Landschaft um
das Haus herum und die Mobel“.

Die Ark Art Kollection ist erhiltlich

in der Nationalen Kunstgalerie, bei
Rammagerdin, in der Snorrastofa in
Reykholt, und auf facebook unter Arkt.
art leather design. Und natiirlich direke
bei Gudrin. -NHH

s Arkart

Sidumali 1+ 105 Reykjavik
+354 551 5533

" B4 arkgunna@simnet.is
o=

Nupar bietet acht wunderhiibsche Hiitten

gleich vor den Toren von Hveragerdi, und fiir den, der von einem ruhigen und bequemen Urlaub mit Rundum-Service traumt, wird
hier ein Traum wahr. Vier Hiitten bieten Platz fiir zwei bis vier Personen in einem Schlafraum, vier weitere Hitten sind fiir vier bis finf
Personen mit zwei Schlafraumen ausgestattet. Alle Hauschen sind hiibsch und komfortabel, sie verfiigen tiber einen heissen Pott und
einen Gasgrill vor dem Haus. In der Region gibt es tolle Wanderwege und einen Reittouranbieter.

N

WWW.NUPAR.IS NUPAR@NUPAR.IS TEL. (354) 857-2040

g

A e g

www.lagooncarrental.is
tel. +354-515-2220
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as  dramatische =~ Wachstum  im

Tourismus der vergangenen Jahre
hat auch die Nachfrage nach islindischen
Produkten angeheizt. Reisende konnen
sich freuen, denn der preisgekronte Duty
Free Shop am Flughafen von Keflavik
offeriert eine grosse Auswahl von beinahe
allem, was islindisch zu nennen ist. Der
Laden ist natiirlich zollfrei und hat Tag
und Nacht gedffnet. Er ist sowohl fiir den
ankommenden Passagier als auch fiir den
abfliegenden Gast zuginglich, ganz gleich
woher er kommt und wohin er fliegt. Im
Angebot sind alle bekannten internationalen
Marken und Produkte, sowie eine immer
grosser  werdende Palette  einzigartiger
islindischer Produkte.

Siisses Island

Stissigkeiten sind in Island heiss begehrt,

und bei Schokoladen sollte man nach der
islindischen Marke Omnom Ausschau
halten. Das Unternehmen bezieht biologisch
Kakaobohnen

angebaute Premium
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DER DuTty FREE

aus der ganzen Welt und hat seine
Produktionsprozesse perfektioniert, damit
jede Sorte ihr volles Potential entfalten

kann. Die einzigen Zusitze sind Rohrzucker
und bei den Milchschokoladen cremige
islindische Milch.

Eine weitere Marke, die man unbedingt

probieren sollte, ist Haflidi Ragnarsson,

einer der weltweit 100 besten Chocolatiers

und eine Art Purist in Sachen Kakaobohne.

Er vollfithrt wahre Zauberkiinste, wenn er
klassische Schokolade mit exotischen Noten
wie Pistazie, Sternanis, Passionsfrucht oder
sogar Earl Grey Tee kombiniert. Islindisches
Schokoladenkonfekt ist
ausgesprochen  beliebt und  tatsichlich
unwiderstehlich.

Stefan B Chocolatier, Nio Sirius und
Freyja sind nur einige der Namen, die
Siissigkeiten und Lakritze anbieten, die

inzwischen

Ihnen daheim garantiert ein warmes
Willkommen garantieren. Wenn Sie denn
der Versuchungen wihrend Ihrer Reise
widerstehen kdnnen!

Geist in der Flasche

Im Duty Free Shop erhalten Sie auch
stets eine grosse Auswahl an Weinen und
Spirituosen, darunter Reyka und den
preisgekronten Katla Wodka, sowie Tépas

HRww

Lhd L L

und Opal Vodka Shots,
Birkir Schnipse.

Durch arktische Quellen inspiriert
besteht der Vor Premium Gin aus biologisch

angebauter Gerste und besticht durch den
Geschmack islindischer Heide — wilde

Fjallagrasa und

Wacholderbeeren, Rhabarber und Kriuter.
Die Distillerie Eimverk prisentiert Fl6ki,

einen handgebrauten Single Malt. Sein
ganz besonderer Geschmack kommt aus

der Gerste, die biologisch in vulkanischem
Boden am arktischen Zirkel angebaut wurde.

Dann gibt es den Birkenlikér Bjork,
und Likére aus Blaubeeren, Rhabarber
und Krihenbeeren. Und vergessen
Sie nicht das Bier — Duty Free Iceland
bietet Thnen Marken wie Viking, Boli
und das preisgekronte Egils Gull, dazu
cine grosse Auswahl an international
bekannten und preisgekronten Marken.

Sie finden in der Angebotspalette
kleine Brauereien ebenso wie grosse
Unternehmen.

Land der Kriuter und Pflanzen
Islindische Kriuterdle und Kosmetika haben
ihren Platz direkt neben internationaen
Marken, und bieten die Kraft der Berge,
klaren Tiler und heissen Quellen fiir
Ihre Gesundheit. Séley Organic  etwa
verwendet handgepfliickte wilde islindische
Kriuter in seinen umweltfreundlichen und
konservierungsstoftfreien Produkten. Taramar
kombiniert islindische Algen und Biokriuter
in seinen Hautpflegeprodukten. Wihlen Sie
Ihr Produkt unter bekannten islindischen
Namen wie Blue Lagoon, Dr. Bragi, Zopure,
Una und Purity Herbs und entdecken Sie
Diifte wie Gydja oder True Viking for men.

Vor kurzem gelang in Island nach
zehnjahriger  Arbeit ein  Durchbruch in
der Hautforschung, durch den ein neues
Konzept namens BIOEFFECT® skin care
(Serum und Tagescreme) geschaffen werden
konnte. Es ernihrt und erneuert Hautzellen
und schafft einen jugendlichen Schimmer
selbst auf gestresster und sensibler Haut -
und das ohne chemische Zusitze. Die
Wissenschaftler bei Bioeffect erhielten fiir
ihre Arbeit den Nobelpreis. IThr Unternechmen
bietet eine ganze Palette von revoliutioniren
Hautpflegeprodukten, darunter auch das
kiirzlich eingefiithrte EFG Day Serum, welches
die Haut verjiingt und Falten reduziert.

Keine Diskriminierung

Beide Duty Free Liden sind zoll- und
steuerfrei und Tag und Nache fiir alle
Passagiere gedffnet, ganz gleich ob Sie
landen oder abfliegen. Die Preise kénnen
sich im Wettbewerb sehen lassen, oft sind
sie die giinstigsten in ganz Europa. Die
Vergiinstigungen der Duty Free Liden
stehen allen Reisenden zur Verfiigung, ganz
gleich, welcher Nationalitit sie sind oder in
welches Land sie reisen. Das ist mal richtig
nett von den Wikingern! Ob Sie ihren
Urlaub antreten, nur kurz Halt machen oder
Ihre Reise fortsetzen, Duty Free Iceland
schenke Thnen eine warme Erinnerung an
das Land von Feuer und FEis. -JG

Pl
.' "+ Airportlceland-235Keflavil
et f el +354 4250410
E n[L: & dutyfree@dutyfree.is
o www.dutyfree.is
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Bryggjan Café
Das Herz der Stadt

Der Hafen ist Grindaviks Miselpunks, : wie dem Golden Circle, der Siidkiiste und :

und das Café Bryggjan ist Mittelpunkt :

des Hafens. Von hier aus hat man einen : ) :

) o ¢ Als vor hunderten von Jahren ein paar der :

grossartigen Blick tiber den Hafen der Stadt, :

s = ¢ Vulkane

aber das_Lokal fiir seine Suppen berithmt. :
’ . ) ’ : waurden, entleerten

Das Fischercafé Bryggjan hat immer-schon : i

fiir das leibliche Wohl der Fischer gesorgty
unpritentios und unaffektiert, dafiir ehrlich
und klar. Inzwischen kommen immer mehr
Besucher aus aller Welt in das kleine Café, :
und es ist sowas wie ein ,, In-place” geworden,
kein Wunder; denn die Hilfsbereitschaft
und Freundlichkeit der Besitzer wird nur
][;i)r:h lz(l)erilnlc}:rre[(r;iiCk\:flerSéel?a;l:)l:;rf)ffviz Touren sehrspannend und beinhalten bis zu

TR ot SEneE: 25 Stops an geologischen und historischen

es abends

Livemusik und Veranstaltungen bisweilen
.hOCh hergeht.' s K'lav1er e o e : Abdem 1. Oktober, wenn Island seine Nacht
jedenfalls keine Zeit, Staub anzusetzen. :

Ganz gleich; ob Sie in Grindavik leben oder

nur auf Besuch vorbeischauen, hier werden  :

Sie sich wohlfiihlen.

Midgardi 2 | +354 426 7100
kaffibryggjan@simnet.is | www.kaffibryggjan.is

K 3 M

Volcano Tours
Im Inneren des Vulkans

Islands vulkanische

anzuschauen ist eine Sache, aber wirklich :
mal IN einem Vulkan zu stehen, eine
ganz andere. Volcano Tours in Grindavik :
bietet einzigartigre Exkursionen, bei denen :
Krater, Hohlen, Lavafelder, heisse Qellen
und Geothermalgebiete auf der Halbinsel :
Reykjanes besichtigt werden. Und natiirlich
auch aktionsgeladene Touren zu Highlights :

dem Vulkan Eyjafjallajokull.
inaktiv _

sie sich einletztes
Mal und sind nun

ausgehohle. Damit |

erhalten Besucher die einmalige Chance,

diese Vulkane von innen zu besichtigen. Das

erfahrene Personalvon Volcano Tours kennt
sich in den Geheimnissen der Halbinsel
Reykjanes bestens aus, daher sind ihre :

Sehenswiirdigkeiten, jénachdem, wofiir die
Giiste sich interessieren.

wieder hat, wird es auch Nordlichtertouren

geben, und Sie konnen sicher sein, dass die  :
Leute von Volcano Tours die besten Plitze :

dafiir kennen.

Vikurbraut 2 | +354 426 8822
volcano@volcano.is | www.volcano.is

Phinomene :

d

¥ X

Papa’s Restaurant
Der beste Ort fiir Fish'n Chips

In Grindavik sein ohne Fisch gegessen zu
haben, wire so wie nach Italien fahren ohne
Pizza zu essen. Viele finden, dass man die
besten Fish and Chips im Hafen bei Papa’s
Pizza bekommt. Lassen Sie sich von dem
italienischen Namen nicht irre leiten. Papa's
Pizza ist made in Grindavik, wie es besser
kaum geht. Die Fish and Chips Gerichte
sind entweder frittiert oder in der Pfanne
i gebraten — mit immer fangfrischem Kabeljau
i — und lassen keinen Wunsch offen. Papas
ganzer Stolz sind die Gourmet-Burger, in
: denen islindisches Qualititstindfleisch und
Lammfleisch.verarbeitet wird. Aber wie der
: ‘Name schonssagt, gibts bei Papa natiirlich
auch hervorragende Pizza.

¢ Das Restaurant bietet eine nette und saubere
Atmosphire, Sie werden von freundlichem
¢ Personal-bedient. Ob Sie mittags zu einem
kurzen leichten Mahl vorbeischauen - oder
¢ abends bei einem _schonen ~Abendessen
entspannen, Papa’s Pizza sollte in Grindavik

nicht ausgelassen werden.

Offnungszeiten:
Waochentags: 11.30 bis 15.00 Uhr &17.00 bis 21.00 Uhr
Waochenenden: 12.00 Ubr bis 21.00 Ubr

Hafnargitu 6 | +354 426 9955
papasbarinn@gmail.com | www.papas.is

Viel zuviele

Islandbesucher

verpassen

einen der

interessantesten

geologischen Orte der Insel, obwobl er direkt vor ihrer Nase liegt. Sie
geben sich zufrieden, auf dem Weg vom Fl;;g/mfén die Mondlandschaft
e

mit den moosbedeckten Lavafeldern aus

m  Busfenster anzugucken

und bﬂez’ en nicht, dass die Halbinsel Reykjanes der perfekte Anfang

— oder

= =

Giistehaus Borg
Familiire Gastlichkeit
Alle, die eine freundliche, giinstige und
gemiitliche Unterkunt suchen, um die
Region rund um Grindavik zu erkunden,
brauchen nicht weiter als zum Gistehaus

*g

Borg zu gehen — hier regiert familidre
Gastlichkeit mit Kleinstadtflair.

Die sauberen, bezahlbaren Unterkiinfte
stehen Einzelpersonen, Paaren, Familien
und Gruppen bis zu 16 Personen zur
Verfiigung. Eine Selbstversorgerkiiche lidt
zum Kochen ein, eine Waschkiiche und
ein Computer konnen ebenfalls benutzt
werden. Das Friihstiick wird als self-service
angeboten.
Die Besitzer Bjork und Magnus scheuen
keinen Schnack und haben immer gute
Empfehlungen fiir Thre Reisegestaltung in
petto. Gistehaus Borg iist ein idealer Ort,
um zu verweilen, interessante Leute zu
treffen und all die Vorziige zu geniessen,
die die Stadt zu bieten hat.

Borgarhraun 2 | +354 895 8686
ghborg@simnet.is | www.guesthouseborg.com

Gleich um die
Lagunenfelsen finden Sie das charmante :
: Restaurant mit einem Panoramablick auf :
. die Lavafelder. In Max's Restaurant legt :

- gleichen“Morgen,
tund das

: kommt immer aus S, ¥

Ein leichtes

nde — ihrer Reise sein kann.

X

Max’s Restaurant
Bei der Lagune um die Ecke

Nach einem langen Tag in den Wundern
: der Blauen Lagune haben Sie sicher einen
: ordentlichen Appetit mitgebracht, und
¢ die geradlienige nordische Kiiche in Max’s
: Restaurant ist genau das, was der Arzt

jetzt verschreiben wiirde.

Ecke der elfischen

i man gesteigerten Wert auf frische, beste
‘und fair gehandelte Erzeugnisse und
zelebriert die Prinzipien des ,,Slow food .
* Der Fisch stammt c = _—
i iiblicherweise vom £

Fleisch &

: der Region. Die

: Koche im Max sind sich der Qualicit ihrer
: Zutaten bewusst und lassen sie gerne fiir
¢ sich sprechen. Max' Kiiche prisentiert
eine Karte mit wenig Extravaganz, aber

stets mit Eleganz.
Mittagessen nach dem

: Lagunenbesuch ist immer eine gute Idee, :
: aber auch ein Piuschen am Nachmittag
: mit hausgebackenen Kuchen und leckerem

Kaffee ist nicht zu verachten.

Friihstiick von 7.00 bis 10.00 Ubr
A La Carte Menu von 12.00 bis 14.30 Uhr
Kuchentafel von 14.30 bis 17.30 Uhr
A La Carte Menu von 17.30 bis 21.30 Uhr

Nordurljsavegur 1] +354 426 8650
info®nli.is | www.nli.is/restaurant

K 3 M
Besuch bei Anna und Sélveig

Mehr als ein fliichtiger Eindruck
Die Eindriicke, die man als Besucher an einem
fremden Ort sammelt, sind oft fliichtig, weil man
ja nur auf der Durchreise ist. Aber es geht auch
anders. Die beiden Kiinstlerinnen und Tourguides
Anna und Solveig haben nimlich die Tiiren
zu ihrem einzigartigen Haus an der Kiiste bei
Pérkotlustadir (dem Haus der Pérkatla) vor den

Toren von Grindavik fiir Besucher gedffnet.
Die beiden waren in ihrer Funktion als Reiseleiter
immer mal mit Gruppen bei sich selbst zuhause
cingekehrt, wasalle Parteien als dusserst erfrischend
empfanden. So entschlossen sie sich, auch anderen

Gisten die Maglichkeit zu geben, ein Privathaus

von innen kennenzulernen.
Beide leben seit mehr als .1
einem Jahrzehnt in der

Region und glauben, die

ganz gut zu kennen — ihre ';‘#ﬂ
Geschichte, Geologie und ‘.U" >
Kultur — eigentlich so gut, dass, so sagt Solveig,
sic die Geschichte eines jeden einzelnen Steins
erzihlen konnte. Die Landschaft stellt vor allem
fiir Anna eine immerwihrende Inspiration dar. Thr
Bildhaueratelier befindet sich am Hof und kann
jederzeit besucht werden. Sie freut sich darauf; ihre
Arbeiten und die Geschichten, die dahinterliegen,
Interessierten vorzustellen. Einen Kaffee schliirfen,
ein wenig herumschlendern, Geschichten erzihlen,
sich inspirieren lassen, hinterlisst mehr als nur
einen fliichtigen Eindruck. Auf Pérkdtlustadir gibt
es auch die Méglichkeit, Gruppen von bis zu 25

Personen unterzubringen.

Anna GSM: +354 866 4567
Sdlveig GSM: +334 898 6162
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Island

estisland hat viel mehr zu bieten
als den schneebedeckten, in der
Sonneglinzenden Snafellsjokull,
den einst Jules Verne berithmt

gemacht hat. Die Schénheit der Natur in diesem
Landesteil ist atemberaubend. Majestitische
§ #WESTICELAND Berge und stille Gletscher, fruchtbares Tiefland,

buntes Vogeltreiben, sprudelnde Biche und tiefe

36

Seen, Fjorde, Buchten und heiffe Quellen — was
mehr kann man verlangen?

Doch Westisland besteht nicht nur aus
Naturschitzen. Das Land und seine Geschichte
formen eine unzertrennbare Einheit als
Hintergrund fiir dramatische Sagas wie die
der Sturlungen, der Egilssaga, Eyrbyggja- und
Laxdalasaga.
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BAUERNMARKT [ JOMALIND

Authentische islandische Produkte
Der Bauernmarkt Ljémalind hat sich

auf exklusive regionale Produkte

spezialisiert. Es lohnt sich zu stobern, hier

finden Sie zum Beispiel traditionellen
Skyr aus der lokalen Molkerei, frische
Eier, Trockenfisch, Rindfleisch aus
Freilandhaltung und gerducherten Lachs
aus regionaler Produktion. Zuckerfreie

Schokoladenleckereien, Skyrkonfeke,

Marmeladen, Eiscreme und eine schone
Auswahl an Kunsthandwandwerk und
Strickwaren sind Mitbringsel oder Snacks
fir die Reise. Anders als in den grossen
Supermirkten werden hier Produkte in
begrenzter Menge angeboten, daher weiss

Weve
m -

man nie, was
Besuch ums
ist ganzjihrig

Offnungszeiten:
Winter: von 13.00 bis 18.00 Uhr
Sommer: von 11.00 bis 18.00 Uhr

Neben der Tourist Information in Borganes.

Ljomalind Farmers Market

Bruartorg4-310Borgarnes
354 437 1400 '
liomalind@ljomalind.is

SEllrrente st o0 wwwljomalindis "G

o

g o
B
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VERSINKEN

Das Landnahmezentrum in Borganes ladt auf eine Zeitreise ein

or 1100 Jahren war Island eine Insel

mit undurchdringlichen Wildern und
gefihrlichen Siimpfen, und es brauchte schon
eine Handvoll tapferer Minner, um den rauhen
Nordatlantik zu iiberqueren, die abgeschiedene
Insel zu entdecken und sich hier niederzulassen,
um ein neues Leben zu beginnen. Sie waren
die Ersten, die Fliissen, Bergen und Orten
jene Namen gaben, die sie heute weltberiihmt
machen. Viele Hofe kénnen ihre Wurzeln bis
in die Tage der Landnahme zuriickverfolgen.
Wichtigste Geschichtsquelle der Insel sind die
Islindersagas, eine Sammlung von spannenden
Geschichten rund um diese ersten Siedler.
Island wirklich zu verstehen heisst, ihre
enormen Leistungen anzuerkennen, die das
Land zu dem gemacht haben,was es heute ist.

Ausstellungen im alten Warenhaus

Im Jahr 2006 beschlossen der Schauspieler
Kjartan Ragnarsson und die Journalistin
Margrét Gudmundsdéttir, sich ganz einem
Projekt iiber die Landnahme zu widmen. Das
Ehepaar fand ein charmantes altes Warenhaus
in Borganes in Westisland und baute dort zwei
Ausstellungen iiber jene tapferen Pioniere auf,
die ihrer Neugier ins Unbekannte gefolgt

waren.

Mit einem in 15 Sprachen erhiltlichen
Audiofiihrer ausgestattet, findet der Besucher
sich in einem ausgekliigelten Labyrinth
wieder, welches Geschichte auf eine wirklich
spannende Weise prisentiert. Steigen Sie auf
ein schwankendes Schiff und erhalten Sie
einen Eindruck davon, wie es wohl gewesen
sein muss, das Meer auf einem offenen
Schiff zu iiberqueren! Lauschen Sie der
Stimme des Geschichtenerzihlers, wihrend
Figuren hinter Glasscheiben stumm iiber
Ihnen wachen. Im Souterrain befindet sich
eine Ausstellung iiber den Sagahelden und
Siedlersohn  Egill = Skallagrimsson. Hier
wird man regelrecht in die Geschichte

hineingesogen, und Egills Geist folgt einem
auf Schritt und Tritt.

Durch Kunst verwandelt

Kiinstler aus Island und dem Ausland trugen
mit Arbeiten zu beiden Ausstellungen bei
und schufen eine einmalige Erfahrungswelt.
Jede Audiofiihrung dauert 30 Minuten und
hinterlisst den Wunsch, noch mehr zu lernen.
Der Museumsshop kommt da gerade recht, er
ist nimlich eine Schatztruhe fiir Sagaliteratur,
Kunsthandwerk im  Wikingerstili  und
Handwerksarbeiten aus Wolle, geschaffen
von regionalen Kiinstlern. Nehmen Sie
sich ruhig die Zeit, Thren Besuch mit einem
Abendessen im gemiitlichen Restaurant des
Hauses abzuschliessen, es fingt perfekt die
Atmosphire auf und bietet eine Auswahl von
schmackhaften islindischen Gerichten zu
bezahlbaren Preisen. -DT

w10 The Settlement Center
3 Brékarbraut 13-15- 310 Bo n
et 4354437 1600
£ey & landnam@landnam.is
32 2 www.landnam.is

39
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Island

us gutem Grund hatte der Reisefiihrer munteren Vogelleben so richtig was fiir's Auge.
Lonely Planet diese Region an die Spitze  Steile Klippen, die sich beinahe senkrecht aus
der zehn besten Reiseziele der Welt dem defblauen Meer erheben, zahllose Fjorde
gesetzt. Die Westfjorde wurden im Jahr ~ von unermesslicher Schénheit, heiffe  Quellen
2011 mit dem Preis des ,European Destination of und sprudelnde Wasserfille setzen das Herz des
Excellence’ (EDEN) geehrt. Naturliebhabers in Brand. Die unglaubliche Stille

#WESTFJORDS
y Die nur spirlich besiedelte Region ist reich  der Fjorde und Hochlandebenen werden Sie nie

an Wikingergeschichte und bietet neben einem  wieder vergessen. ; ey i D

lceStockPhotos . LR R R “-\th:‘t*Lui'i!
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ISLAND: _

DIE WICHTiCS'

—

FISCHEREINATION

UROPAS

Fischerei ist eine von Islands Wirtschaftssaulen, mit Fokus auf Nachheltlgkelt ——_—

sland verfiigt iber eine

der weltweit modernsten

und wettbewerbsfihigsten

Fischindustrien, die sich auf den
Schutz des marinen Okosystems und
einer nachhaltigen Ausbeute stiitzt.
Die Fischerei bleibt auch weiterhin
einer der stirksten Wirtschaftszweige
Islands und zeichnet verantwortlich
fiir das Bruttoinlandsprodukt und die
Exporteinnahmen. Island ist ein kleines
Land mit nur 330.000 Einwohnern,
aber definitiv global fithrend in Sachen
Fischerei. Dazu ist es in den letzten
Jahren wegweisend geworden auf
dem Gebiet der Marinetechnologie,
in Sachen Fischlotungsinstrumente
sowie in der Handhabung eines
komplexen Fischeisektors und exportiert
Weltklasseprodukte rund um den Globus.
Man kann die Wichtigkeit des Fisches fiir

Islinder kaum iiberbetonen. Uber die
Jahrhunderte war er Riickgrat der Nation,
sowohl als Nahrungsmittel als auch als
Hauptexportprodukt. Quellen zufolge
datieren Fischexporte aus Island mindestens
zuriick bis in das 12. Jahrhundert, Island hat
also ausreichend Erfahrung im Export.

Okonomischer Einfluss

Die Fischerei gehort zu den Hauptstiitzen
der islindischen Wirtschaft. Daten von
Statistics Iceland zufolge ist Island sogar
die wichtigste Fischereination Europas.
Im Jahr 2013 betrug der Gesamtfang
islindischer Schiffe 1,362,790 Tonnen
Fisch. Zur selben Zeit betrug der weltweite
Fang 94 Mio Tonnen, das meiste davon
wurde in Asien und Afrika gefangen, gefolgt
von Europa. In dem Jahr war Island hinter
Norwegen die zweitgrdsste Fischereination
Europas, und lag weltweit auf Platz 18.

China fiithrte die Weltrangliste im Jahr
2013 an.

Die Fischereiindustrie ist eine der
Schliisselindustrien ~des Landes und
beschiftigt direkt etwa 9000 Menschen
oder 5,3 Prozent der Werkfihigen in
Island. Die Branche trug 11 Prozent
zum Bruttoinlandsprodukt bei, und
25 Prozent, wenn man die indirekten
Auswirkungen des Meerescluster von
2012 miteinbezieht.

Im Jahr 2012 machte der Export von
Meeresprodukten 269 Mrd. ISK (1,7
Mrd EUR) aus, was eine Steiergung um
6,8 Prozent zum Vorjahr bedeutet, und
11,4 Prozent auf die Menge bezogen,
749.000
Gefrorene Produkte machten 53 Prozent
des Gesamtwertes der Meeresexporte

nimlich Tonnen  mehr.

aus. Das Volumen der Meeresexporte in
Relation zum Gesamtexport betrug 42

Prozent. Islands Fischereizone umfasst
ein beeindruckendes Gebiet von 760.000
Quadratkilometern, sicbenmal grosser
als die Insel selbst. Einige der gréssten
Fischgebiete des Nordatlantiks befinden
sich in islindischen Gewissern, wie die
des Heilbutt, des Schellfisches und Islands
bedeutendsten Fisches, des Kabeljaus.

Das Management System
Verantwortungsvolle Fischerei ist ein
wichtiges Thema fiir Island, daher wurde
ein entsprechendes Managementsystem
dafiir geschaffen. Es basiert auf extensiven
Forschungen zu Fischvorkommen und
dem marinen Okosystem, und allen
Entscheidungen tiber Quoten fiir einzelne
Arten liegen die Empfehlungen des
islindischen Marineforschungsinstitutes
zugrunde.

Der Fang wird dann vom Fischereiamt

e e Y BT e

tiberwacht. Dieses Vorgehen soll ~einen

verantwortungsvollen  Umgang  mit
den Fischgriinden und ein nachhaltiges
Wirtschaften  mit den  natiirlichen
Resourcen des Nordatlantik sicherstellen.

Rasche Fortschritte in der islindischen
Fischerei wurden von Entwicklungen
in der Produktion und in der
Dienstleistungsindustrie begleitet, die auf
lange Erfahrungen zuriickblicke, was die
praktischen Bediirfnisse von Fischerei und
Produktion angeht. Die Fischereiflotte ist
mit modernster Technologie ausgestattet,
das gleiche gilt fiir die fischverarbeitende
Industrie an Land. Fiithrend sind hier
Software, elektronisches und digitales
Equipment, ebenso wie eine Wiege- und
Produktionskontrolle an Land.

Eine grosse Auswahl an Verpackung fiir
Lagerung und Weiterverkauf von frischen
und gefrorenen Produkten werden in Island

Photo: Fridpjéfur Helgason

selbst hergestellt. Auch Trawlernetze,
Sicherheitsausriistung und Schutzkleidung
stammen aus islindischer Produktion.

Islindische Hersteller haben auf der
ganzen Welt fir Produktionsstitten
entworfen und aufgebaut, hier reicht das
Kundenspektrum von Reedereien bis hin
zu Fischfabriken.

Nachhaltiges und verantwortungsvolles
Ausbeuten der Fischgriinde in islindischen
Gewissern, sind  fiir Island von
fundamentaler Bedeutung.

Die Fischereiindustrie bedient
die Nachfrage auf dem Gebiet der
nachhaltigen Nutzung mariner Resourcen
mit dem Iceland Responsible Fisheries
Program, : einem  Programm, welches
auf einer Abgleichung nationaler Gesetze
und internationaler Abkommen beruht.
Islands Fischereibranche floriert daher und
gehort zu den wichtigsten in ganz Europa.
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Island

in Sommer im Norden Islands wird von
der Mitternachtssonne bestimmt. Ob
Sie Golf spielen, Wale und Sechunde
beobachten, reiten, wandern oder einfach
nur mit den Végeln zusammen die Stille der Natur
genieflen — die Sonne trigt Sie durch den niche-
endenden Tag und kitzelt Thre Sinne. Im Winter
tauscht sie ihren Platz gegen das Nordlicht ein,
welches iiber Thnen tanzt, wihrend Sie auf sicheren
Pferden tiber gefrorene Seen tdlten oder iiber eine
der spannenden Skipisten vor den Toren von

Akureyri sausen. Akureyri gilt unter Kennern als
Wintersportzentrum Islands.

Nordisland ist die vielleicht  vielschichtigste
Region der Insel, in jeder Beziehung, Uberall
findet man  mystisch-geheimnisvolle ~ Regionen,
wie den Myvatn mit seiner Vogelvielfalt und den
diisteren Lavaformationen, das atemberaubende
Hufeisental Asbyrgi, oder die donnernden Wasserfille
Godafoss und Dettifoss, den Askjakrater oder die
sagenumwobene Insel Drangey. Eine Tour ins
nordliche Hochland werden Sie niemals vergessen.

ke lamil
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Acco AKUREYRI

Komfortable Unterkiinfte unmittelbar im Stadtzentrum

kureyri, bekannt als die Hauptstadt
des Nordens, ist eine charmante
Gemeinde mit, der letzten Zihlung

zufolge, gerade einmal 18.000 Einwohnern.
Trotz ihrer geringen Grofle bietet die Stadt
ein iiberraschende Vielzahl an Geschiften,
Cafés, exklusiven Restaurants, Galerien
und Musik-Events, alle innerhalb eines
tiberschaubaren Areals und nur wenige
Gehminuten  entfernt Akureyris
neuestem Unterkunftszugang: Acco (von

Englisch: accommodation = Unterkunft).

von

Ein gemiitlicher, einladender

Ort fiir Thren Aufenthalt

Helga Bjork
Eiriksdéttir, die
Betreiberin  von
Acco, gibt sich
nicht nur viel
Miihe, fiir einen

reibungslosen
Ablauf des
Betriebs zu

sorgen, sondern
vor allem
dafiir,
ihre Giste sich
wohlfiihlen. ,Wir sind
ein Familienbetrieb

dass

Helga Bjirk
Eiriksdottir

und haben fiir jeden etwas im Angebot.
Unsere Unterkiinfte ist so unterschiedlich
wie zahlreich. Der Hauptteil unserer
Ferienwohnungen und Zimmer wurde erst
kiirzlich in modernem skandinavischen
Stil renoviert. Platz und Entspannung sind
unserer Kernprinzipien. Die Giste sollen
ihren Aufenthalt wirklich genieffen kénnen®.

Zweckmiifligkeit, Komfort und Stil

Direkt im Stadtzentrum gelegen bietet
Acco eine Vielzahl an Unterkiinften, u.a.
acht geriumige, komplett eingerichtete
Apartments in verschiedenen Stilen. Dazu
zihlen u.a. Ein- bis Vierbettwohnungen
Apartment  mit
Schlafzimmern in exklusivem Ambiente,

sowie  ein zwel
ausgestattet mit viel Liebe zum Detail, wie
z.B. Bademinteln, lichtundurchlissigen
Vorhingen, einer Waschmaschine und
einem Trockner sowic einer komplett
eingerichteten Kiiche mit allem, was das
Herz begehrt.

,Unsere Giste sind den ganzen Tag
unterwegs, um die Umgebung Akureyris
und die beeindruckenden Landschaften
im Landesinneren und an der Kiiste zu
erkunden. Wir méchten, dass sie am Ende
des Tages zu einem warmen, einladenden
Ort zuriickkehren, in ein ,,Zuhause” fernab
ihres eigentlichen Heims", sagt Helga Bjork.

ENTSPANNEN — GENIESSENES=

_—u

Mabhlzeiten fiir jeden Geldbeutel
Accos giinstige Pension verfiigt iiber 13
Zimmer verschiedener Art und Grofie,
einige ausgestattet mit eigenem, andere
mit Nutzung eines Gemeinschaftsbads.
Selbstversorgern steht die angeschlossene
separate Kiiche zur freien Verfiigung.
Fiir Reisende mit geringem Budget hilt
Acco ein gemiitliches, sauberes Hostel
mit Stockbetten, geteilten Bidern und
einer eigenen
Kiiche bereit.
Das ecinladende, freundliche
Berlin  im  Erdgeschoss
Auswahl an leichten, frischen Mahlzeiten
im Bistro-Stil  fiir  Friihstiick
Mittagessen. Beginnen sie den Tag mit
einem exzellentem Kaffee und stoflen
sie bei ihrer Riickkehr mit einer Runde
Getrinke

gemeinsam genutzten

Café
bietet eine

und

auf  ihren  erfolgreichen

Erkundungstag an. Prost!

; E. Logements Acco MYVATN NATURE BATH
a Skipagatad - 600 Meereyri
+354 5472226

; ancmh

- Wilkommen am Myvatn -
Tel. +354 464 4411

www.jardbodin.is

info@jardbodin.is



ie paar Dutzend Einwohner in

Islands lingstem Fjord, dem
Eyjafjérdur, haben sich im Jahr 1786
vermutlich keine Vorstellung davon
gemacht, daf§ ihr mutiger Kampf gegen
Wind und Wetter eines Tages mit einer
Stadt von 18.000 Menschen belohnt
werden wiirde.

Akureyri ist keine Weltstadt, aber
dennoch bietet es alle Dienste und jeden
Komfort in kompakter Art, wie man ihn
von einer Stadt erwartet. Kurzstrecke gilt
auch fiir Freizeitaktivititen, wie etwa den
Wintersport:  die familienfreundlichen
Pisten liegen alle in einer Entfernung von
weniger als 10 Minuten vom Flughafen
und den Hotels entfernt. Ahnlich verhilt
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es sich mit Reittouren, Bootstouren,
Vogelsafaris, Einkaufsbummel — um nur
ein paar zu nennen. Alles ist so nah, daf§
man wirklich nur die Hand austrecken
muss. Walbeobachtung erfreut sich
steigender Beliebtheit, und die zahlreichen
Wale scheinen den Eyjafjérdur ebenfalls
schon zu finden.

Das kulturelle Zentrum des Nordens
Auch  kulturell gesehen hat  Akureyri
einiges zu bieten: Museen, Kunstgalerien,
Ausstellungen, Konzerte, Theater und
natiirlich Kino mit den neusten Filmen.

In mehr als 20 Restaurants wird Thnen
islindische ~wie internationale Kiiche
geboten, mit Top-Kdchen, die ihren

eigenen Stil verfolgen. Cafés laden zu
hauseigenen Spezialitdten ein und lokale
Kleinstbrauereien bringen Bierkenner zum
Schwirmen. Auf umliegenden Héfen kann
man regionale Spezialititen probieren.
Fir Gruppen bietet Akureyri jede Menge
Mbglichkeiten, sei es im kulturellen Bereich,
oder Erlebnisse auflerhalb der Stadt - fliegen
oder Hohlen erkunden, angeln oder Elfen
suchen, wandern oder Wale finden — beinahe
jeder Wunsch kann hier in Erfiillung gehen.

Sport—unbedingt!
Sport ist im Norden schr populir. Island
ist stolz darauf, besonders viele Sportarten
anbieten zu kénnen.

Am besten beginnt man im Geothermal-

schwimmbad - die heiffen Freibider mit
Hotpots und Whitlpools sind ganzjihrig
geoffnet.

Das arktische Golfchampionat findet im
nordlichsten 18-Loch Golfplatz der Welt statt,
vor den Toren der Stadt unter schneebedeckten
Bergen und der Mitternachtssonne. Sie
kénnen in den Golfclubs natiitlich auch nur
als Gast Golf spielen und anschliefend im
Clubhaus entspannen.

Was fiir's Auge

Akureyri eignet sich hervorragend als
Ausgangspunke fiir die Perlen des Nordens:
Myvatn und Dettifoss, der grofite Wasserfall
Europas, liegen nur einen Steinwurfentfernt.
Auch die Insel Hrisey mit seiner Heilenergie
und das Eiland Grimsey am Polarkreis sind
Tagesausfliige wert. Entdecken Sie Vulkane
und kochende Schlammlécher — alles in
weniger als zwei Stunden Fahrzeit.

So einfach
Die Fliige vom Flughafen in Keflavik
wie vom Inlandsflughafen in Reykjavik

dauern nur 40 Minuten. Eine besondere
Art  des
zweimal tiglich verkehrende Linienbus
zwischen Reykjavik und Akureyri, der
6 Stunden fir die Fahrt benétigt. In
den Sommermonaten gibt es auch eine
Busverbindung durch das Hochland. Der
Stadtbus ist kostenlos.

Inselsightseeings  ist  der
g

Wenn Thnen Flugzeug oder Bus fiir den
Trip in den Norden zu langweilig sind,
konnen Sie auflerdem zwischen Mietwa-
gen, Fahrrad, Pferd, ATV oder Kleinflug-
zeug withlen. Fiir Thre Unterkunft konnen
Sie von Campingplatz bis Viersterneho-
tel alles haben. Was will man eigentlich
mehr? -ASF

Akureyri hat’s drauf —
und griifSt mit offenen Armen.

B Akureyrarstofa

L
}"’F_ Strandgata 12 - 600 Akur
+354 450 1050

5 info@visitakureyri.is
J www.visitakureyri.is
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uf dem Dach der Welt zu
stehen hat gerade eine neue
Bedeutung erhalten. Wenn Sie

die Kiiste nach Siglufjordur in Nordisland
entlangfahren, passieren Sie viele tolle
Aussichten, aber keine von ihnen bereitet
Sie auf den spektakuliren Blick vor,
der Sie erwartet, wenn Sie den Tunnel
verlassen und in den von schneebedeckten
Bergen umringten Fjord hineinfahren.
Die Stadt selbst liegt malerisch auf
der einen Seite des Fjordes, iiber dem
Heringsmuseum und dem Hafengebiet.

Vier Sterne iiber der Stadt

Das neuerdffnete 68 Zimmer starke Siglé
Hotel wurde mit Umsicht entworfen, um
sich in die Umgebung einzufiigen und die
spektakulire Aussicht in allen Richtungen
zu nutzen. Hier finden Sie eine Vier-
Sterne-Unterkunft mit Restaurant, die
keine Wiinsche in diesem nordislindischen
Fischerort offen ldsst. Apropos Fisch. Eine
ganz besondere Erfahrung ist es, die
Fischkutter in den Hafen einlaufen zu
sehen, wihrend Sie im Restaurant oder auf
der Veranda Thr Friihstiick einnehmen und
die Sonne iiber die Berge klettert und den
Nebel vertreibt ...

Das Hotelrestaurant heisst Sunna und bietet
jeden Abend neue Fischvariationen, frisch
vom Kutter und delikat zubereitet von den
Kiichenchefs des Hauses. Ein wunderbarer
Ort fiir ein gepflegtes Dinner, mit genug Platz
fiir Zweisamkeit wie Geselligkeit.

Der Qualititsservice setzt sich in den
Hotelzimmern fort. Es gibt eine ganze Reihe
von verschiedenen Zimmern, sowie drei
Suiten, zwei Deluxe Suiten, eine Junior Suite,
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UFJORDUR

Hotel Siglé macht den alten Hafen mit Essen und Kultur wieder komplett

sowie grosse Luxusriume von 20 m® Grosse.
Die Classic Zimmer haben 23 m?, und alle
Zimmer sind mit mit WiFi, HDTV, Wecker,
Arbeitstisch, Vorhinge, Bodendusche und
vielem mehr ausgestattet.

Restaurant mit Charakter

Ein guter Teil des Charmes dieser
nordislindischen ~ Stadt  sind  seine
Menschen. Das Hafendorf wird erst
vollstindig durch das Restaurant Hannes
Boy und Kaffi Raudka — die beiden
hellroten und gelben Gebiude auf der
anderen Seite des Hafens. Hannes Boy ist
ein gemiitliches, romantisches Restaurant,
wo es ausgezeichneten Salzfisch und
Lammgerichte gibt.

Kaffi Raudka im roten Gebdude gilt als
der ,In-place der Stadt. Die Atmosphire
kommt locker und entspannt daher, hier gibt
es alles vom Sandwich, Kaffee und Kuchen bis
hin zu BBQ und traditionellem islindischen

Plokkfisch, und das das ganze Jahr iiber.

Romantik, Entspannung,

Businessund Sport

Siglufjordur ist eine energiegeladene Stadt
mit festivals, Sport und Aktivititen, die
das ganze Jahr iiber Saison haben. Ein
poplarer Skiort zudem, und das neue Hotel

prisentiert sich als ideales Aprés Ski Center,

denn mit seinen Hotpots, der Infrarotsauna
und dem Feuerstellensalon mit Bar finden
Sie hier den perfekten Ort, um sich von
einem aktiven Wintersporttag zu erholen.
Traute Zweisamkeit hat hier genauso Platz

wie Gruppenevents fiir bis zu 150 Gisten.

Siglé ist damit auch der ideale Ort fiir
Incentive Touren. -ASF

Hoct zu Ross ins HOCHLAND

Mit Polar Hestar in Nordisland Natur erleben

as Islandpferd ist eins der

Wahrzeichen seines Landes. Nicht
nur wegen seiner Freundlichkeit und
den beiden zusitzlichen Gingen. Dieses
robuste und trittsichere Pferd bietet einen
ausgezeichneten Einstieg in die Welt des
Reitens, und es gibt wohl kaum eine bessere
Art, die Insel zu erkunden, als auf dem
Riicken dieses wunderbaren Geschopfes,
welches seit bald tausend Jahren Teil der
islindischen Landschaft ist.

Ein echtes Gefiihl fiir Island kénnen
Sie beim Reittouranbieter Pélar Hestar in
Nordisland bekommen. Pélar Hestar bietet
eine grosse Auswahl an Reittouren fiir Reiter
aller Leistungsklassen, vom Anfinger bis
zum erfahrenen Wanderreiter. Die Touren
dauern zwischen einer und vier Stunden.

Kurze Ausritte sind ein perfekter Einstieg
fir Anfinger mit geringer Reiterfahrung.
Die ecin- bis vierstiindigen Ritte sind das
ganze Jahr tber, auch im Winter, buchbar,
wenn das Wetter einen Ausritt zulisst.

Fin wunderbares Kennenlernen
des islindischen Pferdes und Spass fiir
Erwachsene wie Kinder.

Erfahrene Reiter finden eine ganze

Reihe von interessanten lingeren Touren,
wie etwa die Tour “Zwischen dem Fjord
und dem Tal der Elfen”. Diese 6-tigige
Tour beinhaltet fiinf Ubernachtungen und
bringt Sie durch zauberhafte Landschaften
mit atemberaubenden Panoramen, tiefe
griine Tiler mit rauschenden Bichen und
einer absolut faszinierenden Kiistenlinie.

Rund um die Mitternachtssonne

Der Duft des Friihlings, helle Nichte und
das Erwachen der Natur sind die Themen
dieser Tour, die aus verschiedenen Ritten
und Besichtigungstouren per Reisebus
besteht.  Erleben Sie die Tage um die
Mitternachtssonne herum, besuchen Sie

die Torfhiduser bei Laufds, die Wale im
Eyjafjérdur und die herrliche Gegend um
den Myvatn. Als Highlight der Woche gibt
es einen Mitternachtsrittt, denn hier geht
um diese Zeit des Jahres wirklich die Sonne
nicht unter!

Nordislandtour

Diese  fiir  versierte ~ Wanderrreiter
entwickelte spannende 8-tigige Tour
mit sieben Ubernachtungen bietet eine
tolle Méglichkeit, die Vielfalt von Islands
betérender Natur zu erleben.

Der Reiseplan umfasst einige von
Nordislands bekanntesten Wasserfillen,
sowie Europas jiingste Lava-Ausbruchsstelle.
Erleben Sie jenes Hochland, wo einst
Gesetzlose, Elfen und Trolle zuhause waren
und reiten Sie iiber uralte Lavafelder in die
Geschichte und das Herz des Landes.

-ASF/EMV

E‘ Polar Hestar

Y ' Grytubakki Il - 601 Akure!
i +354 463 3179
& 4 polarhestar@polarhestar.is

o) www.polarhestar.is
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STILLES
PORSHOFN

Outdoor-Aktivitaten und Gaumenfreuden beim Restaurant Baran

6rshofn ist ein charmanter Fischerort an

der Kiiste der Halbinsel Langanes, einem
betérend schénen Teil von Nordostisland.
Vor allem die Abgeschiedenheit der Region
ist es, die Reisende magisch anzieht.
Pérshofn ist der am weitesten entfernte
Ort vom Flughafen Keflavik — also keine
Touristenmassen. Nur Natur, reiches
Vogelleben und allerthand an der frischen
Luft zu erleben.

Die 40 Kilometer lange, schmale
Halbinsel Langanes mit ihrer bergigen
Kiiste und den steilen Klippen ist der ideale
Ort fiir Vogelbeobachtung und Fotografie.
Hier finden Sie Papageitaucher, Télpel und
Schwalben.

Das Restaurant Bdran geh6rt zu den besten
Restaurants des Nordens. In gemiitlicher
Atmosphire kann man dort Frithstiick,
Mittagessen und Abendessen einnehmen,
die Kiiche des Hauses legt grossen Wert
auf frische regionale Produkte wie Fisch
und Schellfisch direkt von der Hafenmole.
Auf der Speisekarte stechen auch Suppen,
Salate, Sandwiches, Burger und Pizza. Von
der Terrasse aus hat man einen tollen Blick
tiber den Hafen, der richtige Platz, um ein
gutes Essen mit ziinftigem Bier zu geniessen.
Denn man glaubt es kaum, Bdran hat eine
beeindruckende Bierkarte, wo Sie mehr als 17
Biere aus Island und den Firorinseln finden.

Die Restaurantbetreiber  veranstalten
zwischen Mai und August auch Kayaktouren
in DPérshofn und Langanes oder nach
Skdlar und Fontur. Wihrend man auf den
kristallklaren Wassern dahingleitet, kann
man Seevogel, Robben und manchmal
sogar Wale schen. Es besteht auch die

Mbglichkeit, wihrend der Tour zu angeln,

das Restaurant bereitet Thren Fang dann
exklusiv fiir Sie zu. Setzen Sie Pérshofn
unbedingt auf ihre Reiseroute. -JG

] Restaurant Baran

Lyt T
Eyravegur 3 - 680 b6rshofi
s +354 468 1250
by L Sknaveitingar@gmail.com
H " &2 www.baranrestaurant.is

I< affi kd ist eine der ungewdhn-

ichsten und hinreissendsten Pau-
senerfahrungen, die Sie in Island erle-
ben kénnen. Das Café liegt etwa 10
Kilometer siidlich von Akureyri und
ist iiber einem Kuhstall eingerichtet.
Die Giste konnen ihren Kaffee, Ku-
chen und Getrinke geniessen, wihrend
sie beim Melken zuschauen oder sich
dem Ausblick tiber dem Fjord hinge-
ben.

Der Kuhstall ist durch eine Glas-
scheibe vom Café getrennt. Es gibt zwei
Sitzbereiche — einer in der Vorhalle, wo 30
Personen Platz finden, sowie eine kleine
Spielecke fiir die Kinder, der andere gibt,
wie erwihnt, den Blick auf den Kuhstall frei,
auch hier finden 30 Giste Platz.

Leckere Snacks

Kaffi ki wurde 2011 von Einar Orn und
Sesselja  Ingibjorg Barddal Reynisdéttir
gegriindet und wird von Islindern wie
auslindischen  Besuchern  gleichermassen
geliebt. Auf dem Menii finden sich belgische
und islindische Waffeln, Pfannkuchen,
Milchshakes  und

hausgemachte Suppe mit frischgebackenem

leckere  Kuchen,

Brot. Die verwendete Milch stammt natiirlich
von den 120 Milchkiihen des Hauses.

- -
veitingar
Fylgstu med kim ogf
eatfum yfir kaffinu

Top Technologie

Kaffi ki gehort zu den modernsten
Milchhéfen in ganz Island. Sie kénnen hier
nicht nur die Tiere beobachten, sondern
auch die technische Ausriistung bestaunen,
die hier die harte Arbeit verrichtet. Ein
faszinierender Blick hinter die Kulissen der
Milchwirtschaft.

Spassfaktor

Bei Interesse kénnen Sie auch den Stall
selbst betreten, Kilber streicheln und beim
Melken wirklich dabei sein. Und natiirlich
die Leute treffen, die hier arbeiten. Der Vater
des Cafébesitzers etwa ist der Landwirt
des Hauses, der gerne von Nachbarn auf
ein Schwitzchen besucht wird. Der Hof

Kaffibar og

verarbeitet und verkauft auch Rindfleisch
ab Hof. Hier konnen Sie frisches oder
gefrorenes Hamburgerfleisch, Filet, Steaks

und mehr kaufen.

Schauen Sie doch mal bei Kaffi K rein,
wenn Sie das nichste Mal im Norden
unterwegs sind. Ein liebenswertes kleines
Stiick Island! Die Besitzer wollen ihr
Café demnichst vergrossern, um ihre
Giste bequemer unterbringen zu konnen.
Das Café ist ab Juni von 10 bis 18 Uhr
durchgehend gedffnet.

= TIEE' Kaffi ki
Gardur farm « Akureyri
4 +354 8673826
S naut@nautakjot.is
= o www.kaffiku.is
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KATUR - FERDAFAKAR

Riding Tours

dtur - Reittouren liegt nur einen
Steinwurf von Islands Hauptstadt des
Nordens, Akureyri, entfernt. Wir bieten
tiglich gefiihrte Ein- und Zweistundenritte

fiir Anfinger wie fortgeschrittene Reiter.

Fiir grossere Gruppen erarbeiten wir gerne
massgeschneiderte Touren. Zwischen
dem 1. Juni und dem 15. August bieten
wir Thnen romantische Abendritte in die
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an Threm Hotel und geniessen Sie
einen unvergesslichen Ritt am Ufer des
wunderschénen Flusses Eyjafjardard mit
Blick auf die Berge und den Fjord.  -ASF

it Kaupvangsbakkar « 601 Al
+354 695-7218

4 ferdafakar@gmail.com
I oJd www.hestaleiga.is

Mitternachtssonne. Unsere Pferde sind

gut trainiert und gepflegt. Profitieren Sie

von unserem Abhol- und Bringservice

SKAGASTROND
W0 VERGANGENHEIT, GEGENWART

UND ZUKUNFT SICH TREFFEN

an kénnte ja denken, dass das
Leben in einem abgeschiedenen
Fischerort seine  Einwohner

reserviert und immun gegen dussere
Einfllisse machen wiirde. Doch genau
das ist nicht der Fall in Skagastrond
in Nordwestisland, wo internationale
Kiinstler sich unter Seeleute mischen und
eine einzigartige Atmosphire schaffen, in
der die Vergangenheit Gegenwart ohne
jedes Vorurteil trifft.

Fischist Leben
Wie viele andere islindische Stidte ist
auch Skagastronds Geschichte eng mit der
Fischerei verbunden, welche auch heute
noch einen Teil der Identitit der Stadt
ausmacht. Der Hafen ist meistens
ein munterer Ort mit seinen ein-
und auslaufenden Booten, und
den Menschen, die den Fang
abladen und so rasch wie méglich
an die Geschifte liefern. Nur hier
zu sitzen und zuzuschauen ist ein
Abenteuer fiir sich, und dabei ist
man nicht alleine. Aber passen Sie
auf dass Sie niemandem im Weg
stehen.

In einem renovierten alten
Haus am Meer auf der anderen
Seite des Hafens befindet sich das
Kaffi Bjarmanes, von hier kénnen
Sie den ganzen Hafen tiberblicken
und die Aussicht aufs Meer im
Verein  mit  umherkreisenden
Seevogeln geniessen.

Was die Zukunft bringt?

das den Namen Arnes trigt und
als Volkskundemuseum fiir die
Alltagsgeschichte des frithen 20.
Jh. dient.
Kunst und Fisch
Kaum zu glauben, dass
moderne Kiinstler und Fischer
soviel ~gemeinsam  haben.
Doch in Skagastrond pflegen
sie nun schon seit einigen
Jahren eine nette Koexistenz.
Die Nes Artist Residenz war
im Jahr 2008 eroffnet worden
und hat eine bunte Atmosphire
geschaffen, in der vergangene
und gegenwirtige Traditionen
i einen  gemeinsamen Boden
finden.
Der derzeitige Biirgermeister
von Skagastrond, Magnids B.
Die erste dokumentierte Siedlerin Jonsson, sieht den Erfolg der
in Skagastrond war eine Frau Kiinstlerresidenz als Beweis fiir
namens Pérdis, die dort im 10. die positive Haltung und die
Jahrhundert lebte und in der Offenheit der Bewohner von
Region  bedeutenden  Einfluss Skagastrond. ,Alle méglichen
hatte. Sie war nimlich als kiithne Leute aus der ganzen Welt

und wilde Frau bekannt, die iiber die
Gabe der Prophetie verfiigte und die
keine Kompromisse einging, wenn sie es
mit miéchtigen Minnern zu tun hatte.
Pérdis kommt gleich an mehreren Stellen
in den Islindersagas vor. Auch wenn ihre
Zeitgenossen moglicherweise sogar froh
waren, sie loszuwerden, feiern die heutigen
Einwohner von Skagastrénd ihr Erbe und
haben ihr zu Ehren ein Museum eréffnet.
Hier kann man durch ihr faszinierendes
Leben schlendern und einen Eindruck von
der Zeit bekommen, in der sie lebte. Und
natiirlich kann man sich auch die Zukunft
vorhersagen lassen.
In einem charmanten kleinen Hiuschen
befindet sich ein weiteres Museum,

kommen hierher und bleiben fiir eine lingere
Zeit bei uns, um Kunst in ihrem jeweiligen
Fach zu schaffen, und die Tatsache, dass das
reibungslos tiber die Biihne geht, sagt doch
etwas iiber unsere Gemeinschaft aus. Die
Nes Artist Residenz habe die Stadt belebt,
und die von ihr ausgehende Kreativitit sei
ziemlich ansteckend. , Es ist nun véllig normal,
dass hier alle méglichen Veranstaltungen
stattfinden, die man zuvor fiir merkwiirdig
befunden hitte. Aber heute gehéren sie hier in
Skagastrond zum tiglichen Leben®.

Die Stadt selbst ist ebenfalls mit Kunst
geschmiicke. Es gibt z.B. eine beeindruckende
aus Schrott bestehende Ausstellung rund um
die nordischen Gotter. Loki, der Gott der
Missgunst und des Betrugs, etwa wurde aus
den Schrottteilen einer alten Giillespritze zum
Leben erweckt, und Odin, der Gottervater,
aus Teilen eines Stromkastens. Auch die
Sonnenuhr ist ein beeindruckendes Stiick,
sie setzt sich nach alter Uberlieferung aus
vier Basaltsiulen zusammen, durch die die
Sonnenstrahlen fallen.

Genugzu tun
Beliebt ist eine Wanderung auf den Berg
Spikonufell, den Berg der Wahrsagerin,
oder eine Tour an den Klippen entlang bei
Spakonufellsh6fdi. Hier hat Pérdis einst
gelebt, und manche behauptet, dass man
ihr Gesicht versteinert im Berg finden kann.
Detaillierte Wanderfithrer und Karten
erhalten Sie in der Stadt. Hier finden Sie
auch ein Schwimmbad mit dem iiblichen
entspannenden Hotpot, einen Neun-Loch-
Golfplatz und Borgin, ein Restaurant in
einem Blockhaus mit Seefahrerambiente.
-VAG

Skagastrond Municipality

B Tunbraut1-3-545Skagastro,
d; +354 455 2700
ot Wéskagastrond@skagastron

52 www.skagastrond.is
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ie kleinen, dichtbebauten Dérfer heiflen

den Reisenden herzlich willkommen.

Eine hervorragende Infrastruktur mit

regelmifligen Fliigen von Reykjavik nach

Egilsstadir, dem Zentrum des Ostens, verkiirzt den Weg

und 6ffnet Thnen die Tiir zu einer Welt der Stille und

Abgeschiedenheit. Wenn Sie mit dem Schiff aus Europa

anreisen und in dem alten Hafenstidtchen Seydisfjordur

vor Anker gehen, landen Sie unmittelbar in diesem
Traumland.

Lassen Sie sich von erfahrenen Bergfiihrern auf

Europas grofften Gletscher und durch die Weite

des Hochlands fithren und atmen Sie den Duft der
unberithrten Natur. Wanderer und Angler kommen
voll auf ihre Kosten, und nur hier im Osten kénnen
Sie Rentierherden in freier Wildbahn beobachten. Die
Dramatik von Wasserfillen und stillen Fjorden ldsst
niemanden unberiihrt.

Seit jeher hat Ostisland Kiinstler und Designer
inspiriert, und beinahe jede der kleinen Stidte hat ihre
eigene Kultur entwickelt. Seeleute und Kaufleute aus
Dinemark, Norwegen und Frankreich hinterlieen
ihren Stempel und formten jene heimelige Atmosphire,
die Ostisland so unverwechselbar macht.

Wleeland:

57



FOLKLORE MUSEUM
IN OSTISLAND

Augenschmaus aus ader guten alten Zeit

as ostislindische Folklore Museum
(Minjasafn Austurlands) in Egilsstadir
prisentiert Gegenstinde aus dem lindlichen
Lebensraum aus einer Zeit, als jeder Haushalt

noch autark sein musste, um zu iiberleben.

Unter anderem ist im Museum eine badstofa
zu schen, ein traditioneller gemeinsamer
Wohn- und Schlafraum. Die badstofa ist Teil
eines islindischen Torfhauses, welches bis zum

Jahr 1964 von einer Familie bewohnt wurde.

Man darf in diese stofa hineingehen und sich
ganz dem Gefiihl von vergangenen Zeiten
hingeben.

Hauptattraktion des Museums ist eine
Dauerausstellung zu Rentieren.

Das Rentier ist eine mystische Kreatur.

Es lebt nur in Ostisland und hat die Region
geprigt. Uber lange Jahre waren die wild
lebenden Tiere kaum zu schen gewesen, doch
seit die Bestandszahlen jedes Jahr steigen, hat
sich das veriindert. Die Rentiere leben immer

noch ausschliesslich in Ostisland, im Sommer
meist in héheren Lagen, doch im Winter
suchen sie die Weiden des Flachlandes auf
und wandern niher an die Kiisten heran.

Das Folkloremusuem fiihrt den Besucher
durch die Geschichte der Rentiere in Island,
ihre Verhaltensweisen und Gewohnbheiten,
ein Teil der Ausstellung widmet sich der
Jagd und Jagdbestimmungen. Man findet
in dieser Ausstellung so ziemlich alles,
was es iiber Rentiere zu lernen gibt. Eine
grossartige Gelegenheit, sich intensiver mit
den faszinierenden Tiere zu befassen. Der
Ausstellung wird Leben eingehaucht durch
elegant prisentierte Glaskisten, Videos und
Gegenstinde aus Rentierhorn oder Fell.

Gewidmet ist die Ausstellung dem
Schriftsteller Helgi Valtysson, und dem
Fotografen Edvardur Sigurgeirsson, die
auf ihren Reisen zwischen 1939 und 1944
Rentierfahrten verfolgt haben, um die Augen

ihrer Landsleute zu 6ffnen fiir Wiirde dieses

Tieres und fiir seinen Uberlebenskampf

in der harten Natur. Edvardurs Film, “Im
Territorium der Rentiere”, wird im Filmsaal
ausgestrahlt. Dort gibt es auch eine neue
Dokumentation {iber islindische Rentiere zu
sehen, sowie einen kurzen animierten Film zu
einem Thema aus dem Roman “Sein eigener
Herr” des islindischen Nobelpreisliteraten
Halldér Laxness. -Sp

_Eintritt: Erwachsene (18+) 1,000 ISK
Offnungszeiten: 1. Juni bis 21. August:
Mo-Fr 11.30-19.00 Uhr
$a-5010.30-18.00 Uhr
Winter: Di-Fr: 11.00-16.00 Uhr

Minjasafn Austurlands
Laufskégum 1700 Egilsstadir
+354 471 1412

S minjasafn@minjasafn.

£ www.minjasafn.is
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Klein und gemditlich im Osten

otel Capitano ist ein kleines gemiitliches

Hotel tief im Osten Islands.
Es liegt direkt am Meer, in der
kleinen Stadt Neskaupstadir.
Im Angebot sind gut
ausgestattete Zimmer mit
und ohne Friihstiick. Jedes
Zimmer hat ein eigenes Bad,
einen Flachbildschirm und freien

Internetzugang. Im ersten Stock gibt es

‘HoTEL CAPITANO

eine Bar, eine Lounge und ein Restaurant, wo

Sie ein Dreigidngementi geniessen,

aber auch leichte Gerichte wie

Salate, Pizza, Hamburger

und Nudelgerichte bestellen

kénnen. Das Friihstiick wird
im Restaurant serviert.

Das Zentrum von

Neskaupstadir befindet sich nur

wenige Minuten vom Hotel entfern,

Der Zauber Islands ist sein magisches Licht

hier gibt es Museen, ein Schwimmbad,
Restaurants und vieles mehr. Das Skigebiet
um den Oddskard liegt etwa 10 Kilometer von
der Stadt entfernt. Neskaupstadir ist umgeben
von bergen, wo es viele Wanderwege gibt, nur
einen Steinwurf entfernt liegt der Nordatlantik,
und Nordlichter sind im Winter hier in voller
Pracht zu sehen.

Hotel Capitano
Hafnarbraut 50, 740 Neska
+354 477-1800

: & info@fjardarhotel.is
&2 www.facebook.com/hotelcapitano

[slandsmyndir

Hvammsdalur 8 / 190 Vogar / +354 897 2108
rafn@islandsmyndir.is / www.islandsmyndir.is

Begleiten Sie einen Profifotografen auf
seiner Jagd nach Motiven
Hochlandtrips, Wasserfalle, Westfjorde,
Nordlicht, Faszination Gletscher und
Geheimtips — mit Rafn Sig hat Ihre
Kamera richtig was zu tun!

Fotoreisen und Workshops von 1 bis 14
Tagen im hochlandtauglichen Jeep
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ISLANDS
PAPAGEITAUCHER

IN DER KRISE

Das Naturkundeinstitut Natturustofa Sudurlands erforscht Islands Papageitaucher und findet traurige Fakten

ogelfreunde sind stets voller
Vorfreude, wenn sie Island
besuchen, denn hier gibt es mehr
als 300 verschiedene Vogelarten
tiber die ganze Insel verteilt zu sehen. In
Island legen die Zugvdgel auf ihrem Flug
zwischen Nordamerika und Europa
eine Pause ein. Beliebte Vogelarten sind
Gerfalken, Eistaucher Kragenenten und
Spatelenten.

Die Vogelart, die jedoch zu einer Art
Synonym fiir Island geworden ist, das ist der
Papageitaucher mit seinem schwarzweissen
Korpergefieder, den orangen Fiissen und dem
farbenfrohen Schnabel. Papageitaucher sind
erstaunlich gute Schwimmer und Taucher, sie
konnen linger als zwei Minuten unter Wasser
bleiben, bevor sie dann mit einem Schnabel
voll Fisch wieder auftauchen. Doch sind
die gewandten Schwimmer ebenso bekannt
fiir ihre ungeschickten Landungen an Land,
was aber einen Teil ihres Charmes ausmacht.
Im Sommer kann man die Papageitaucher
an viele Orten beobachten, darunter auf
den Westminnerinseln, Grimsey, den
Klipppen von Litrabjarg in den Westfjorden,
Hafnarhdlmi im Borgarfjérdur Eystri, und
auf Papey.

In den Sommermonaten des Jahres 2002
lebten noch 7,7 Millionen Papageitaucher
in Island. Thre Zahl hat in den vergangenen
13 Jahren einen dramatischen Riickgang
erfahren. Heute sind nur noch 3,2 Millionen
Exemplare iibrig, schitzt Erpur Snar
Hansen, der Direktor des o6kologischen
Forschungsinstitutes ~ der ~ Nétttrustofa
Sudurlands (South Iceland Nature Research

Centre). Das Naturkundeinstitut ~ war
im Jahr 1996 gegriindet worden, hier
arbeitet ein Forscherteam an Studien zu
Umweltproblemen und Themen aus dem
Tierreich. Erpur hat die Population der
Papageitaucher auf den Westminnerinseln
seit dem Jahr 2007 beobachtet und kann mit
einigen alarmierenden Fakten aufwarten.

Wenn sich die Oberflichentemperatur
des Meeres im Winter nicht verindert oder
gar weiter steigt, so Erpur, dann wird der
grosste Teil der Papageitaucher in Siid- und
Westisland in den kommenden 10 bis 20
Jahren verschwinden. “Wir fahren zweimal
pro Sommer durch ganz Island und zihlen
die Kiiken,” erklirt er. “Wir schauen uns
auch ihr Futter und die Umwelt an.”

Die islindischen Papageitaucher haben
vor allem mit dem Futtermangel zu
kimpfen. “Sie fressen hauptsichlich zwei
Fischarten in islindischen Gewissern - die
Lodde und den Sandaal,” sagt Erpur. “Der
Sandaalbestand ist zwischen 2003 und
2005 zusammengebrochen und hat sich

davon noch nicht wieder erholt, und wir
glauben, dass das ein echtes Problem ist.”
Die Hauptthese, die das Institut verfolgt,
macht die steigenden Meerestemperaturen
im Winter dafiir verantwortlich, dass immer
weniger junge Sandaale iiberleben, da sie ihre
Winterenergiereserven aufbrauchen, bevor
sich das Futter im Friihling einstellt. Die
Friihlingsbliite setzte im gleichen Zeitraum
ebenfalls verspitet ein. Der Mangel an fettem
Fisch hat in einigen Papageitaucherkolonien
fiir Hungersnot gesorgt.

Die Auswirkungen liegen auf der Hand.
Elterntiere miissen fiir die Futtersuche
immer weiter fliegen und kommen mit
immer weniger Beute zu ihren Jungen
zuriick. Forscher sehen die Kiiken hungern,
Nester sind verlassen und immer weniger
erwachsene Vigel briiten.

“Das ist schon vorher vorgekommen,” sagt
Erpur. Die Bestandsdynamik hingt mit
einem periodischen  Erwdrmungszyklus
namens Atlantic Multidecadal Oscillation
(AMO) zusammen. Und in der Tat haben
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In den Sommermonaten
des Jahres 2002 lebten
noch 7,7 Millionen
Papageitaucher in
Island. Thre Zahl hat

in den vergangenen

13 Jabren einen

dramatischen Riickgang
erfabren.
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sich die Gewisser rund um Island 35 Jahre
lang erwirmt, bevor sie dann {iber 35 Jahre
abkiihlten. Der Papageitaucherbestand
ging zuriick und erholte sich wieder. Doch
diesmal scheint es anders zu sein.

Die Meerestemperaturen sind nun um
zwei Grad seit der letzten Kilteperiode
angestiegen, dhnlich wie in der letzten
Warmzeit zwischen 1920 und 1964. Die
Frithjahrsbliite ist spit, doch gibt es
keine Daten dariiber, wann sie in der

letzten Warmzeit eingesetzt hatte.

Die Papageitaucherkiiken
bekommen die Auswirkung
zu spiren. Selbst wenn
die derzeitige Warmzeit
voraussichtlich im Jahr
2030 endet, wird es
moglicherweise

nicht  kalt

genug

sein,

jenachdem wie sich die globale Erwirmung
entwickelt. “Die Erwidrmung ist in Island
definitiv zu spiiren.” sagt Erpur. “Alles
passiert schneller, und die Vogel leiden
darunter.”

Die Regierung sollte Massnahmen
ergreifen, findet er. “Die Jagd auf
Papageitaucher ist nicht nachhaltig. Wir
miissen unser ganzes System iiberdenken
und es auf wissenschaftliche Erkenntnisse
bauen, und darauf, nachhaltig zu agieren,
ihnlich wie in der Fischereiindustrie. Da
muss etwas getan werden.”

Die Krise der Papageitaucher reicht
bis in den Tourismus, und das ist etwas,
was die Regierung beriicksichtigen muss,
meint Erpur. “Viele Menschen kommen
aus allen Teilen der Welt, um den
islindischen Papageitaucher wihrend der
Sommermonate zu sehen. Papageitaucher
und Wale sind ein grosser Teil des
Geschiftes. Papageitaucher sind lebendig
mehr wert fiir die Tourismusindustrie
als tot.”

Das gilt auch fiir Restaurants in
Island. “Papageitaucher auf der Speisekarte
von Restaurants zu finden, ist peinlich
und traurig” sagt Erpur. “Diese Vogel
sind wichtig, und wir verlieren sie. Im
Denken muss sich was indern, um die
Papageitaucher zu retten.” Eine einfache
und verantwortungsvolle Losung seitens
der Regierung kénnte schon ein Verbot des

Handels mit Wildbret sein.
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as Landhotel Alfheimar thront

in  erstklassiger  Kiistenlage

und blickt {iber die Weite des
Borgarfjordur und auf den malerischen
Fischerort Bakkagerdi.

Der leutselige Hotelbesitzer Arngrimur
Vidar /\sgeirsson, der in der Reg
aufgewachsen ist, sprudelt nur so iiber von
Wissen. Er ist stolz auf seine Vergangenheit
und sein Erbe und iibernimmt mit seinem
Personal oft die Rolle eines Chefreiseleiters,
sehr zum Entziicken seiner internationalen
Klientel.

Im Landhotel Alfheimar gibt es 32
Zimmer, von Einzelzimmern bis zu
Familienzimmern, und alle verfiigen iiber
ein eigenes Bad. Jeden Abend bietet das
Restaurant ein Hauptgericht, zumeist
frischgefangenen Fisch oder Lamm, beides
aus der Region stammend.

Auf Wandersfiissen
Wenn Sie sich fiir diesen Sommer
vorgenommen haben, Papageientaucher
zu sehen, dann konnte der Borga
eystri genau der richtige Ort dafiir sein. In
jedem Jahr kommen im April 10-15.000
dieser charmanten kleinen Végel an und
bleiben bis Mitte August. Sie sind von
Natur aus zahm, sodass man relativ nah
an sie herantreten kann, um das beliebte
Portraitfoto zu schiessen. Oft sieht man
sie iber dem Hafen dahinsegeln, der
generell ein guter Platz zum Vogel
beobachten is

Im  Borgarfjordur
eystri gibt es eine
gut ausgestattete
Wander-
infrastruktur
mit einem iiber

! \41

300 Kilometer grossen Wanderwegenetz
quer durch das wilde, verlassene Binnenland
des Fjords. Arngrimur sagt ,Wir sind ein
versteckter Schatz in der Trekkingwelt, hier
konnen unsere Giste in Frieden wandern
und jegliche Art von Touren von ein paar
Stunden bis ein paar Tagen, begleitet von
erfahrenen Bergfiihrern, ungestort geniessen.
Ich nenne das ,Komfort-wandern®, weil
wir nur unser Tagesgepick tragen, und
am Ende des Tages schlafen Sie in ihrem
bequemen Hote bett und nehmen ein gutes
Dreigingemenii zu sich. Unser
Nachbar, das Gistehaus

Bldbjérg, bietet ein Spa

und Wellness Center

mit Hotpots und

Sauna an, genau

d Richtige

nach einem

Wandertag. Fiir alle Neulinge und solche,
die auf den ,Berghiitten-Lifestyle“ nicht
so scharf sind, konnte unser Service eine
hervorragende Alternative sein®.

Eco-Tourismus
Die Gemeinde hat ihre Wurzeln im Eco-

Tourismus und legt besonderen Wert auf

den Respekt vor der Natur durch eine
umweltfreundliche  Selbstverpflichtung.
Der umweltfreundliche Hafen Hafnar-
hélmi und die nachhaltige Wirtschaftung

durch das Blaue Flaggen Programm der
EU eingetragen.

,Uber die Ringstrasse brausen und

nicht der einzige®, sagt Arngrimur, der
vorschligt, sich eine bis drei ,,Scheibchen®
Island abzuschneiden und von dort aus
die Insel zu erkunden. ,Wenn Sie einen
Ort zum Entspannen suchen und das
Grossstadtleben hinter sich lassen wollen,

Elfen. Oder nicht?

- . . . . finden Sie eine Zone der Ruhe bei uns
Glauben Sies oder nicht. Sie entscheiden.

im Alfheimar Hotel. Das liegt ja nur eine
Flugstunde mit Air Iceland entfernt von
Reykjavik. Wir freuen uns darauf, Ihnen zu
helfen, den Urlaub zu planen, wir schlagen
Thnen Ziele vor und holen Sie auch am

Hier in der Elfenhauptstadt Islands kénnen
SieAlfaborg besuchen, einen Felsbrocken, der
angeblich die Wohnstatt der Elfenkonigin
sein soll. Insgesamt gibt es 172 Geschichten
tiber das verborgene Volk, Elfen und Trolle,
die bestitigen, dass der grosste Teil dieser
Wesen iiber Jahrhunderte wohl in diesem
Teil des Landes beheimatet waren.

Flughafen ab. Wir tun eigentlich alles, um
Ihren Urlaub unvergesslich zu machen. Das
ist unsere Mission!“ —EMV

Langsames Reisen

B4 info@elftours.i

o= www.elftours.
63 www.borgarfjordureystri.is

www.puffins.is

das ganze Land in einer Woche sehen
wollen ist ein Weg, Island zu schen, aber
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VATNAJOKULL

Island

er Reichtum Siidislands liegt in seiner

Vielfalt. Geologie, Geschichte und

hinreiflende Natur der Region bieten

soviel Abwechlsung, daff man kaum

glaubt, wie schnell ein Tag auf Entdeckungsreise
vergehen kann.

Hier im Stden finden Sie die geologischen

Wunder der Insel: die heiffe Fontine des Geysir,

die Wasserfille Gullfoss, Hdifoss, Skogafoss

und  Seljalandsfoss, das alte Parlamentsgelinde
DPingvellir, wo sich die tektonischen Platten Europas
und Amerikas treffen, Europas grofiten Gletscher
Vatnajokull, den Vulkankrater Kerid, den Vulkan
Hekla, den die Menschen des Mittelalters das ,, Tor
zur Holle® nannten, den ,Stérenfried“-Vulkan
Eyjafjallajokull, den Katla Geopark, und berithmte
Filmkulissen wie die Hochlandoase Pérsmork und
die Gletscherlagune Jékulsarlén.

DAS v,

Hotel Boreal/s

Wenn man im Herbst in Island
unterwegs ist, schaffen das Wetter
und die Lichtspielereien der Sonne eine
einzigartige Atmosphire auf dem Land.
Der berithmte Dichter Rilke fand genau
die richtigen Worte fiir diese Zeit der
Kontemplation und des Riickzugs: “Leg
deinen Schatten auf die Sonnenuhren,
und auf den Fluren lass die Winde los.”

Nordlichter erleben

Und wenn im Herbst dann die Dunkelheit
zuriickkehrt, beginnen die Nordlichter
den Nachthimmel zu verwandeln Da das
Hotel Borealis weit genug von storenden
Lichtquellen entferntliegt, lisstdie Dunkelheit
den Himmel sich noch intensiver firben. Es
gibt wohl kaum etwas Besseres, als sich nach
einem spannenden Tag in das hoteleigene
heisse Bad gleiten zu lassen, wihrend iiber
einem die Nordlichter am Himmel tanzen!

Im Herzen der Natur

Hotel Borealis liegt nur  wenige
Kilometer ausserhalb von Selfoss und
bietet die heitere Stille eines eleganten
Landhotels, wobei sprudelndes Leben
und Unternehmungsméglichkeiten nicht
weit entfernt sind. Die hiibschen weissen

'BERTE EILAND

it Chariﬁe und Stil

Hiuschen heissen den Gast schon von
aussen willkommen, sie sind liebevoll mit
Antiquititen aus dem letzten Jahrhundert

und modernen Gegenstinden eingerichtet.

Das schafft eine derart gemiitliche
Atmosphire, dass Sie garantiert nicht mehr
wegfahren wollen! Dem Gast stehen 20
komfortable Zimmer mit Badezimmer
zur Verfigung, sowie Bungalows und
eine kleine Villa. Hotel Borealis bietet so
alle Moglichkeiten fiir anspruchsvolle
Einzelreisende wie fiir Gruppen.

Das Hotel verfligt tiber einen besonderen
Raum fiir Konferenzen und besondere
Anlisse, ausserdem gibt es “Hladan”, eine
umgebaute Scheune, die fiir romantische
Hochzeiten auf dem Lande hergerichtet ist.

Hotel Borealis ist auch der perfekte
Riickzugsort fiir Schriftsteller oder fiir
Menschen, die sich einfach nur dem Zauber
des islindischen Lichtes hingeben méchten.
Wenn die Herbstsonne ihre goldenen
Strahlen {iber Heide und rote Blitter
giesst, verwandelt sich der nahegelegene
Nationalpark Pingvellir in ein verzaubertes
Filand.

Kuscheln Sie sich in einen traditionellen
Islandpullover und spazieren Sie durch
das berithmte Tal des alten islindischen
Parlamentes, entdecken Sie bei einer
Tagestour den Wasserfall Gullfoss und den
Geysir, versuchen Sie sich im Golf auf dem
nahegelegenen Golfplatz oder gehen Sie im
See [jlﬂjétsvatn angeln.

Und wenn das Tageslicht verblasst,
kehren Sie ins Hotel Borealis zuriick und
geniessen Sie ein grossartiges Abendessen,
welches Thnen auf antiken Tellern ganz im
Geiste der alten islindischen Gastlichkeit
serviert wird.

DerKiichenchefverwendetausschliesslich
regionale Produkte wie Lamm aus dem
islindischen Hochland, Saibling aus dem
See Pingvallavatn und Gemiise aus den
Gewichshiusern der Region, um seine
leckeren Menus zu kreieren. -DT

& Hotel Borealis

ST 2 Bruarholt Il Grimsnes - 801 Sefoss
& +354 5613661
 booking@hotelborealis.is
12 £ www.hotelborealis.is
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BESuCH BEI DEN SCHWESTERN VON

RKJUBAJARKLAUSTUR

Hotel Klaustur verwohnt auf griine Weise

ie “verborgene Perle Islands” wird
D sievon ihren Gisten gerne genannt,

und sie erwartet ihre Giste in
einem wunderschénen und friedlichen
Ortchen namens Kirkjubzjarklaustur in
Siidisland.

Ob Sie Auto fahren, wandern oder als
Gruppe durchs Land reisen, das delikate
und authentische Restauranterlenbnis im
Icelandair Hotel Klaustur sollte unbedingt
auf Threm Reiseplan stehen.

Dieses moderne Hotel liegt zwischen zwei
majestitischen Gletschern und ganz in der
Nihe einiger Naturwunder Islands, wie
der Gletscherlagune Jokulsrlén, Skaftafell,
Lakagigar, und Landmannalaugar. Hotel
Klaustur wird “Perle” genannt, weil sein
Restaurant fernab von Grossstadtflair ganz
hervorragende Gourmetgerichte serviert, die
aus besten islindischen Zutaten zubereitet
werden. Und als “griines Hotel” ist Hotel
Klaustur stolz auf seinen 6kofreundlichen
Betrieb und die Tatsache, dass Gemiise,
Fleisch und vor allem der Fisch direkt von
benachbarten

Landwirten geliefert wird.

Die  seltene  arktische  Forelle ist
Hauptbestandteil der hauseigenen
Fischsuppe und vieler anderer beliebter
Gerichte. Arktische Forelle ist ein dem
Lachs und der Seeforelle eng verwandter
Kaltwasserfisch und eine der seltensten
Fischarten der Welt. Sie kommt nur
in tiefen, kalten Gletscherseen vor. In
Kirkjubzjarklaustur  wird die arkeische
Forelle in einem natiirlichen Strom geziichtet,
der aus einer sauerstoffreichen Quelle
gespeist wird. Diese Quelle durchlief viele
Schichten von natiirlichem Fels und kommt
direkt aus dem Gletscher Vatnajokull.

Der Fisch  wird im Hotel fiir
Hauptgerichte und  Vorspeisen  tiglich
durch  einen erfahrenen  Kiichenchef
frisch zubereitet. Beenden kann man
solch ein fiirstliches Mahl mit einem der
verfiihrerischen Desserts wie Eiscreme und
regionale Friichte.

Das Restaurant bietet Platz fiir bis zu
150 Giste und ist ein perfekter Ort fiir
eine Pause auf der Reise zwischen Vik
und Skaftafell. Unser Haus bietet freien
Internetzugang in entspannter Atmosphire,
und natiirlich sind Wanderer in legerer
Kleidung ebenso willkommen.

Die Offnungszeiten sind
Mitttagessen 12:00 bis 16:00
Abendessen 19:00 bis 21:30 wihrend der
Sommersaison.

Als Freizeitaktivititen in der Region finden
Sie einen nahegelegenes Schwimmbad,
einen Golfplatz, wanderwege,
Gletschertouren und Aussichtsfahrten. Des
weiteren bietet Hotel Klaustur Gisten
57 komfortable, modern eingerichtete
Zimmer, die sich fiir

Einzelreisende, o

Paare wie [ h
fiir Gruppen ‘i'}é e

cignen. Mehr b

Informationen
finden Sie auf der
Webseite des Hotels. -DT

- )
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£3:58 Icelandair Hotel Klaustur

% Klausturvegur6-880Kirkjubaejagklaustur
’ 3 +354 487 4900
Y [# & klaustur@icehotels.is
W oJ www.icehotels.is
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Restaurant - Bistro-Café Lindin

as Restaurant-Café Lindin am Ufer

des Sees Laugarvatn ruht auf einem
Fundament kulinarischer Klasse, welches
Kiichenchefs aus aller Welt neugierig
gemacht hat. Besitzer und Chefkoch Baldur
Oxdal Halldérsson lernte sein Handwerk am
Culinary Institute of America in New York
und spiter als Patissier an der renommierten
Richemond-Schule in Luzern, wo er seine
grofle Liebe fiir Schokolade und feine
Desserts professionalisierte.

Nach seiner Ausbildung im Ausland
kehrte Baldur nach Island zuriick und
revolutionierte die islindische Kiiche. Er
wirkte in vielen Spitzenhotels und Restaurants
der Hauptstadt, wo er sich mit seinen kessen
Dessertkreationen einen Namen unter
Liebhabern von Siif$speisen schuf.

Mekka der Wildkiiche
Im Jahr 2002 iibernahm Baldur das
Restaurant Lindin, das seitdem als Mekka
der islindischen Wildbretkiiche bekannt ist.
Baldur verwendet ausschliefflich
wild gefangenen Fisch und
Meeresfriichte, sowie
Wildbret und Lamm
. aus  kriuterreichen
Hochlandregionen.
Nur bei ihm kann
man exotische
Kreationen wie

gegrilltes Rentier und Kormoran mitBlaubeer-
Aquavitsauce probieren, oder Seesaibling
mit KokosnufSsauce. Er ist seiner Zunft an

Ideen stets einen Schritt voraus, und so gibt es
auch bei seinen Desserts immer etwas Neues
und Aufregendes zu entdecken, wie etwa
eine Schokoladenmousse mit Erdbeersauce,
Stiickchen von der Wassermelone und
weiflem  Schokoladenschaum, oder sein
Mandelkuchen mit Rhabarber, Blaubeeren,
Krihenbeeren und islindischer Skyrmousse.

Leidenschaft fiir Frische

Als Verfechter von gutem Essen besteht
Baldur auf frischesten Zutaten — und er
hat Gliick, denn er sitzt mitten in Islands
»Gewichshausgiirtel, wo er sich Obst
und Gemiise nach Gusto aussuchen
kann, ohne weit fahren zu miissen. Es
gibt auch ecinen kleinen Kiichengarten
am Restaurant, hier wachsen Kerbel,
Rhabarber und Johannisbeeren sozusagen
geradewegs frisch zur Verarbeitung in die

Kiiche hinein. Lamm und Wild kommen
aus Nordostisland und sind bekannt fiir
ihren urspriinglichen Geschmack. Die
Forelle wird tiglich frisch in den Seen
Dingvallavatn oder Apavatn gefangen.

Im Herzen des Goldenen Kreises

Lindin befindet sich in Laugarvatn, gleich
neben der 6rtlichen Sauna, den Dampfbidern
und dem Schwimmbad des Fontana Spa. Die
45-miniitige Fahrt von Reykjavik aus bringt
Sie durch liebliche Landschaften.

Laugarvatn liegt auf halbem Weg nach
Dingyvellir, Geysir und Gullfoss, sodass das
Restaurant eine hervorragende Wahl fiir
einen Tagesausflug zu den schénsten Orten
in Island darstellt. Sie kdnnen jetzt auch das
ganze Jahr iiber in Laugarvatn iibernachten,
entweder in den Golden Circle Apartments
gleich bei Lindin, dem Galleri Gistehaus
oder dem ortlichen Hostel, wenn Sie im
Winter Nordlichter bewundern mdchten
oder die Mitternachtssonne im Sommer.
Und natiirlich den spektakuliren Blick von
Lindins Terrasse aus geniessen, von wo aus Sie
die Vulkane Hekla und Eyjafjallajokull sehen.

-EMV/ASF

] Lindin Restaurant

- £ Lindarbraut 2 - 840 Laugarvatn
V: o +354 486 1262
28 P  lindin@laugarvatn.is
aertr 02 www.laugarvatn.is

DER FRUHE VOGEL BEKOMMT FRUHSTUCK

Eyrarbakkis Rauda husid Restaurant gldanzt mit Kuchen und Hummer

s ist eine Nachricht wert, wenn eins

der Top-Restaurants in Island ein
gemiitliches Café und Bistro eréffnet. Den
ganzen Sommer hindurch kann man hier
ein gutes Frithstiick und ein Mittagessen
bekommen — oder einfach nur Kaffee und
Kuchen oder Muffins. Das Café ist nimlich
von 8 Uhr morgens bis 16 Uhr geéffnet.

Da das Café auch als Bistro fungiert,
gibt es hier ab 11 Uhr vormittags frische
Salate, Sandwich, Burger und Pizza.
Auch ecine ganze Reihe von
vegetarischen und

veganen Gerichten sind erhiltlich, nicht zu
vergessen, glutenfreie und vegane Kuchen
und Bickereien. Fiir die Eiligen gibt es auch
Speisen zum Mitnehmen.

Der malerische Kiistenort Eyrarbakki
war einmal ein wichtiges Handelszentrum
in Island. Viele seiner Hiuser wurden in den
ersten Jahren des 20. Jh. errichtet, und der Ort
hat sich seinen Jahrhundertwendecharakter
auf meisterhafte Art erhalten. Hier hatte
auch die Hummerfischerei ihren Anfang.

Tauchen Sie ein in ein Fest von
Langustinen im Rauda hisid (dem roten
Haus) Restaurant von 11 Uhr vormittags
bis 22 Uhr im Sommer
und bis 21 Uhr im
Winter. Mittags gibt es
einen herzhaften Teller
Hummersuppe, der
Sie fiir den restlichen
Tag glicklich und

zufrieden macht. Mit

seiner Auswahl an hervorragenden Fisch und
Fleischgerichten bietet die Kiiche einen Mix

aus internationaler und islindischer Kiiche
und legt grossen Wert auf die Verwendung
von regionalen Produkten. Am Abend
geniesst man den Fisch des Tages, der zwei
verschiedene Fischgerichte beinhaltet, oder
lsst sich von einem Lammgericht betoren.
Die Weinkarte hat fiir jedes Gericht
den passenden Tropfen, und mit der
Dessertkarte muss noch lange nicht Schluss
im Genuss sein. -ASF

PX & Budarstigurd-820Eyrarbakki
+354 483 3330
] o Saraudahusid@raudahusid.is
= & www.raudahusid.is

Folkloremuseum in Eyrarbakki

Das Museuma an der Siidkiiste

DasArnessyslaFolkloremuseumwurdeimJahr1765alsHausderdénischenKaufleuteerrichtet

undHusid—dasHausgenannt.HusidisteinsderaltestenHauseringanzlslandundein

beeindruckendesDenkmalausderZeit,alsEyrarbakkidergroteHandelsplatzderStidkustewar.

HeutegibtesdortAusstellungentiberGeschichteundKulturderRegionzusehen,einberiihmtes

Klavier, einen Schal aus Menschenhaaren, den Topf des Konigs und vieles mehr.
GenieBen Sie die heimelige Atmosphére im Husid.

Address: | Offnungszeiten

“The House" 820 Eyrarbakki | Sommer15Mai-15September10-18Uhi

Tel: 43544831504 &+3544831082 | oder nach Vereinbarung
e-maihusid@husidcormwwwhusidcom B Winter: nach Vereinbarung

G Libsaianifs

Verbringen
Sie einen
groBartigen
Tag mit uns!

+354 661 1810
info@ribsafari.is
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ErrriscHENDES ViK

Die Giste in Halldors Café werden
vom Duft einer brodelnden Suppe
und hausgebackenem Brot begriisst, wenn
sie zur Tiir hereinkommen. Kaum einen
Steinwurf entfernt von Viks Strand mit
seinem schwarzen Sand, legt das Café
Halldor Wert darauf, nur qualitativ
hochwertige Lebensmittel aus der Region
in seiner Kiiche zu verwenden. Ob das nun
ein frisch gefangener Lachs ist, auf den Sie
sich freuen, Steaks von Weiderindern oder
Lammfleisch aus den Bergen, alle Gerichte

kommen mit Gemiise aus der Region daher,
dakénnen Sie ganz sicher sein. Auch leichte
Gerichte stehen auf der Karte, wie eine
Suppe oder Salate. Siissmiuler kommen
ebenfalls nicht zu kurz, denn in der Vitrine
locken hausgebackene kostliche Kuchen
und es gibt Eiscreme von einem Hof ganz
in der Nihe.

Halldor's Café war urspriinglich ein
Kaufmannsladen, der im Jahr 1831
eingerichtet wurde, um die Bevélkerung von
Vik zu versorgen. Auch heute noch macht es

seine Kunden gliicklich, diesmal mit seiner
Kiiche, die etwas fiir jeden Geschmack mit
Produkten aus der Region auftischen kann.
Halldor's Café unterstiitzt  Kiinstler,
indem es seine Winde fiir wechselnde
Ausstellungen lokaler Talente zur Verfiigung
stellt. Dazu gibt es dampfenden Kaffee und
Kuchen, die ideale Gelegenhei, alte Freunde
zu begriissen oder neue Bekanntschaften zu
schliessen. Das Café ist ganzjihrig gedfnet,
im Sommer von 11 bis 22 oder 23 Uhr, im
Winter von 11 bis 21 Uhr. Wenn Sie in der
Gegend sind, schauen Sie unbedingt vorbei
und lassen Sie sich von einem Licheln und

einem verfiihrerischen Menii verwohnen.
-/B

palel Halldorskaffi
Vikurbraut 28 - 870 Vik
S +354 847 8844

- B4 halldorskaffi@gmail.com
&= www.halldorskaffi.is

RESTAURANT

Supur-Vik

Gutes Essen, Kultur und
GeschichteuntereinemDach

eder Besucher hat ecigene Gedanken

dazu, was ein Ziel interessant macht. Der
eine kommt, um Natur zu erleben, andere
méchten gutes Essen geniessen, wieder
andere lieben Kultur und Geschichte, und
manche kommen, um Menschen zu treffen.
Das stattliche Restaurant Sudur-Vik in Vik
i Myrdal bietet eine Mischung aus allem
an und mehr, denn von hier aus haben
Sie auch noch einen unbeschreiblichen
Blick tiber die bizarren Felssiulen im Meer,
wihrend Sie in einem historischen Gebiude
hausgemachte Leckereien probieren und
die familidre Atmosphire geniessen.

Das Haus selbst liegt auf einem Hiigel
mit Panoramablick und ist eines der
iltesten Gebdude in Vik, es wurde im
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Jahr 1902 errichtet. Im Inneren kann
man Geschichte férmlich riechen, und die
romantische Einrichtung und Dekoration
macht aus dem Restaurant einen friedlichen
und gemiitlichen Ort. Das Restaurant ist
ein Familienbetrieb, welcher auf geniale
Weise Vergangenheit, Gegenwart und
verschiedene Kulturen vermischt.

Die Speisekarte stellt eine gelungene
Begegnung von regionalen Produkten und
Traditionen mit modernem Touch und einen
Hauch thailindischer Einfliisse dar. Alles,
vom frisch gefangenen Fisch bis zur Eiscreme
und dem Rhabarber fiir den traditionellen
islindischen Rhabarberporridge, stammt
aus regionaler Produktion.

Sudur-Viks ganzer Stolz ist seine Pizza,

die die beste in der ganzen Gegend sein
soll, eine Behauptung, die viele Giste so
unterschreiben. Dann gibt es da noch
das Steak Sandwich, von dem Ben sagt,
es sei vom Kiichenteam zur Perfektion
gebracht worden, und natiirlich allerlei
thailindische Gerichte, die die Vielfalt in
der kleinen islindischen Stadt erhohen.
Sudur-Vik hat von 12 Uhr bis 22 Uhr
gedfnet. Sie konnen hier Mittagessen und
leichte Gerichte bestellen, aber auch ein
elegantes Abendessen geniessen. -DT

Sudur-Vik Restaurant

=
5w Sudurvikurvegur 1870 Vik
s +354487 1515
v L B4 sudurvik@gmail.com
v o www.facebook.com/Sudurvik

Tour 26

HORSES &

| HOT SPRINGS
Experience a variety of
scenery and excellent
riding trails. Tour 3C

SOFT RIVER BANKS
This is a tour for the experi-

environment? Tour 3B

: ICELANDIC DIVERSITY
¥
J dit-- nature on horseback and
taste the treasures of the
— nearby sea. Tour 2G
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akgil ist ein wenig bekanntes

Hochlandwanderparadies ganz
in der Nihe der siidislindischen
Kiiste. Pakgil bedeutet Dachschlucht,
eine kleine, geschiitzte Schlucht mit
Grasboden, welcher als Campingplatz
dient. Im Preis einbegriffen sind Zugang
zu Toilette und Duschen. Hier kann
man auch kleine Holzhiuschen mieten,
alle verfiigen iiber eigene Toilettte,
Gasherd und Kiihlschrank. Eine grosse
natiirliche Hohle dient als Speisesaal
mit eigenem Kochgrill und Feuerstelle.
Von diesem einzigartigen Ort kann
man auch zahlreiche Tageswanderungen

zum nahegelegenen Myrdalsjékull
unternehmen, einem Gletscher auf dem
beriichtigten Vulkan Katla.

Schon die Reise ist ein Abenteuer

Die Reise von Reykjavik beginnt damit dass
man 180 Kilometer auf der Ringstrasse
zum siidlichsten Ort der Insel fihrt. Vik
{ Myrdal liegt an einem prachtvollen
schwarzen Sandstrand, welcher zu den
zehn schonsten Strinden der Welt gewihlt
worden war. Die Klippen zur Rechten
sind bekannt fiir ihre Seevdgel, vor allem
den Papageitaucher. Fiinf Kilometer
weiter geht es dann links ab auf eine

Schotterpiste, der Sie 15 Kilometer lang
folgen. Die Landschaft hier ist bekannt
fiir ihre Felsformationen, und dafiir dass
hier Episoden der TV-Serie Game of
Thrones gedreht worden sind. Pakgil ist
im Sommer vom 1. Juni bis 15. September
gedffnet, doch die Betreiber sind auf
Anfrage flexibel. Normalerweise ist der
Campingplatz gedffnet bevor die Strassen
ins Hochland geéffnet werden. -SF

Pakqll Strasse 214

871Vik

. +354 893 4889
&4 helga@thakgil.is
£ www.thakgil.is
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ELEGANTE RESTAURANTS
WELLNESSBAD MIT HEISSEN QUELLBADERN
NATUR UND SPASS

NETTE UND GEMUTLICHE ZIMMER
E IN EINEM CHALET ODER IM FLUGELHOTEL
GEGENUBER VOM GEYSIRGEBIET

GEYSIR GOURMET-RESTAURANT
TOP 25 DER BESTEN TAGLICH MITTAGSBUFFET
FOTO-LOCATIONS HOTEL & SPA
BEIPLANET FARTH GANZJAHRIGE OUTDOOR-ERLEBNISSE
POPPHOTO.COM NORDLICHTER SEHEN

Herzlich willkommen,

HOTEL GEYSIR

DAS GEYSIR-ZENTRUM LIEGT GENAU
GEGENUBER VOM GEOTHERMALGEBIET
DES GEYSIR UND STROKKUR

o b = &

GEYSIR GLIMA BISTRO

CAFE MIT FRISCH GEBRUHTEM KAFFEE
EISCREME & KUCHEN
TRADITIONELLE ISLANDISCHE FLEISCHSUPPE
FISCHSUPPE & VEGETARISCHE SUPPE
REGIONALE GERICHTE
MUSEUM DER HEISSEN QELLEN, VULKANE UND GLIMA

DAS GEYSIRZENTRUM

HAUKADALUR
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najokull
itan der Gletscher ist zweifellos der Vatnajokull, welcher allein
nt des Landes mi Masse bedeckt. Er ist Heimstatt
en: Gipfels der Insel, Hvannadalshnjukur mit 2.109.6

acht unter seinen Eismassen einige aktive
dosten Islands. Seine Fliche be 00

kane.

L3 [’

T

if seine Fliche.

andert sich der schlafende Gigant,§
ulkane erwacht. Grimsvotn ist der beka
t schéner Regelmissigkeit bricht dieser Vulka
des Gletschers aus, allein im 21. Jahrhundert
al. Des weiteren sind Oraefajokull, Kverkfjsll und
ga zu nennen, letzterer ist der Grosste unter ihnen.
1 glaubt dass diese Vulkane untereinander verbund

DIiE 10 GROSSTEN | ‘
S - . d dass die vulkanische Aktivitit in ihnen perio - sen
H | ' Wissenschaftler sind der Ansicht, dass wir uns derzeit ﬁ st
‘ - i -,
) Periode befinden. n jiingster Zei
[ Vatnajokull ist ein integraler Bestandteil des ihn umgebenden 2
Okosystems. Riesige ~Woassermengen fliessen  von  seinen .
eisigen Hingen in alle Richtungen und formen majestitische g
A | = Wasserfille und Gletscherseen. Sie alle liegen innerhalb des
Der zweitgrosste Gletscher liegt im Westen des islindischen
Hochlandes und heisst schlicht und ergreifend ,langer
ie vielen Gletscher in Die meisten Islinder haben sich an dadurch entstehen neue Spalten, Risse Gletscher®. Er bedeckt eine Fliche von 953 Quadratkilo
Island sind Teil der die schlafenden Giganten in ihrem und Abgriinde, die grosse Gefahren und ist etwa 50 Kilometer lang.

; djlsj('ikull -

der Insel, nordlich von Vik { Myrdal, befinde
letscher Islands, der Myrdalsjokull. Er bedeck
600 Quadratkilometern und misst an seiner héchst
1498 Meter. a

Nationalpark Vatnajékull, welcher vier Servicezentren fiir die vier
Himmelvsrichtungen betreibt.

2. Langjokull ull liegt zu grossen Teilen iibe

10 bis 80 e . De:

Identitit der Insel, Garten gewdhnt und begegnen ihnen mit ~ fiir den Kletterer darstellen. Und wenn 1450 esspie
immerhin bedecken Staunen und Respekt. Sie denken, dass das islindische Wetter
sie ein Zehntel ihrer Einen Gletscher zu besteigen ist eine unvorhersehbar und erbarmungslo

Gesamtfliche. Jeder Gletscher hat seinen Erfahrung, die man nicht auslassen ist, dann lassen Sie sich sagen
eigenen Charakter, seine Geschichte, sollte, doch lauern versteckte Gefahren noch extremer auf einernr
Tradition und geologische Phinomene. bei solchen Unternehmungen, daher wird. Dennoch ka

Manche von ihnen thronen auf einem sollten sie wo eg d mit Hilfe orbereitet und ﬂ
aktiven Vulkan, der jederzeit ausbrechen  von Profi I ubli

kann, mit den entsprechenden wenn si

Konsequenzen. sind G
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6. Eyjafjallajokull

Islands beriichtigtster Gletscher mit seinen unaussprechlichen
Namen ist der Eyjafjallajokull, dessen Eiskappe einen aktiven
Vulkan bedeckt. Er misst an seiner héchsten Erhebung 1651 Meter
und liegt im Stiden der Insel.

Der Vulkan ist relativ aktiv, zuletzt brach er im Jahr 2010 aus
und verursachte eine gigantische Aschewolke, die zu Stérungen
im internationalen Flugverkehr fithrte und dadurch weltweit
finanzielle Schiden verursachte. Ausbriiche der benachbarten

Katla folgen oft auf einen Ausbruch des Eyjafjallajokull.

Fluggiste und Geschiftsleute haben daher das Schlimmste noch
nicht erlebt.
Eine beliebte, allerdings ziemlich harte Wandertour iiber den
nvorduhdls liegt zwischen den beiden Gletschervulkanen

7. Tungnafellsjokull

Der Tungnafellsjokull bedeckt den runden und steilen Berg
Tungafell im Nordwesten des Vatnajokull. Der Gletscher hat eine
Ausdehnung von 50 Quadratkilometern und erreicht eine Héhe
von 1392 Metern. Tungnafellsjskulls vulkanische Aktivitit ist
kaum nennenswert, doch immerhin gab es in den letzten Jahren ein
wenig Bewegung unter seinem Eis.

8. DPérisjokull

Siidwestlich des Langjokull liegt der Périsjokull mit einer Hohe
von 1350 Metern und einer Fliche von 32 Kilometern. Zwischen
dem Périsjokull und dem benachbarten Vulkan Ok liegt Islands
héchste Bergstrasse, Kaldidalur, el ten Punke a

9. Eiriksjokull

Nordwestlich des Langjokulls liegt Islands grosster Tafelberg.

Eiriksjokull ist der neuntgrosste Gletscher des Landes. Er
bedeckt eine Fliche von 22 Quadratkilometern und misst an
seiner héchsten Stelle 1675 Meter. Der Berg ist einst durch eine
subglaziale Eruption entstanden, gilt heute jedoch als schlafend.
Die Herkunft seines Namens ist umstritten. Manche Quellen
sagen, er stamme von einer Gruppe von Outlaws, die in Hohlen
am Berg gelebt und die Gegend mit Uberfillen unsicher gemacht
hitten. Eine Gruppe von Bauern soll sie bis auf einen — den Eirfkur
— getdtet haben. Dem Eirikur sollen sie nur das Bein abgehackt
haben, doch schaffte er es, auf seinen Hinden zu entkommen. Eine

13. Snzfellsjokull
Aufmerksame Leser werden bemerkt haben, dass die Nummern zehn
bis zwolf fehlen, doch es geht ja nicht um Grosse allein. Snafellsjokull
macht seine mangelnde Grosse durch Mystik und literarischen
Ruhm wett. Einst verhalf der Schriftsteller Jules Verne dem Berg
zu Weltruhm, in seinem Werk ,Reise zum Mittelpunkt der Erde”
im Jahr 1864, als er als tatsichlicher Eingang zum Erdinneren
vorgestellt wurde. Auch wenn heute nicht mehr viele nach diesem
Eingang suchen, so sind sie doch gefangen von den Wundern,
die Verne einst zum Schreiben seines Klassikers animierten. Sie
inspirierten sogar eine bizarre Grusszeremonie fiir Aliens im Jahr
1993, als sich eine Gruppe von 500 Menschen auf dem Gipfel
des Berges versammelte, um die ausserirdischen Besucher, die
icher fiir den Ort angekiindigt waren, begriissen zu
3 irdisch.




ISLANDISCHEN PARADIES

Gelegen in einer der idyllischsten Ge-
genden Siid-Islands bietet Hellishélar
eine Vielzahl an Unterkunfesméglichkei-
ten fiir den miiden Reisenden auf der Su-
che nach ruhigem Schlaf in entspannter
Umgebung.

Hellishélar liegt 17 Minuten Fahrminu-
ten von der Strafle 1 entfernt in Nihe des
Dorfes Hvolsvollur inmitten von Fljétslid,
einer malerischen, landwirtschaftlich ge-
prigten Gegend, eingerahmt von den drei
Gletschern Myrdalsjokull, Eyjafjallajokull
und Tindfjallajokull.

Genmiitliche Hiitten

Wie wire es mit einer Ubernachtung in ei-
ner von Hellishélars 25 beliebten, gut aus-
gestatteten Hiitten? Jede bietet Platz fiir 3
bis 6 Personen. In der kleinen Kiiche kon-
nen eigene Mahlzeiten zubereitet werden.
Alternativ kann auch das Restaurant auf
dem Gelinde genutzt werden. Friihstiick,
Mittag- und Abendessen sind dort im An-
gebot.

So viel Auswahl!

Zu Hellishélar gehoren dariiber hinaus
eine Pension sowie das neu gebaute Ho-
tel Eyjafjallajokull mit seinen 18 grofien,
gemiitlichen Zimmern, jedes mit eige-
nem Bad.
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Ein fantastischer Blick in die Natur
Die Ausblicke von Hellishélar sind schlicht
atemberaubend! Im Winter, wenn die
Nordlichter am Himmel tanzen, braucht
man blofl vor die Haustiire zu treten
und den Blick gen Himmel zu heben.
Weit und breit gibt es keine weiteren
kiinstlichen Lichtquellen. Hellishélar ist
somit der perfekte Ort, die Nordlichter zu
beobachten.

Im Sommer ermdglicht das lange
Tageslicht, die zahlreichen Aktivititen in

und um Hellishélar ausgiebig zu nutzen,
wie z.b. das Angeln von Lachsen im,
das Gelinde durchfliefenden Fluss, von
Forellen im See oder eine ausgedehnte Partie
Golf auf dem hauseigenen 18-Loch-Platz.
Hellishélar ist der perfekte Ausgangspunke,
um den Siiden Islands das ganze Jahr iiber
zu erkunden. Wir sehen uns dort!

B 861 Hvolsvellr  ~EMV
F _?:1' +354 487 8360
2 & hellisholar@hellisholaFi
LB 2 www.hellisholar.is

32 www.hoteleyjafjallajokull.is

s gibt heutzutage nur noch sehr wenige

Gletscherlagunen auf der Welt,
doch wohl keine ist so inspirierend und
leicht zuginglich wie die Gletscherlagune
Jokulsdrlén am Fuss des Gletschers
Breidamerkurjokull, einem Ausldufer des
gewaltigen Gletschers Vatnajokull.

Zwischen Eisbergen segeln

Jokulsdrlén ehf.  bietet seit 25 Jahren
Bootstouren auf der Lagune an. Schippern
Sie in einer 40-miniitigen Tour in einem
Amphibienboot zwischen den Eisbergen
umher, oder buchen Sie eine einstiindige
Tour im Zodiac-Boot, welche Sie noch
weiter in die Lagune hineinbringt. Hier
konnen Sie den magischen Eisbergen und
dem Gletscher selbst gefahrlos so nahe wie

nur moglich kommen.

Das Ei1ssrLAvuE Rricu

Bootstouren auf der Gletscherlagune

Waffeln mit Aussicht

Geniessen Sie die spektakulire Aussicht tiber
die Lagune in dem kleinen Café, wo den
ganzen Tag traditionelle islindische Waffeln
mit Rabarbermarmelade und Schlagsahne
und eine leckere Suppe mit hausgebackenem
Brot, Sandwiches oder Kaffee und Kuchen
serviert werden. Sie konnen Thren Imbiss
natiirlich auch mit nach drausen nehmen.

Eis und Feuer am Himmel

Das zauberhafte alljihrliche Feuerwerks-
spektakel an der Lagune gehort zweifellos
zu den grossartigsten Veranstaltungen sei-
ner Art. Das Feuerwerk wird jedes Jahr Ende
August um halb elf in der Nacht tiber dem
Eis in den Nachthimmel geschossen. Der Er-
16s geht an die islindische Bergrettungsorga-

nisation ICE-SAR.

Nur wenige hundert Meter von der

Ringstrasse entfernt ist die Lagune viel
grosser und tiefer als sie scheint. Sie bedeckt
eine Fliche von 24 Quadratkilometern
und konnte Heimaey, die bewohnte
Westminnerinsel, einfach verschlucken. In
den 250 Metern Tiefe hitten vier schiefe
Tiirme von Pisa aufeinander gestapelt Platz,
und es gibe noch Raum fiir mehr.

Ebbe und Flut schicken unablissig
Meereswasser in die Lagune, haben Hering,
Lachs und Krabben mit im Gepick.
Neugierige Sechunde kennen daher den
Delikatessenladen der Natur, und oft kann
man sie zwischen den Eisbergen tauchen
und schwimmen sehen, ganz als ob sie die
Zuschauer am Strand geniessen.

Auf der anderen Strassenseite, dort wo
Siiss- und Salzwasser zusammenfliessen,
kann man bis zum Wasser hinuntergehen
und den fast schon surrealen Anblick von
am Ufer gestrandeten ,Baby“Eisbergen
geniessen. -EMV

Bl ot rea s
; "?"Q.i Jikulsarlon

-ﬁaﬁ{: b Reynivellir3-781 HofniHomakj
L :'4'-'1J +354 478 2222
A3 h . . h
?:E 4 jokulsarlon@jokulsarlon
BT 50 www.jokulsarlon.is
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Eldheimar — das Vulkanmuseum auf den Westmannerinseln

einer der 5300 Einwohner von

Heimaey hitte jemals erwartet,
dafd ein Vulkanausbruch ihn obdachlos
machen wiirde, als am 23. Januar 1973
ein Erdbeben die kleine Insel siidlich von
Island erschiitterte. Nur Stunden spiter
6ffnete sich ganz in der Nihe der Kirche
auflerhalb der Stadt eine 2000 Meter lange
Spalte, aus der sich Lavafontinen und
Asche iiber die Hiuser und Straflen von
Heimaey ergossen. In weniger als einer
Stunde waren alle Einwohner evakuiert,
ohne jede Chance, ihre Habseligkeiten
retten zu kénnen. Einige von ihnen
kehrten nie wieder auf die Insel zuriick

Helden retten ein Zuhause
Zweihundert tapfere Manner blieben in der
Gefahrenzone um gegen das Zerstérungswerk
des Vulkans anzukidmpfen. Sie schafften es
schlieSlich, den Lavafluff zu verlangsamen,
indem sie ihn mit Meerwasser abkiihlten
und retteten so zumindest den Hafen. Fiinf
Monate spiter war der Ausbruch vorbei.
Rund 400 Hiuser waren vollkommen
Zerstort.

Dieser Vulkanausbruch sorgte weltweit
fir Schlagzeilen und brachte uralte
Erinnerungen an die italienische Stadt

AUS™

Pompeji hoch, die im Jahr 73 n. Chr. unter
den dicken Lava- und Ascheschichten des
Vesuvs begraben worden war. Grof3e Teile
dieses historischen Ortes sind bislang
ausgegraben worden. Die Leute auf den
Westminnerinseln krempelten die Armel
hoch und begannen mit der gleichen
Arbeit auf ihrer Insel.

Das ,Pompeji des Nordens® verdient
seinen Namen: 40 Jahre nach der
Katastrophe sind 10 Hauser aus der Asche
erstanden. Das beeindruckende Museum
am Ausgrabungsort hatte Besuchern seit
dem ersten Spatenstich offen gestanden.

Ein Museum wie ein Spiegel

Eldheimar ist einzigartig, etwas diister,
aber doch niichtern. Ein architektonisches
Meisterstiick aus vulkanischem
Gestein, das die Unerbittlichkeit und
Hirte der Natur perfeke widerspiegelt.
Sein pochendes Herz im Zentrum
des Gebidudes ist Gerdisbraut Nr.
10, das Haus, welches am Hang des
lavaspeienden Vulkans gelegen war. Die
vollstindig erfolgte Ausgrabung zeigt
das Alltagsleben am Tag des Ausbruchs.
Es dient zugleich als Denkmal fiir eine
verlorene Heimat.

Auf den tiber 1000 Quadratmetern
des Museums kann der Besucher in

Multimediashows und Ausstellungen
alles tiber den Vulkan Eldfjall lernen, der
im Jahr 1973 urplétzlich auf eine Héhe
von 220 Metern anwuchs und vor seinem
Ausbruch unbekannt gewesen ist.

Ganz dhnlich wie der unterirdische
Vulkan, der im Jahr 1963 ausbrach und
tiber vier Jahre Lava spuckte, aus der das
Eiland Surtsey siidlich von Heimaey
entstand. Surtsey ist gesetzlich geschiitztes
Naturschutzgebiet und darf nur zu
wissenschaftlichen Zwecken betreten
werden. Die Insel gehért seit 2008 zum
UNESCO Weltkulturerbe.

Das Museum Eldheimar besticht durch
Offenheit, sowohl was Design als auch
Fihrung durch die Ausstellungshallen
angeht. Auch das Café und der Shop
sind offen und luftig gehalten. Der
Besucher hat geniigend Raum, um die
Naturkatastrophe und ihre Auswirkungen
auf wirtschaftliches und kulturelles
Leben der Inseln auf sich wirken zu
lassen. Der Ort gebietet Respekt vor
der Entschlossenheit seiner furchtlosen
Einwohner, die bis auf den heutigen Tag
den Elementen trotzden.

-DT

: i Eldheimar

+ Sudurvegur900Vestmannaeyjum
+354 488 2000
Meldheimar@vestmannaeyjar.is

" 0 www.eldheimaris
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Hotel Hvolsvollur ist ein Juwel inmitten der Perlen Stidislands

tidisland zieht von allen Regionen

Islands wohl die meisten Touristen

an, dennoch wirkt es an vielen
Orten immer noch unberiihrt und exotisch.
Gletscher, Berge und zwei aktive Vulkane
(Katla und Hekla) dringen auf einen Besuch.
Der Siiden ist eine weitliufige Region mit
vielen bekannten Sehenswiirdigkeiten wie
dem Geysir, Gullfoss, Seljalandsfoss, und
dem Skoégarfoss, oder weniger bekannten
Perlen wie dem Laugavegur-Wanderweg
durch eine bunte Bergregion mit
Wasserfillen und lavageformter Landschaft.
Hétel Hvolsvollur ist der perfekte
Ausgangspunkt fiir eine Entdeckungsreise in
den Siiden. Das Hotel ist gemiitlich, bietet
freundliche Mitarbeiter, netten Service und

ist phantasievoll eingerichtet.
p g

Gemiitliche Unterkunft

Das Hotel bietet 64 Zimmer in allen
Grossen in schéner Umgebung. Es gibt 25
Dreibettzimmer, 31 Doppelzimmer und
acht Einzelzimmer. Hétel Hvolsvollur hat
auch zwei Famillienzimmer fiir bis zu fiinf
Personen im Angebot, sowie zwei Minisuiten.
Jedes Zimmer ist mit Badezimmer und
Flach-TV  ausgestattet, ein Fon gehort
ebenso dazu wie eine Kaffeemaschine,
freier Internetzugang und eine Lounge mit
Computerbenutzung.

Restaurant und Bar
Das zum Haus gehorige Restaurant liegt im
Erdgeschoss und kann bis zu 130 Personen
unterbringen. Die Speisekarte bietet vor allem
frische, regionale Produkte wie Lammfleisch
und Fisch. Es besteht die Médglichkeit,
das Restaurant in kleinere Einheiten zu
unterteilen, die sich fiir private Feiern,
Konferenzen oder Treffen eignen. Im Hotel
gibt es auch eine Bar mit heller, freundlicher
Lounge, wo ein Glasdach Natur und schéne
Umgebung nach drinnen zu bringen scheint.

Familienfreundlich

Die Besitzer des Hétel Hvolsvollur wissen
um die Bedeuutung der Familie und bieten
besonders Familienfeiertage an. Da gibt es
etwa freie Unterkunft fiir Kinder bis 12 Jahren.
Das Frithstiick ist bei allen Zimmerpreisen
inklusive, auch das Abendbiifett ist fiir
Kinder umsonst. Man liebt Familien und

geniesst es, Familien die Moglichkeit zu

geben, mit ihren Kindern gemeinsam und

komfortabel zu verreisen.

Unternehmungslust
iiblichen
Sehenswiirdigkeiten liegt Hétel Hvolsvollur

Zusitzlich zu den

in unmittelbarer Nihe zu einer ganzen Reihe
von Unternehmen, die spannende Touren fiir
Touristen anbieten. Man kann Reittouren
unternehmen, das Schwimmbad benutzen,
auf dem nahegelegenen Golfplatz Golf spielen,
River rafting oder Gletscherwanderungen
unternchmen. Auch gepflegte Wanderwege
befinden sich in unmittelbarer Nihe.  -JG

[=]1®a[=] Hotel Hvolsvillur

S
Hlidarvegur 7 - 860 Hvolsv(
- +354 487 8050
E & info@hotelhvolsvollur.i:
&2 hotelhvolsvollur.is
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Steigen Sie 120 Meter in eine ;é
Vulkan hinab und erleben “&*
Sie.eine unterirdische Welt. =
<
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ergig, still und geheimnisvoll—die Minuten —nun gibt es keine Ausrede mehr, die  Thre Anzahl schwankt von Jahr zu Jahr, doch 4 # el gy s 2L A

Westminnerinseln sind einer der Orte,
WO man wenigstens einmal gewesen sein muss.
Vom Mutterland Island aus betrachtet, erhebt
sich das Archipel maje h aus dem Ozean
und durchbricht den Horizont an Islands
Siidkiiste, wie um dem Besucher zu winken:
,Hierher musst du kommen!“ Mehrmals am
Tag durchpfliigt die Fihre Herjélfur, die ihren
neuen Heimathafen ganz in der Nihe der
Stadt Hvolsvéllur hat, das Wasser zwischen den
beiden Inseln. Die Uberfahrt dauert nur ca. 30

Westminnerinseln nicht zu besuchen!

Viking Tours bietet eine ganze Palette von
Touren und Ausfliigen, um Ihnen die Schénheit
der Inselgruppe niherzubringen.

Rund um die Insel zu Wasser

Ein toller und erfrischender Weg, die
Westminnnerinseln zu erleben! Ein speziell
fiir Viking Tours ausgeriistetes Boot fihrt
Sie im Sommer zwei bis dreimal am Tag um
die Hauptinsel Heimaey herum. Wihrend
der 90-miniitigen Bootsfahrt kénnen Sie
Papageientaucher beobachten und Felshéhlen
entdecken, die nur vom Wasser aus zu finden
sind. Lassen Sie sich in einer dieser Hohlen
vom Saxophonklang Sigurmundur Einarssons
verzaubern—der Chef von Viking Tours
selbst wird in der fiir ihre sagenhafte Akustik
bekannten ,Singenden Hohle® Kletturhellur
exklusiv fiir Sie spielen.

Auf vier Radern bequem Uber die Insel
Sie méchten die Insel lieber vom Land aus
entdecken? Der Reisebus von Viking Tours fihrt
tiglich vom Hafen aus iiber die Insel Heimaey.
Sie werden den immer noch warmen Krater
Eldfell besichtigen, von wo aus sich im Jahr 1974
ein breiter Lavastrom {iber die Insel ergofS. Weiter
gehtes nach Stéthéfdi, wo sich Papageientaucher
vom Land aus gut beobachten lassen.

landen die Papageientaucher zuverlissig jedes
Jahr zwischen dem 12. und dem 14. April auf
den Westma
um sie zu beobachten, sind der spite Nachmittag

erinseln. ,,Die beste Tageszeiten,

und der frithe Abend, wenn die Vogeleltern zu
ihren Nestern zuriickkehren, nachdem sie den
Tag auf dem Meer verbracht haben, um Fisch
fiir ihre Jungen zu fangen, erklirt Sigurmundur.

Walbeobachtung

Ganze Familien von Killerwalen und Delphinen
erreichen im Juli auf ihrer Wanderschaft
durch die Weltmeere die Inselgruppe. Die
Westminnerinseln sind ein hervorragender
Ort, um die majestitischen Meeressduger
zu erleben, weil sich in den Gewissern mehr
Wale aufhalten als rund um das Mutterland.
Walbeobachtungstrips werden von Viking Tours
auf Anfrage veranstaltet. Die Trips beginnen im
gemiitlichen Café Kré unten am Hafen, wo Sie
in einem 55-miniitigen Film in die dramatische
Geschichte Heimaeys eingeweiht werden, bevor

es aufs Boot und zu den Walen geht. -EMV

Wir sehen uns auf den
Westmdnnerinseln!

Viking Tours
Tangagata7-900Vestmannaeyjar
+354 488 4884

 viking@vikingtours.is
F 50 www.ikingtours.is

v

Ich war nie zuvor an einem
Ort unter Tage, der der Grosse
und dem Eindruck

dieses Ortes gleichkommt.
- The Sunday Times

In Inneren eines Vulkans zu
stehen ist eine seltsame

emotionale Erfahrung.
- The Guardian

{ Mehr Info: InsideTheVolcano.com
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SOUVENIR SHOP

SHOP DES JAHRES 2012

FAMILIENUNTERNEHMEN SEIT 50 JAHREN

R THE VIKING

The viking:info

Skbélavdrdustig 3 . Reykjavik
Skb6lavdrdustig 25 - Reykjavik
Hafnarstreti 1-3, Reykjavik
Hafnarstreti 104 - Akureyri

Akureyri

SOUVENII&HOP
Reyk javik -

e:info@theviking. is
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www.theviking.is TAX FREE



